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DENUMIRE OPȚIONAL: EU și ceilalți. ÎmprEUnă pentru valorile esențiale! 

 

SUGESTII DE ACTIVITĂȚI DE ÎNVĂȚARE: exemple de bune practici 

Coordonator: prof. Radu Florentina 

Propunători: 

Lepădatu Andreea, clasa a X-a A 

Tomescu Bianca, clasa a X-a A 

 

ACTIVITATEA 1  

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea 

activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către resursele online, 

aplicațiile, platformele digitale 

utilizate) 

,,Împreună 

în 

diversitate’’ 

Drepturile 

omului 

1.1. 

Identificarea 

unor 

elemente 

relevante 

pentru 

apartenența 

la 

comunitatea 

europeană 

1.1.1 Să 

argumenteze 

textul care face 

referire la ce 

înseamnă să 

trăiești și să 

înveți într-un 

mediu care 

respectă 

valorile 

europene. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev își 

argumentează 

cel puțin o 

idee personală. 

Propun elevilor o 

prezentare despre 

educația din diferite 

culturi europene, iar 

pe baza acestei 

prezentări adresez 

întrebări (,,Ce 

înseamnă diversitatea 

pentru tine?’’; ,, De ce 

este important să fim 

deschiși și să ne 

bucurăm de 

diferențele dintre 

noi?’’; ,, Cum ar fi 

școala ta dacă toți 

colegii ar avea 

aceleași interese și 

abilități?’’) elevilor si 

scriu un text pe tablă 

*Metode, tehnici 

și procedee 

didactice: 

-conversația 

-explicația 

-exercițiul 

*Mijloace de 

învățământ:  

-foi 

-creioane 

colorate 

-videoproiector 

-tablă 

*Forme de 

organizare: 

-frontal 

-individual 

-pe grupe 

-observare 

curentă 

-chestionare 

orală 

-,,Turul 

galeriei’’ 

https://www.canva.com/desi

gn/DAGNZIiTjf4/UE5eog9

KOrfSyU0wpoZWcA/view?

utm_content=DAGNZIiTjf4

&utm_campaign=designshar

e&utm_medium=link&utm_

source=editor  

https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
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1.1.2 Să 

analizeze 

afirmația 

referitoare la 

aspectele 

valorilor 

europene, 

raportându-se 

la propria 

experiență de 

viață. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

elevii participă 

la discuția 

inițiată. 

pe care il vor 

completa, oral, cu idei 

personale (,,Când 

mergem la școală, 

învățăm despre 

cum…’’). 

După completare, 

citesc elevilor 

afirmația: ,,Toți copiii 

trebuie să aibă acces 

la educație indiferent 

de țara din care 

provin.’’, pe care 

elevii o susțin cu câte 

un argument. La 

finalul acestei 

dezbateri, grupez 

elevii câte 4, iar 

fiecare grupă 

realizează câte un 

desen care ilustrează 

ce au înțeles din 

afirmația citită și 

dezbătută. În final 

pentru a vedea toate 

lucrările, fac ,,Turul 

galeriei’’ pentru a 

evalua toate lucrările. 
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ACTIVITATEA 2 

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către resursele online, 

aplicațiile, platformele digitale 

utilizate) 

,,Descoperim 

Valorile 

Europene prin 

povești’’ 

Toleranța 

Egalitatea

  

1.2  Explorarea 

unor valori 

europene care 

reglementează 

relațiile cu 

ceilalți oameni 

1.2.1 Să 

identifice 

valori 

europene 

ilustrate în 

videoclipul 

prezentat, 

descriindu-le. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

identifică  el 

puțin 2 valori, 

descriindu-le 

1.2.2 Să 

argumenteze 

de ce este 

important să 

respectăm 

valorile 

europene în 

viața de zi cu 

zi, folosind 

exemple din 

videoclipul 

vizionat și din 

Propun eleilor o discuție 

unde îi întreb ce înțeleg 

prin valori europene. 

Explic pe scurt concepte 

precum respectul, 

diversitatea, 

solidaritatea, drepturile 

omului. Proiectez un 

scurt fragment din 

,,Frumoasa și Bestia”. 

După vizionare, 

discutăm despre cum au 

fost respectate sau 

încălcate valorile 

europene în poveste. 

Întreb elevii de ce cred 

că este important să 

respectăm aceste valori 

în viața de zi cu zi. 

Fiecare elev este 

încurajat să dea un 

exemplu și să explice, cu 

cuvintele sale, de ce este 

important să respectăm, 

de exemplu, diversitatea 

sau drepturile altora. 

Elevii pot scrie pe scurt 

*Metode, 

tehnici și 

procedee 

didactice: 

-conversația 

-descrierea 

*Mijloace de 

învățământ:  

-videoclip 

-proiector 

*Forme de 

organizare: 

-frontal 

-individual 

 

-chestionare 

orală 

-observare 

curentă 

https://youtu.be/purfSXA

dNlk?si=76tqAZpv_30r9

xrS  

https://youtu.be/purfSXAdNlk?si=76tqAZpv_30r9xrS
https://youtu.be/purfSXAdNlk?si=76tqAZpv_30r9xrS
https://youtu.be/purfSXAdNlk?si=76tqAZpv_30r9xrS
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experiențele 

lor personale. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

elevii participă 

activ la 

discuția de 

grup, oferind 

argumente 

pentru 

importanța 

respectării 

valorilor 

europene. 

ce valoare europeană 

consideră cea mai 

importantă și cum ar 

putea să o respecte mai 

mult în relațiile lor. 

 

 

ACTIVITATEA 3  

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către resursele online, 

aplicațiile, platformele digitale 

utilizate) 

,,Legături 

vizibile’’ 

Colaborarea 2.1 

Identificarea 

unor relații 

existente 

între oameni 

în cadrul 

grupului 

2.1.1 Să 

identifice în 

videoclipul 

proiectat 

relația dintre 

personaje, 

raportându-se 

la valori 

morale 

prezentate. 

Proiectez elevilor un 

videoclip în care este 

ilustrată povestea 

,,Motanul încălțat’’. După 

vizionare, îi întreb pe elevi 

ce relație au descoperit 

între motan și stăpânul 

acestuia (colaborare pentru 

rezolvarea problemelor), 

relație pe care aceștia o vor 

*Metode, 

tehnici și 

procedee 

didactice: 

-conversația 

-discuția 

colectivă 

-jocul de rol 

-explicația 

-observare 

curentă 

-aprecieri 

verbale 

-chestionare 

orală 

https://youtu.be/q9b5P0rI6

_U?feature=shared  

https://youtu.be/q9b5P0rI6_U?feature=shared
https://youtu.be/q9b5P0rI6_U?feature=shared
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Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

identifică 

valoarea 

europeană. 

2.1.2 Să 

simuleze în 

contextul oferit 

probleme care 

pot apărea în 

cadrul unui 

grup. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

participă la 

jocul de rol 

propus. 

susține cu argumente 

pentru a demonstra 

importanța ei în viața de zi 

cu zi. La finalul acestei 

discuții, aleg un grup de 4 

elevi care va avea sarcina 

de a juca un joc de rol, dar 

în care lipsește 

colaborarea. De exemplu, 

cei 4 elevi nu își comunică 

despre ce o să fie 

interpretarea, nu își împart 

rolurile, nu discută despre 

scenariul pe care fiecare 

trebuie să îl aibă, nu se 

gândesc la costumație, la 

rândul fiecăruia de a intra 

pe scenă etc. În final, după 

ce interpretează jocul de 

rol, discut cu elevii despre 

prestație și îi încurajez să 

ofere cât mai multe soluții 

pentru a evita astfel de 

erori. 

*Mijloace de 

învățământ:  

-videoproiector 

*Forme de 

organizare: 

-frontal 

-pe grupe 
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ACTIVITATEA 4 

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către 

resursele online, 

aplicațiile, 

platformele digitale 

utilizate) 

,,Oglinda’’ Demnitatea 

umană 

Toleranța 

Egalitatea 

2.2 

Compararea 

propriului 

comportament 

prin raportare 

la personaje și 

persoane din 

mediul 

apropiat 

2.2.1 Să 

identifice 

asemănări și 

diferențe între 

comportamentele 

lor și cele ale 

unui personaj 

dintr-o poveste. 

Obiectivul se 

consider realizat 

dacă fiecare elev 

poate prezenta 

cel puțin o 

asemănare și o 

diferență între 

comportamentul 

său și cel al 

personajului 

analizat. 

Propun elevilor să analizeze 

comportamentul unui personaj 

dintr-o poveste la alegere și îl vor 

compara cu propriul lor 

comportament. Împart fiecărui elev 

o foaie de lucru împărțită în două 

coloane: „Eu” și „Personajul”. 

După completarea fișei, le adresez 

elevilor întrebări pentru a împărtăși 

ceea ce au notat. Le explic e ce este 

important să învățăm din 

comportamentele altora, fie ele 

pozitive sau negative. 

*Metode, tehnici 

și procedee 

didactice: 

-explicația  

-conversația 

*Mijloace de 

învățământ: 

-fișe de lucru  

*Forme de 

organizare: 

-frontal 

-individual 

 

-Observare 

sistematică 

-fișe de 

lucru 

-aprecieri 

verbale 

- 
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ACTIVITATEA 5 

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către 

resursele online, 

aplicațiile, platformele 

digitale utilizate) 

,,Toleranța și 

importanța 

ei’’ 

Tolerența 2.3 

Formarea 

unor 

atitudini 

pozitive în 

raport cu 

valorile 

europene 

2.3.1 Să 

explice 

importanța 

toleranței, ca 

valoare morală, 

raportându-se 

la proprie 

experiență de 

viață. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

explică cel 

puțin un motiv 

pentru care 

toleranța este 

importantă. 

2.3.2 Să 

realizeze un 

poster care să 

ilustreze tema 

toleranței. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

Propun elevilor o prezentare 

care evidențiază 6 motive 

pentru care toleranța este 

importantă și de altfel, îi 

informez despre ,,Ziua 

Internațională a Toleranței’’. 

După această prezentare 

discut cu elevii și îi încurajez 

să își reamintească 2 motive 

din cele 6 prezentate anterior. 

La finalul acestei discuții, 

împart elevii în grupe de câte 

4 cu sarcina ca fiecare grupă 

să realizeze câte un poster 

care sa ilustreze tema 

toleranței și în care să 

introducă un mesaj care să o 

promoveze. De exemplu: 

,,Diferiți, dar la fel de 

importanți!’’, pentru acest 

mesaj elevii pot realiza un 

desen cu oameni din diferite 

culturi care își dau mâna într-

un cerc; ,,Toleranța este cheia 

prieteniei’’-desen în care 

elevii pot ilustra un grup de 

copii care construiesc 

*Metode, 

tehnici și 

procedee 

didactice: 

-conversația 

-explicația 

-discuția 

colectivă 

-lucrări practice 

*Mijloace de 

învățământ:  

-videoproiector 

-tablă 

-foi 

-creioane 

colorate 

*Forme de 

organizare: 

-frontal 

-pe grupe 

 

-observare 

curentă 

-aprecieri 

verbale 

-chestionare 

orală 

-,,Turul 

galeriei’’ 

https://www.canva

.com/design/DAG

Ne664agQ/dW4R-

jO3C6zd5Ci6GFD

AdQ/edit?utm_co

ntent=DAGNe664

agQ&utm_campai

gn=designshare&u

tm_medium=link2

&utm_source=sha

rebutton  

https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGNe664agQ/dW4R-jO3C6zd5Ci6GFDAdQ/edit?utm_content=DAGNe664agQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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realizează un 

poster 

corespunzător 

și original. 

împreună un castel de nisip; 

,,Lumea e mai frumoasă în 

culori’’-un desen în care este 

reprezentată o lume pictată în 

culorile curcubeului care, 

reprezintă diversitatea 

culturală. În încheierea 

activității, pentru a evalua 

toate produsele finale, fac 

,,Turul galeriei’’. 
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ACTIVITATEA 6  

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către 

resursele online, 

aplicațiile, 

platformele digitale 

utilizate) 

,,Cum 

reacționez?”  

 

Toleranța 

Solidaritatea 

Colaborarea

  

2.2 

Compararea 

propriului 

comportament 

prin raportare 

la personaje și 

persoane din 

mediul 

apropiat 

2.2.2 Să 

evalueze 

comportamentele 

adecvate și 

inadecvate 

printr-un joc de 

rol. Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

evaluează cel 

puțin un 

comportament 

din jocul de rol 

considerat 

adecvat sau 

inadecvat și îl 

compară cu 

propriile acțiuni.

  

Propun elevilor un joc de rol, 

explicând ce înseamnă acesta și 

cum funcionează. Clarific faptul că 

vor interpreta anumite situații, iar 

apoi clasa va discuta despre 

comportamentele pe care le-au 

observat. Aleg trei grupuri de elevi 

care să interpreteze următoarele 

scenarii: •  Scenariul 1: „În curtea 

școlii, un coleg îți spune ceva 

jignitor. Cum reacționezi?” 

o Roluri: Elevul jignit, 

colegul care jignește, un alt coleg 

care asistă la scenă. 

• Scenariul 2: „Un prieten îți 

cere să-l ajuți cu temele, dar tu nu 

ai timp. Cum îi spui asta?” 

o Roluri: Elevul care cere 

ajutor, prietenul ocupat. 

• Scenariul 3: „Văzând că un 

coleg este exclus dintr-un joc, 

decizi să intervii. Ce faci?” 

o Roluri: Colegul exclus, 

elevul care intervine, ceilalți 

participanți la joc. 

*Metode, tehnici 

și procedee 

didactice: 

-explicația  

-conversația 

-jocul de rol 

*Mijloace de 

învățământ:  

-Scenarii scrise 

pe cartonașe sau 

foi de hârtie. 

-Spațiu liber 

pentru 

interpretarea 

scenelor 

*Forme de 

organizare: 

-frontal  

-individual 

-pe grupe 

 

-observare 

sistematică 

-aprecieri 

verbale 

- 
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După fiecare interpretare, clasa 

discută despre comportamentele 

observate: 

• Ce comportamente au fost 

adecvate? De ce? 

• Ce comportamente au fost 

inadecvate? De ce? 

• Cum se compară aceste 

comportamente cu cele pe care le-

ar alege elevii în viața reală? 

Invit elevii să sugereze alternative 

mai bune pentru comportamentele 

inadecvate.  

 

 

 

 

ACTIVITATEA 7 

Numele 

activității: 

 

Conținutul 

vizat: 

 

Competențe 

specifice: 

 

Obiective 

operaționale: 

 

Descrierea activității: 

 

Strategia 

didactică: 

 

Metode de 

evaluare: 

 

Webografie: 
(link-uri către resursele 

online, aplicațiile, 

platformele digitale 

utilizate) 

,,Descoperă 

valorile 

europene prin 

imagini’’ 

Colaborarea 

Egalitatea  

Libertatea 

Drepturile 

omului 

1.1. 

Identificarea 

unor 

elemente 

relevante 

pentru 

apartenența 

la 

comunitatea 

europeană 

1.1.1 Să  

identifice 

valorile 

europene 

fundamentale, 

folosindu-se de 

imagini 

reprezentative 

care reflectă 

diverse aspecte 

Discut cu elevii despre 

comunitatea europeană și 

importanța valorilor care stau 

la baza Uniunii Europene. 

Menționez câteva dintre 

valorile esențiale, 

explicându-le în termeni 

simpli. Afișez imaginile una 

câte una, lăsând elevii să le 

analizeze. Pentru fiecare 

*Metode, tehnici 

și procedee 

didactice: 

-conversația 

-explicația 

*Mijloace de 

învățământ:  

-videoproiector 

-tablă 

-cartonașe 

-observare 

curentă 

-aprecieri 

verbale 

-chestionare 

orală  

https://www.canva.co

m/design/DAGNp0A

PXx8/eHA3buLm5n

Pj4nACVHKmMQ/v

iew?utm_content=D

AGNp0APXx8&utm

_campaign=designsh

are&utm_medium=li

nk&utm_source=edit

or  

https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGNp0APXx8/eHA3buLm5nPj4nACVHKmMQ/view?utm_content=DAGNp0APXx8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
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ale comunității 

europene. 

Obiectivul se 

consideră 

realizat dacă 

fiecare elev 

identifică cel 

puțin o valoare 

europeană din 

cele 

reprezentate în 

imagini. 

imagine, rog elevii să descrie 

ce văd și să propună ce 

valoare europeană ar putea 

reprezenta imaginea 

respectivă. După ce elevii 

propun valori, le ofer 

cartonașe cu denumirile 

valorilor europene, pe care le 

pot asocia cu imaginile 

prezentate. 

*Forme de 

organizare: 

-frontal 

-individual 

 

 


