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INTRODUCERE

Ghidul metodologic pentru predarea optionalelor ce vizeaza geopolitica actuald a fost elaborat
in cadrul proiectului ERASMUS- CDS 2020+ NR. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133 si
reprezinta unul dintre rezultatele tangibile ale acestuia.

A fost elaborat de catre profesorii VET, in colaborare cu elevii de la specializarea
invatator-educatoare si cuprinde atat delimitari conceptuale cat si abordari metodice ale continuturilor.

Materialul vine in Tntdmpinarea nevoii de diversificare a ofertei educative la nivelul
Curriculumului la decizia scolii.

Sprijinindu-ne pe principiile postmodernitatii in educatie, am pledat pentru o abordare flexibila
prin teme precum ,,Schimbiri climatice”, ,,Diversitate si incluziune ”, ,,Economisirea resurselor”,
,,Responsabilitate civica ” , ,,Valori europene ”.

Lucrarea este structuratda in doua parti: PARTEA | ( varianta in limba romana) si PARTEA
a ll-a (varianta in limba engleza).

Pentru fiecare dintre temele abordate, autorii au conceput atat programele de curs optional, cat
si exemple concrete de activitati de Invatare, incluzand si sugestii de resurse digitale.

Materialul prezentat este conceput ca o resursa perfectibild si adaptabila in practica scolara, cu
deschidere spre integrarea temelor propuse in educatia formala si in tratarea interdisciplinard a

continuturilor invatarii.
Delimitari conceptuale

VET- invatdmant si formare pentru dobandirea competentelor tehnice si specifice unui loc de
munca, cu rol in stimularea capacitatii de insertie profesionald si in dezvoltarea fortei de muncd
competenta in spatiul european.

Geopolitica este o stiinta ce studiaza impactul asezarii si pozitionarii geografice a unui stat
asupra politicii sale externe si interne, precum si impactul factorului spatial asupra politicii
internationale Tn ansamblu.

Schimbarea climatica reprezintd o schimbare in distributia statisticd a modelelor
meteorologice atunci cand aceasta schimbare dureaza o perioada extinsa de timp (adicd, zeci de ani
pana la milioane de ani).

Incluziunea si diversitatea se refera la recunoasterea, aprecierea si valorificarea diferitelor

perspective si experiente care ne fac pe fiecare dintre noi sa fim unici.
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Economisirea resurselor 1inseamna eficienta utilizérii resurselor, adicd sa producem mai

multd valoare cu mai putine resurse si sd ne schimbam obiceiurile de consum.

Responsabilitate civicad este elementul cheie al comportamentului civic si reprezinta
indatoririle pe care fiecare individ le are fatda de comunitate/societate.

Valori europene — Uniunea Europeana este construita pe sase valori fundamentale, care stau
la baza societdtii noastre: respectul pentru demnitatea umana, libertatea, democratia, egalitatea, statul

de drept, respectarea drepturilor omului, inclusiv cele ale minoritatilor.
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PARTEA I
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PROGRAMA

SCOLARA DE OPTIONAL

CLASELE a- IX-a—a Xl-a

»Schimbarea incepe cu tine!”

- Educatie pentru schimbari climatice-

-CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII -
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Durata: 1 an
Clasa: IX-XI

Tipul de optional: La nivelul mai multor arii curriculare

Tipul de optional: La nivelul mai multor arii curriculare

Nota de prezentare

Lumea contemporana se confrunta cu numeroase provocari determinate de impactul actiunilor
antropice asupra Terrei cu efecte devastatoare asupra activitatii cotidiene si a calitatii vietii.
Schimbarile climatice reprezintd o tema de interes, la nivel global, din cauza complexitatii efectelor
asupra tuturor aspectelor vietii.

Insuficienta educatie in privinta reducerii risipei alimentare, a apei, a energiei si a diminuarii
poluarii justificd necesitatea propunerii acestui curs optional n rdndul elevilor de liceu.

Scopul cursului este de a forma comportamente proactive fata de mediul inconjurator si
dezvoltarea gandirii prospective in intelegerea consecintelor activitatilor antropice asupra Terrei si a
vietii cotidiene.

Noutatea disciplinei optionale consta 1n abordarea aspectelor legislative internationale si pune
accent pe realizarea unor aplicatii practice, valorificAind experienta personald a elevilor, prin
proiectarea prospectiva a unui oras verde al viitorului.

Programa realizatd se adreseaza elevilor de liceu din clasele IX-XI, fiind proiectatd pentru o
ora pe saptdmana, la orice nivel de studiu.

Structura programei cuprinde:

-Argument;

-Competente generale;

-Competente specifice si exemple de activitati de invatare;
-Continuturi;

-Metode de evaluare;

-Sugestii metodologice;

-Planificarea orientativa;

-Bibliografie

COMPETENTE GENERALE

1. Identificarea impactului schimbarilor climatice asupra calitatii vietii pe Terra

12
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2. Analizarea cauzelor si efectelor schimbarilor climatice In contexte diferite

3. Formarea unor comportamente din perspectiva respectarii principiilor dezvoltarii durabile

COMPETENTE SPECIFICE

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1.1.Descrierea unor fenomene si

A

Tntalnite  Tn mediul

de

procese
inconjurdtor generate

schimbarile climatice

1.1.1- descrierea stiintifica, analiticd a proceselor/fenomenelor ce
afecteazd/produc schimbdrile climatice si mediul inconjurdtor cu
scopul evidentierii interconditiondrilor dintre componentelor
investigate si consecintele evolutive pe termen lung

1.1.2- interpretarea caracteristicilor calitative si cantitative ale
fenomenelor naturale si socio-economice ce produc schimbarile
climatice pe baza unor reprezentdri grafice/cartografice
1.1.3-argumentarea opiniile personale cu privire la procesele si
fenomenele (desertificarea, 1incalzirea globald, topirea calotei
glaciare, diminuarea stratului de ozon, efectul de serd) intalnite la

nivel global, regional si local.

1.2.1dentificarea diferentelor 1n

aplicarea politicilor internationale

1.2.1- prezentarea unor asemanari/deosebiri in aplicarea politicilor de

reducere a efectelor modificarilor climatice la nivelul fiecarei

de  diminuare a  efectelor | regiuni/tari in functie de specificul natural/impactul activitatilor
schimbarilor climatice si a | umane asupra evolutiei mediului
rezultatelor obtinute 1.2.2- compararea aplicdrii politicilor internationale la nivelul
statelor europene cu statele extraeuropene cu ajutorul unor diagrame
Venn/Bule duble
2.1.1- prezentarea unor aspecte ale proceselor/fenomenelor naturale
2.1.Redarea unor aspecte ale | referitoare la schimbarile climatice pe baza legaturilor

cauzelor si efectelor schimbarilor

climatice

spatiale/cronologice/cauzale utilizand notiuni, concepte dobandite in
cadrul diferitelor discipline
2.1.2- analiza cauzelor si efectelor schimbarilor climatice la nivel

local, european, global prin invatarea inversa

2.2.Monitorizarea activitatilor

cotidiene care contribuie la

cresterea emisiilor de gaze cu efect

2.2.1- realizarea unui studiu zilnic, pe parcursul unei saptamani,
referitor la contributia personald a amprentei de carbon, prin
monitorizarea activitatilor zilnice Intr-un jurnal si reducerea

amprentei personale de carbon cu 20%

13
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de serd (energie, transporturi,

deseuri, agricultura etc.)

2.2.2- interpretarea informatiilor oferite de diferite reprezentari
grafice si cartografice sau date statistice pentru a determina impactul

schimbarilor climatice asupra mediului si a activitdtilor sociale

3.1.Dezvoltarca abilitatilor de
comunicare, de lucru in echipa, de
negociere si a gandirii critice, care
mediu

conduc la crearea unui

social mai sigur

3.1.1- elaborarea unor materiale educationale (ppt, prezi, postere,
canva) avand ca tema schimbarile climatice (cauze, efecte,
solutii/masuri) pe baza studiului individual/in echipa pentru

comunicare ntr-un mod pozitiv si responsabil

3.2.Formarea unor comportamente

cu impact asupra dezvoltarii
durabile si a Tmbunatatirii calittii

vietii

3.2.1- conceperea unor proiecte de dezvoltare durabila pe diferite
teme care vizeaza orizontul local, pe baza unui algoritm dat- ”Orasul

verde al viitorului”

CONTINUTURI:

e 1.Notiuni introductive schimbiri climatice si incilzire globala

-efectul de sera

-fenomenele meteorologice extreme

-risipa alimentara

-diminuarea stratului de ozon

-fenomene climatice extreme

o 2. Legislatie internationala si politici pentru reducerea efectelor schimbarilor climatice

-Legislatie internationala

-Legislatie europeana

-Implicarea Romaniei in aplicarea legislatiei cu privire la schimbarile climatice

-Rezultate obtinute de Romania in ultimii ani ca urmare a aplicarii politicilor climatice

internationale

e 3.Cauzele si factorii care determina schimbarile climatice

-amprenta de carbon
-poluarea

-deseurile

o 4.Efectele schimbarilor climatice

-agricultura, desertificare

14
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-industrie
-transporturi

-criza apei si criza alimentara
-mobilitatea persoanelor
e S.Actiuni promovate de statele europene pentru diminuarea efectelor schimbarilor

climatice

-aplicarea legislatiei internationale

-implicarea institutiilor si a marilor companii in reducerea risipei

-energia verde: mareomotrica, eoliand, fotovoltaica, hidroenergie

-statii de epurare, colectarea selectiva a deseurilor

-politici de impddurire si crearea spatiilor verzi in marile orase

-actiuni ale populatiei (producerea de energie verde, limitarea risipei energiei, apei)

-actiuni de voluntariat ale tinerilor si implicarea lor in proiecte de sustenabilitate si dezvoltare

durabila

e 6.Orasul verde al viitorului

METODE DE EVALUARE

e joc de rol

e studiul de caz

e analiza

e investigatia stiintifica
e evaluare online

e portofoliul

e proiectul

15
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SUGESTII METODOLOGICE
Programa scolard pentru disciplina optionald ,,Schimbarea incepe cu tine!” propune un demers
interdisciplinar asupra realitdtii inconjuratoare generata de schimbarile climatice.
Demersul didactic al programei scolare vizeaza competente si presupune activitati de invatare in
care elevul este parte la propria dezvoltare, in timp ce profesorul este facilitatorul invatarii.
Activitatile de invatare urmaresc: dezvoltarea in randul elevilor a unei atitudini pro-active n
protejarea mediului Tnconjurator, investigarea cauzelor si efectelor schimbarilor climatice, cunoasterea
legislatiei internationale si aplicarea acesteia, promovarea colaborarii si cooperarii in randul elevilor
pentru solutionarea unor situatii-problema, observatii directe si indirecte, imaginarea unui oras verde
al viitorului printr-o gandire prospectiva.
Metodele propuse: jocul de rol, studiul de caz, analiza, investigatia stiintifica, brainstorming,
flipped learning, impartirea cireselor (Cherry Split), diagrama Venn, bula dubla, harta mintala.
Exemplu de aplicare a metodei: impartirea cireselor este o tehnica de brainstorming care urmareste
fragmentarea unei probleme in doud sau mai multe componente, iar apoi acestea sunt reasamblate in
diferite forme, cu scopul de a genera noi idei pentru solutionarea problemei. Tehnica include cinci
pasi: 1.formularea problemei, 2.identificarea a doi termeni-cheie referitori la problema, 3.asocierea
fiecarui termen cu doua atribute/trasaturi, 4.continuarea asocierii fiecaruit atribut cu alte doua noi pana
cand devine posibila reasamblarea lor intr-o forma noud, 5.reasamblarea atributelor in diferite forme,

care sa poatd genera noi idei. Pentru generarea hartilor conceptuale poate fi utilizatd aplicatia

mindmeister.
naturale
gaze
artificiale
(D Efectul de sera =
radiatie solara
) . incalzirea atmosferei terestre
Schimbari = Xf
poluare
Climatice = 3

(@ Diminuarea stratului de ozon =

(@ Fenomene climatice extreme =

@ Incalzire globala =

16
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Programa scolara contribuie la dezvoltarea atitudinilor pro-active in relatia cu mediul inconjurator,
antrenarea gandirii prospective prin intelegerea consecintelor activitatilor antropice asupra Terrei,
relationarea pozitiva cu ceilalti, optimism si flexibilitate in abordarea invatarii intr-o lume a
schimbarii.

Evaluarea se realizeaza prin modalitati alternative precum proiectul, portofoliul, investigatia,

autoevaluarea si interevaluarea, dar si prin utilizarea metodelor, tehnicilor si a instrumentelor TIC.

Planificarea orientativa

Nr. | Unitati de [ C.S. Continuturi Nr. [ Sapt. Obs
crt | invatare ore
1. | Notiuni 1.1 -Efectul de sera 5 S1-S6
introductive 2.2 -Fenomenele meteorologice
schimbari 3.1 extreme
climatice si|3.2 -Risipa alimentara
incélzire globala -Diminuarea  stratului de
ozon
-Fenomene climatice extreme | 1
-Aplicatie practica- Orasul
verde al viitorului
2. | Legislatie 1.2 -Legislatie internationala 4 S7-S12
internationala si| 3.1 -Legislatie europeana
politici  pentru | 3.2 -Implicarea  Romaéniei n
reducerea aplicarea legislatiei cu privire
efectelor la schimbarile climatice
schimbarilor -Rezultate  obtinute  de
climatice Roménia in ultimii ani ca
urmare a aplicarii politicilor
climatice internationale
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-Aplicatie practica- Orasul
verde al viitorului

-Evaluare sumativa

-statii de epurare, colectarea
selectiva a deseurilor
-politici de Impadurire si

crearea spatiilor verzi in

marile orase

3. | Cauzele i factorii | 2.1 -amprenta de carbon S13-
care determina | 2.2 -poluarea S16
schimbarile 3.1 -deseurile
climatice 3.2 -Aplicatie practica- Orasul

verde al viitorului

4. | Efectele 2.1 -agricultura, desertificare S17-
schimbarilor 2.2 -industrie S23
climatice 3.1 -transporturi

3.2 -criza apei si criza alimentara
-mobilitatea persoanelor
-Aplicatie practica- Orasul
verde al viitorului
-Evaluare sumativa

5. | Actiuni 1.2 -aplicarea legislatiei S24-
promovate de | 2.2 internationale S33
statele europene | 3.1 -implicarea institutiilor si a
pentru 3.2 marilor companii n
diminuarea reducerea risipei
efectelor -energia verde:
schimbarilor mareomotrica, eoliana,
climatice fotovoltaica, hidroenergie
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-actiuni  ale  populatiei
(producerea de energie verde,
limitarea risipei energiei,
apei) 2
-actiuni de voluntariat ale
tinerilor si implicarea lor in | 1
proiecte de sustenabilitate si
dezvoltare durabila
-Aplicatie practica- Orasul
verde al viitorului

-Evaluare sumativa

Orasul verde al|3.1 -Aplicatie practica- Orasul | 1 S34
viitorului 3.2 verde al viitorului - Evaluare
finala proiect
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Resurse educationale-Angajament pentru clima https://angajamentpentruclima.ro/resurse-

educationale/
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9. Stop joc? Nu lasa schimbatrile climatice sa incheie jocul! https://climategame.eu/ro/about.php

10. Ateliere colaborative cu tema schimbarilor climatice

a. https://micilebucurii.ro/colaj-climatic/

11. Schimbarile climatice. Ce face UE? https://www.consilium.europa.eu/ro/policies/climate-

change/

12. Politici  climatice si  legislatie- Ministerul ~Mediului, Apelor si  Padurilor

https://www.mmediu.ro/categorie/politici-climatice-si-legislatie/88

13. Strategia nationala pentru dezvoltarea durabila a Romaniei 2030
https://dezvoltaredurabila.gov.ro/strategia-nationala-pentru-dezvoltarea-durabila-a-romaniei-
2030-i

14. Date climatice pentru diferite orase ale lumii

a. https://en.climate-data.org/

15. Manual UNESCO - Educatiec pentru obiectivele dezvoltarii  durabile -
https://www.edu.ro/sites/default/files/manual%20UNESC0%?20-
%20Educatie%20pentru%200biectivele%20de%20Dezvoltare%20Durabila.pdf

16. Raportul privind Educatia pentru Mediu si Clima al Administratiei Prezidentiale -

https://www.presidency.ro/ro/presa/clima-si-sustenabilitate/raportul-educatia-privind-

schimbarile-climatice-si-mediul-in-scoli-sustenabile
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https://www.presidency.ro/ro/presa/clima-si-sustenabilitate/raportul-educatia-privind-schimbarile-climatice-si-mediul-in-scoli-sustenabile
https://www.presidency.ro/ro/presa/clima-si-sustenabilitate/raportul-educatia-privind-schimbarile-climatice-si-mediul-in-scoli-sustenabile
https://www.presidency.ro/ro/presa/clima-si-sustenabilitate/raportul-educatia-privind-schimbarile-climatice-si-mediul-in-scoli-sustenabile
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DENUMIRE OPTIONAL: Schimbarea incepe cu tine!
SUGESTII DE ACTIVITATI DE iINVATARE
ACTIVITATEA1
Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activittii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: specifice: operationale didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Navigand Notiuni 2.1 Redarea | 02.1.1 - sa | Propunatorul  ofera  cateva | *Metode, Analiza https://bubbl.us/
printre introductiv | unor aspecte | identifice informatii ~ generale  despre | tehnici si | produselor
fenomene e: ale cauzelor | fenomene fenomenele climatice extreme, | procedee activitatii | https://padlet.co
climatice schimbari |si efectelor | climatice cauzele, efectele  acestora. | didactice: (hartilor m/
extreme climatice si | schimbarilor | extreme Propunatorul prezintd elevilor | conversatia, conceptuale
incalzire climatice (tornada, aplicatia bubbl.us si sarcina de | explicatia, harta ) https://green.star
globala furtund etc.) | lucru:  crearea  unei  hdrti | conceptuald t-
-fenomene pe baza | conceptuale digitale pornind de la | *Mijloace  de Observarea up.ro/ro/fenome
climatice diferitelor conceptul ,,fenomene climatice | invatamant: sistematica nele-meteo-
extreme surse de | extreme’’. Elevii, individual sau | laptop, a extreme-ce-
comporta-
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https://bubbl.us/
https://padlet.com/
https://padlet.com/
https://green.start-up.ro/ro/fenomenele-meteo-extreme-ce-sunt-si-cum-ne-pot-pune-viata-in-pericol/
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https://green.start-up.ro/ro/fenomenele-meteo-extreme-ce-sunt-si-cum-ne-pot-pune-viata-in-pericol/
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informare in perechi, vor folosi internetul | videoproiector, | mentului sunt-si-cum-ne-
(internetul, si/sau carti de specialitate pentru | carti de | elevilor pot-pune-viata-
carti); a colecta informatiile necesare. | specialitate, in-pericol/
obiectivul se | Fiecare elev/pereche de elevi va | dispozitive
considera selecta cel putin 3 fenomene. | digitale (telefon,
realizat dacd | Elevii vor incarca hartile | tableta etc.)
fiecare elev | conceptuale in aplicatia Padlet, | *Forme de
identifica iar propunatorul le va afisa pe | organizare:
minim 3 | tabla. Fiecare elev/pereche de | frontal,
fenomene elevi va preciza o informatie | individual, in
climatice ineditd descoperitd despre unul | perechi
extreme dintre  fenomenele climatice
extreme identificate
ACTIVITATEA 2
Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activititii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,

platformele digitale

utilizate)
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Viitor verde:
Dezbatere
Pro-Contra
pentru
protejarea

mediului

Actiuni
promovate
de statele
europene
pentru
diminuarea
efectelor
schimbarilo
r climatice
-actiuni ale
populatiei
(producerea
de energie
verde,
limitarea
risipei
energiei,

apei)

3.2
Formarea
unor
comporta-
mente cu
impact
asupra
dezvoltarii
durabile si
a
imbunatatir
il calitatii

vietii

0321 - si
identifice

punctele forte

s punctele
slabe ale
fiecarei

perspective
pro/contra, pe
baza
argumentelor
aduse de colegi
in privinta
schimbarii
comportament
ului fatd de
mediu;
obiectivul  se
considera
realizat la nivel
minimal daca

fiecare elev

Propunatorul introduce elevilor
subiectul dezbaterii: ,,Protejarea
mediului’’. Fiecare elev extrage
un cartonag care contine un
Sau contra

argument  pro

schimbarii comportamentului
oamenilor fatd de mediu, pe care
va trebui sa-1 sustina. Elevii au la
dispozitie cateva minute pentru a-
si pregati argumentele dezvoltate,
resursele

folosind disponibile

(internet, notite, carti de
specialitate).

Elevii sunt impartiti in doud
grupe: unul pentru argumente pro
si unul pentru cele contra. Fiecare
elev prezintd argumentul extras,
explicand si sustinand punctul de
vedere pe care il prezinta. Dupa

prezentarea fiecarui argument se

*Metode,
tehnici si
procedee
didactice:
explicatia,
dezbaterea
*Mijloace  de
invatamant:
cartonase pentru
dezbatere
(twinkl)
*Forme de
organizare:
frontal,
individual, Tn

grupe

Joc de rol

Observarea
sistematica
a
comporta-
mentului

elevilor

https://www.twi

nkl.ro/resource/r
0-t2-g-3763-
Ziua-
pamantului-
cartonae-de-

dezbateri

E o

Agument in frvoarea schimbirilar
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https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t2-g-3763-ziua-pamantului-cartonae-de-dezbateri
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identificd un
punct forte si

un punct slab

permite o scurtd discutie pentru
clarificari.

Elevii si propunatorul ajung la
concluzii bazate pe analiza
argumentelor prezentate: puncte

forte, puncte slabe etc.

ACTIVITATEAS3

Numele Continutul | Competen | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: te operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
specifice: resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Lupta pentru | Efectele 1.1 0O1.1.1 - sa |Propundtorul prezinta tema: | *Metode, Analiza https://www.ca
viata: apa si | schimbaril | Descrierea | propuna solutii | ,,Criza apei si criza alimentard’’, | tehnici si | produselor | nva.com/ro_ro/
alimentele in | or climatice | unor pentru  criza | apoi, impreunda cu elevii | procedee activitatii
epoca -criza apei | fenomene | apei si criza | fragmenteaza problema in cele 2 | didactice: (schitele) | https://padlet.co
contemporan | si criza | si procese | alimentard, pe | componente. Elevii (in grupe de | conversatia, m/
a alimentara | intalnite n | baza efectelor/ | 2-3) vor realiza o schitd pe | explicatia, Observare
mediul cauzelor/terme | platforma  digitala = Canva. | impartirea a
inconjurito | -  nilor-cheie | Fiecare dintre cele 2 componente | cireselor/cherry | sistematica | https://www.eur
r, generate | identificati, va fi asociat cu 2 atribute. Se va | split a onews.ro/articol
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de
schimbaril

e climatice

specifici

fiecarei crize;
obiectivul  se
considera

realizat la
nivel minimal
daca fiecare
elev propune o

solutie din 3

solicitate

continua  asocierea  fiecarui
atribut cu alte 2 noi, pand in
momentul in care devine posibila
reasamblarea acestora,
formularea unor idei, perspective
noi in abordarea problemelor.
Elevii se vor informa din
resursele disponibile (internet,
notite,

carti de specialitate)

pentru realizarea schitei. La

final, toate schitele vor fi
incarcate pe platforma Padlet si
afisate pe tabla. Pe baza acestora,
elevii vor formula puncte de
vedere, idei, solutii pentru criza

alimentara si criza apei.

*Mijloace  de
invatamant:
laptop,
videoproiector,
dispozitive
digitale
(telefon, tableta
etc.), carti de
specialitate
*Forme de
organizare:
frontal,
individual, n

grup

comporta-
mentului

elevilor

e/criza-apei-in-
europa-care-

sunt-cauzele-si-

cat-de-grava-
gste-situatia

https://www.co

nsilium.europa.

eu/ro/infographi

cs/how-eu-
countries-are-
addressing-the-

global-food-
crisis/
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https://www.euronews.ro/articole/criza-apei-in-europa-care-sunt-cauzele-si-cat-de-grava-este-situatia
https://www.euronews.ro/articole/criza-apei-in-europa-care-sunt-cauzele-si-cat-de-grava-este-situatia
https://www.euronews.ro/articole/criza-apei-in-europa-care-sunt-cauzele-si-cat-de-grava-este-situatia
https://www.euronews.ro/articole/criza-apei-in-europa-care-sunt-cauzele-si-cat-de-grava-este-situatia
https://www.euronews.ro/articole/criza-apei-in-europa-care-sunt-cauzele-si-cat-de-grava-este-situatia
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
https://www.consilium.europa.eu/ro/infographics/how-eu-countries-are-addressing-the-global-food-crisis/
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ACTIVITATEA 4
Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Mozaicul Cauzele si | 2.1 Redarea | 02.1.1 sa | Propunatorul stabileste tema de | *Metode, Observarea | https://padlet.co
poluarii factorii care | unor identifice studiu ,,Poluarea”, iar apoi o | tehnici si | sistematica | m/
determind | aspecte ale | principalele Tmparte in 5 subteme : Poluarea | procedee a
schimbarile | cauzelor si | cauze ale | aerului, Poluarea apei, Poluarea | didactice: comporta-
climatice - | efectelor poluarii, solului, Poluarea fonicd si | conversatia, mentului https://ro.wikipe
poluarea schimbadrilo | precum si | Combaterea poludrii. explicatia, elevilor dia.org/wiki/Pol
r climatice | metode de | Propunatorul Tmparte elevii in 5 | exercitiul, uare
combatere, pe | grupe a cate 5-6 copii. Fiecare | mozaicul

baza
materialelor
suport;
obiectivul  se
considera

realizat la nivel

elev din grupa primeste un numar
de la 1-5 si o fisd cu 3 intrebari.
Elevii au ca sarcina sa studieze in
mod  independent  subtema
corespunzatoare (internet, carti de

specialitate) si sd gaseasca

*Mijloace  de
invatadmant:
laptop,
videoproiector,
dispozitive

digitale, manual/

https://www.eea

.europa.eu/ro/he

Ip/intrebari-
frecvente/ce-

impact-are-
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https://padlet.com/
https://padlet.com/
https://ro.wikipedia.org/wiki/Poluare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Poluare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Poluare
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
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minimal daca
fiecare  elev
identifica  cel
putin 2 din 3
informatii

necesare.

informatiile necesare pentru a
raspunde la intrebari.

Dupa ce au parcurs faza de lucru
independent, elevii cu acelasi
numar se reunesc. Se aduna la o
masa si discutd asupra a ceea ce
au studiat si stabilesc modul in
care vor prezenta informatiile
grupei.

Expertii se intorc la echipele lor si
transmit cunostintele asimilate,
retinand la randul lor cunostintele
pe care le transmit colegii lor.
Propundtorul imparte elevilor o
fisa de evaluare pe care elevii o
vor completa individual cu
informatiile acumulate pe
parcursul orei.

La final, elevii vor incérca fisele
in aplicatia Padlet, iar

propundtorul le va afisa pe tabla,

carti de
specialitate, fisa
de evaluare,
platforma
educationala
Padlet.

*Forme de
organizare:
frontal,
individual, 1n

grup

poluarea-
atmosferica
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https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/ce-impact-are-poluarea-atmosferica
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alaturi de raspunsuri, pentru a

corecta.

ACTIVITATEAS

Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activittii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Analiza Efectele 2.1 Redarea | 02.1.1 sa | Propunatorul imparte elevii in | *Metode, Observarea | https://ro.wikipe
impactului schimbarilo | unor identifice grupuri si le explicd ca vor folosi | tehnici si | sistematica | dia.org/wiki/De
climatic r climatice - | aspecte ale | principalele Diagrama Fishbone pentru a | procedee a %C8%99%ertifica
agricultura | cauzelor si | cauze ale | analiza impactul schimbarilor | didactice: comporta- | re
si efectelor desertificarii si | climatice asupra agriculturii si | conversatia, mentului
desertificare | schimbarilo | problemelor n | desertificarii.  Fiecare = grup | explicatia, elevilor https://ro.wikipe
a r climatice | agricultura, pe | primeste o foaie de flipchart, pe | Fishbone dia.org/wiki/Agr
baza care este desenatd coloana | *Mijloace  de icultur%C4%83
materialelor vertebrald a pestelui, avand la | invatamant: foi
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https://ro.wikipedia.org/wiki/De%C8%99ertificare
https://ro.wikipedia.org/wiki/De%C8%99ertificare
https://ro.wikipedia.org/wiki/De%C8%99ertificare
https://ro.wikipedia.org/wiki/De%C8%99ertificare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Agricultur%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Agricultur%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Agricultur%C4%83
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suport si a
experientei
personale;
obiectivul  se
considera
realizat la nivel
minimal daca
fiecare elev
identifica 0
cauza

principala.

capat  problema  principala:
»Impactul schimbadrilor climatice
asupra agriculturii s
desertificarii.”

Fiecare grup lucreaza impreund
pentru a adauga ,oasele” pe
diagrama. Incep cu identificarea
principalelor categorii de cauze,
cum ar fi schimbarile de
temperatura  si  precipitatiile
neregulate. Acestia se pot ajuta de
manuale, dispozitive, carti de
Sub

specialitate. fiecare

categorie, ei noteaza factorii

specifici care contribuie la

problemele agricole s
desertificare, cum ar fi secetele
prelungite, eroziunea solului si
defrisarea.
Odata ce

diagramele  sunt

complete, grupurile isi prezinta

de flipchart,
dispozitive
digitale,

manuale, carti
de specialitate,

instrumente de

scris, carti de
specialitate
*Forme de
organizare:

frontal, pe grupe

Analiza
produselor
activitatii
(diagramele

)
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lucrarile si discuta despre efectele
identificate, n urma
prezentdrilor, toti participantii se
reunesc pentru a explora solutii
posibile, discutand despre masuri
precum adoptarea unor practici
agricole mai sustenabile,
reimpadurirea si  gestionarea

eficientd a resurselor de apa.

ACTIVITATEA®G

Numele

activitatii:

Continutul

vizat:

Competent

e specifice:

Obiective

operationale:

Descrierea activitatii:

Strategia

didactica:

Metode de

evaluare:

Webografie:
(link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,

platformele digitale

utilizate)
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baza
materialelor
suport;
obiectivul  se
considera

realizat la nivel

functioneazd fiecare sursa de
energie.

2. Compara: compara eficienta si
diferitelor surse de

De

impactul

energie verde. exemplu,

compara energia eoliand cu

PROIECT NR. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133
PROIECT FINANTAT DE UNIUNEA EUROPEANA IN CADRUL PROGRAMULUI ERASMUS+
Cubul Actiuni 1.1.Descrie | O1.1.1 sa | Propunatorul imparte elevii in | *Metode, Observarea
energiei verzi | promovate | -rea unor | identifice sase grupuri si le explica ca vor | tehnici si | sistematica
de statele | fenomene | principalele folosi metoda cubului pentru a | procedee a
europene si  procese | actiuni analiza actiunile promovate de | didactice: comporta-
pentru intalnite Tn | promovate statele europene pentru | conversatia, mentului
diminuarea | mediul pentru diminuarea efectelor schimbarilor | explicatia, elevilor
efectelor inconjurato | diminuarea climatice prin energia verde. | exercitiul, cubul
schimbarilo | r generate | efectelor Fiecare grup primeste o fata a | *Mijloace  de | Analiza
r climatice | de schimbarilor cubului cu o sarcina specifica: invatamant: produselor
-energia schimbarile | climatice 1. Descrie: descrie principalele | cubul, foi A4, | activitatii
verde: climatice (energia tipuri de energie verde promovate | instrumente de
mareomotri verde/mareom | de statele europene, precum | scris
caeoliana, o- energia mareomotricd, eoliana, | *Forme de
fotovoltaica, tricd/eoliand/fo | fotovoltaica si  hidroenergia, | organizare:
hidroenergie -tovoltaica), pe | explicand modul Tn  care | frontal, in grupe
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minimal daca | energia  solara,  evidentiind
fiecare  elev | asemanadrile si diferentele 1in
identifica cel | reducerea efectelor schimbarilor
putin 1 actiune | climatice.

din 2 solicitate. | 3. Asociaza: asociaza fiecare tip
de energie verde cu beneficiile
sale pentru mediu, cum ar fi
reducerea emisiilor de CO2 sau
conservarea resurselor naturale.
4. Analizeaza: analizeaza
provocarile si avantajele utilizarii
fiecarei surse de energie verde,
inclusiv costurile, eficienta si
disponibilitatea tehnologiilor
respective.

5. Aplica: exploreaza modalitatile
prin care fiecare tip de energie
verde poate fi implementat la
nivel national si local, oferind

exemple practice de utilizare
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pentru a combate schimbarile
climatice.

6. Argumenteaza: dezvolta
argumente pro si contra pentru
utilizarea diferitelor surse de
energie verde, discutand
avantajele  si  dezavantajele
fiecarei surse 1n contextul
reducerii efectelor schimbarilor
climatice.

Dupa ce fiecare grup finalizeaza
analiza si pregiteste prezentarea,
participantii se reunesc pentru a
impartasi concluziile lor. In
cadrul unei discutii de grup, se
integreaza informatiile prezentate
si se exploreazd cum diferitele
surse de energie verde contribuie
la diminuarea efectelor

schimbarilor climatice.
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Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Harta Legislatie 1.2 01.21 - sa | Propundtorul incepe activitatea | *Metode, Observarea | https://bubbl.us/
conceptuald | internationa | Identificare | genereze o | explicand  despre  legislatia | tehnici si | sistematica
a Legislatiei | -1a si politici | a harta internationala  si  europeana, | procedee a
Climatice pentru diferentelor | conceptuala precum si implicarea Romaniei in | didactice: comporta-
reducerea in aplicarea | digitala aplicarea acesteia Tn contextul | conversatia, mentului
efectelor politicilor | sintetizand schimbdrilor climatice. | explicatia, harta | elevilor
schimbarilo | internation | legislatia  cu | Propundtorul imparte | conceptuala
r climatice | ale de | privire la | participantii in grupuri si le ofera | *Mijloace  de | Analiza
-Legislatie diminuare a | schimbarile acces la o platforma digitala | invatamant: produselor
international | efectelor climatice; (Bubbl.us) pentru crearea hartii | dispozitive activitatii
a schimbidrilo | obiectivul  se | conceptuale. Tn centru grupurile | digitale(laptop, | (hartile
-Legislatie r climatice | considera vor scrie ,Legislatie si Politici | telefon), conceptuale
europeana si a | realizat la nivel platforma )
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-Implicarea
Romaniei in
aplicarea
legislatiei cu
privire la
schimbarile

climatice

rezultatelor

obtinute

minimal daca
fiecare  elev
genereaza 0
ramura din
harta

conceptuald a

grupului

pentru Reducerea Schimbarilor
Climatice”.

Fiecare grup va adauga ramuri
principale care pleaca de 1la
conceptul central. Aceste ramuri
includ ,Legislatia
Internationala,” »Legislatia
Europeana,” si  ,Implicarea
Romaniei.” Sub fiecare ramura,
grupurile vor adauga detalii
despre reglementarile si politicile
relevante. Grupurile vor adduga
note suplimentare despre
impactul fiecarei reglementari si
schimbarilor

politicd  asupra

climatice si efectele
implementarii in diferite
contexte.Dupa ce hartile
conceptuale sunt completate,
grupurile isi vor prezenta lucrarile
discuta

s vor despre

educationala
Bubb.us

*Forme de
organizare:

frontal, in grupe
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interconexiunile dintre legislatie,
politici si aplicarea acestora.
Propundtorul va facilita o sesiune
de reflectie si discutie despre
provocarile si  oportunitatile

identificate.
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PROGRAMA

SCOLARA DE OPTIONAL

CLASA PREGATITOARE

,Fii tu! Fii diferit!”

- Educatie pentru diversitate si incluziune —

-CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII -
37
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Durata: 1 an

Clasa: pregatitoare

Nota de prezentare

Pentru anul scolar 2024-2025, am propus cursul optional DIVERSITATE si INCLUZIUNE _FII
TU! FII DIFERIT!, deoarece acesta corespunde nevoilor copiilor cu privire la recunoasterea si
aprecierea diversitatii, urmdreste stimularea interesului elevilor pentru dezvoltarea empatiei si a
relatiilor interpersonale si cresterea gradului de implicare pentru rezolvarea conflictelor, dar si
colaborarea.

Pe baza competentelor personale, sociale si cetdtenesti dezvoltate in urma participdrii la
numeroase proiecte e-Twinning si Erasmus+, cursuri de formare profesionala in domeniu, beneficiind
de materialele pe care scoala ni le pun la dispozitie, elevii vor invata sa sprijine diversitatea sociala si
culturala, egalitatea de gen si coeziunea sociald, sd promoveze toleranta/ pacea si nonviolenta,
abordand cu interes temele propuse in cadrul acestui optional.

De asemenea, cursul sustine profilul de formare al absolventului de invatamant primar,
deoarece dezvoltd competentele sociale si civice, prin recunoasterea si respectarea diversitatii (etno-
culturale, lingvistice, religioase etc.).

Scopul principal al acestui optional este de a-1 ajuta pe copii sd inteleagd termenul de
diversitatea si ca fiecare persoana este unica si valoroasa. Abordand aceste teme de la aceasta etapa a

vietii lor, copiii Incep sa dezvolte atitudini pozitive si respectuoase fata de toti oamenii din jurul lor.

COMPETENTE EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
SPECIFICE
1. Recunoasterea si | 1.1- desenarea/ fotografierea familiei si a prietenilor, punand

aprecierea diversitiatii | accent pe diferentele si asemanarile dintre oameni, subliniind

aspectele unice ale fiecarei persoane prezentate

1.2 — prezentarea unui obicei, a unei traditii specifice unei culturi/

tari

1.3 — vizionarea unor secvente din filme pentru copii care

evidentiaza diversitatea
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1.4 - desenarea/ crearea unei carti (Cartea prieteniei) in care
fiecare
va adauga o pagina despre un coleg, evidentiind calitdtile pe care

le apreciaza la acel coleg

1.5 — participarea activa la jocuri creative Eu si lumea din jurul

meu, Povestiri din lume

2. Dezvoltarea empatiei si a

relatiilor interpersonale

2.1- exercitii de completare a unor fraze lacunare, reflectand
asupra modului Tn care s-au simtit in situatiile date (de ex. Ce ali
face daca...?/ Cum te-ai simti dacd...?)- ar trebui formularea unor
raspunsuri argumentate la Intrebari referitoare la modul in care s-

au simtit in situatiile date

2.2- descrierea emotiilor traite in cadrul unor jocuri de rol care

vizeaza situatii relevante pentru viata de zi cu zi a copiilor

2.3- jocuri creative Cercul empatiei

3. Comunicarea eficienta si

incluziva

3.1- crearea unor postere care promoveaza mesaje de incluziune,

respect si diversitate (Postere pentru incluziune)

3.2- participarea la discutii in fata clasei despre importanta

incluziunii si respectului reciproc (Mesaje pentru incluziune)

3.3.-prezentarea 1n fata grupului a unor semne de baza in limbajul
semnelor, cum ar fi: Salut!, Multumesc!, Te rog! si exprimarea lor

n diferite limbi ale lumii

3.4.- jocuri de rol care promoveaza un limbaj incluziv, care nu

discrimineaza si nu ofenseaza

4. Rezolvarea conflictelor

si colaborarea

4.1- vizionarea unor secvente din desene animate/ filme pentru
copii care pun accentul pe rezolvarea confictelor intr-un mod

pasnic si constructiv si lucrul n echipa

4.2- realizarea de colaje tematice, construirea de modele/ proiecte

comune
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4.3- jocuri de colaborare pentru dezvoltarea abilitatilor de

rezolvare a problemelor si colaborare

5.Constientizarea
drepturilor si a

responsabilitatilor

5.1 —discutii despre drepturile fundamentale ale fiecarei persoane

si a responsabilitatile proprii intr-o comunitate diversa

5.2 — elaborarea unor materiale colaborative, utilizdnd aplicatii

digitale

5.3 — jocuri de rol si exercitii de grup care vizeaza intelegerea
drepturilor fundamentale si constientizarea responsabilitatilor

personale intr-o comunitate diversa

6. Exprimarea interesului
pentru participarea la
activitati care promoveaza

diversitatea si incluziunea

- implicarea, la nivel de clasd, scoald sau european, in proiecte, pe

teme privind diversitatea si incluziunea;

- participarea activa la realizarea evenimentelor, pe diferite teme
(de exemplu, 9 mai — Ziua Europei, 21 mai — Ziua Mondiala

pentru Diversitaze Culturala)

CONTINUTURI

e Culturi si traditii din intreaga lume

e Prietenie si incluziune

e Jocuri din lume

e Explorarea emotiilor si empatiei

e Limbajul semnelor-importanta diversitatii in comunicare

METODE DE EVALUARE

e observarea sistematica, proiectul, portofoliul, proba orald, proba practica.
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SUGESTII METODOLOGICE
1. "Carnavalul Culturii*
Elevii se vor costuma in haine traditionale ale diferitelor culturi si vor participa la un carnaval in
clasa sau in curtea scolii.
Fiecare elev va pregiti o scurtd prezentare despre cultura pe care o reprezinta, furnizand informatii
despre hainele traditionale, obiceiuri si traditii. Carnavalul poate include si muzicd, dansuri si
mancaruri traditionale.

2. ""Jocul Palariilor"

Elevii vor purta palarii care reprezinta diferite roluri sociale, profesii sau culturi, si vor discuta
despre experientele si provocarile asociate cu fiecare rol.
Profesorul va pregati diverse palarii sau simboluri si va Incuraja discutii despre rolurile si perspectivele
asociate fiecdrei palarii.

3. ""Puzzle-ul Diversitatii"

Elevii vor colabora pentru a asambla un puzzle mare care reprezintd o imagine a diversitatii (de
exemplu, o lume plind de oameni diferiti) pentru a promova colaborarea si a sublinia importanta
fiecarei piese (persoand) in construirea unei comunitati diverse si incluzive.

Fiecare elev va primi céteva piese ale puzzle-ului si va lucra cu colegii pentru a finaliza imaginea.

4. "Lantul Prieteniei"

Elevii vor crea un lant din hartie colorata, fiecare bucata de hartie avand scris un mesaj de prietenie,
respect si incluziune.

Elevii vor scrie mesaje pe bucdti de hartie colorata si le vor lipi Tmpreuna pentru a forma un lant lung,
care poate fi expus in clasa sau pe coridorul scolii.

5. "Calatorie in jurul lumii"

Clasa va fi transformata intr-un avion si fiecare elev va avea un bilet spre o destinatie diferita. In fiecare
destinatie, elevii vor invata despre cultura, traditiile si obiceiurile locale.
Profesorul va pregati statii in clasa care reprezintd diferite tari si culturi. Elevii vor "calatori" de la o
statie la alta, invatand si participand la activitati specifice fiecarei culturi.

6. ""Copacul diversitatii"

Elevii vor decora un copac (real sau desenat) cu frunze de hartie, fiecare frunza reprezentand o trasatura
unica a fiecarui elev.

Fiecare elev va scrie sau desena pe o frunza de hartie un lucru care il face unic. Frunzele vor fi apoi
atasate de copac pentru a crea un "copac al diversitatii".

7. "Vanatoare de comori culturale"
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Profesorul va ascunde in clasa obiecte sau imagini reprezentand diferite culturi. Elevii vor fi Impartiti
in echipe si vor trebui sd gaseasca aceste obiecte si sa afle mai multe despre ele.
Fiecare echipd va primi o listd cu indicii pentru a gasi obiectele ascunse si va trebui sd prezinte
informatii despre fiecare obiect gasit.

8. ""Ziua jucariilor multiculturale"
Elevii vor aduce de acasa jucarii traditionale sau obiecte specifice culturii lor sau ale altor culturi si le
vor prezenta colegilor.
Fiecare elev va avea ocazia sd vorbeasca despre jucdria adusa, explicaindu-i semnificatia si povestea
din spatele ei.

Aceste activitati sunt menite sa fie interactive, promovand in acelasi timp invatarea si aprecierea

......

WEBOGRAFIE

https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/ro/national-education-systems/romania/predarea-si-invatarea-

invatamantul-primar

https://www.consilium.europa.eu/ro/general-secretariat/jobs/diversity-and-inclusion/

https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-scolare-front/planuri-cadru-de-

invatamant-si-programe-scolare-invatamant-primar

https://formare.educred.ro/resurse/CRED P M12 Noul curriculum.pdf

Centrul FEuropean pentru Excelentd 1in Educatie, Provocari si solutii in educatie,
https://eueducenter.ro/descarca/revista%20provocari%20si%20solutii%20in%20educatie%20editia%
204%20v01%201.pdf

Kreisau-Initiative e. V. team, Depolarisation activism for resilient Europe, European Values Cards

Set - Lesson Plan
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DENUMIRE OPTIONAL: DIVERSITATE si INCLUZIUNE_FII TU! FII DIFERIT!
SUGESTII DE ACTIVITATI DE iNVATARE

ACTIVITATEA1

Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Carnavalul Culturi | 1.Recunoaste | O 1.2.1 Elevii se vor costuma in | *Metode, tehnici | *observarea https://www.nationa
Culturii si rea si | Sa descrie | haine traditionale ale | si procedee | sistematica Igeographic.com/cul
traditii | aprecierea obiceiurile diferitelor culturi si vor | didactice: *proba orala ture/
din diversitatii traditionale ale | participa la un carnaval in | conversatia, *autoevaluare | Pinterest - DIY
intreaga unei culturi | clasa sau in curtea scolii. | explicatia, Cultural  Costumes
lume alese, Fiecare elev va pregiti o | demonstratia, for Kids:
raportadndu-se | scurtd prezentare despre | observatia, pinterest.com
la experienta | cultura pe care 0 | auditia, jocul de
personald; reprezinta, furnizand | rol YouTube -
obiectivul  se | informatii despre hainele | *Mijloace  de Traditional ~ Music
considera traditionale, obiceiuri si | invatamant:
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realizat daca

fiecare elev
descrie cel

putin un obicei.

traditii. Carnavalul poate
include si muzicd, dansuri

si mancaruri traditionale.

haine
traditionale ale
diferitelor
culturi, boxa,
laptop,
prezentari
PowerPoint,
mancarea
traditionala
*Forme de
organizare:
individual,

frontal, pe grupe

for Kids:

YouTube.com

ACTIVITATEA 2

Numele | Continutul

activititii | vizat:

Competente

specifice:

Obiective

operationale:

Descrierea activitatii:

Strategia

didactica:

Metode

evaluare:

de

Webografie:
(link-uri citre
resursele  online,
aplicatiile,

platformele digitale

utilizate)
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Jocul

Palariilor

Explorarea
emotiilor si

empatiei

5.Constientiz
a-rea
drepturilor si
a
responsabilita

tilor

0511

Sa numeasca
drepturi si
obligatii,
raportandu-se
la rolurile
sociale
interpretate;

obiectivul  se

considera
realizat  daca
fiecare elev

numeste  cel
putin un
drept/o
obligatie
corespunzator/
corespunzatoar
erolului social

interpretat

Elevii vor purta palarii
care reprezinta diferite

roluri sociale, profesii

sau culturi, si vor
discuta despre
experientele s

provocdrile asociate cu
fiecare rol. Profesorul
va pregati diverse
palarii sau simboluri si
va Incuraja discutii
despre  rolurile  si
perspectivele asociate

fiecarei palarii.

*Metode, tehnici si
procedee didactice:
conversatia,
explicatia,
observatia,
demonstratia
*Mijloace de

invatamant: palarii,

cartonase cu
descrieri ale
rolurilor, carioca,

foaie de flipchart
*Forme de
organizare: frontal,

individual, pe grupe

*observarea
sistematica
*portofoliul

*proiectul

https://www.edutopi

a.org/
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Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea Strategia didactica: | Metode de | Webografie:
activititii: | vizat: e specifice: | operationale: | activitatii: evaluare: (link-uri  cétre
resursele online,
aplicatiile,
platformele
digitale utilizate)
Puzzle-ul | Limbajul 1.Recunoast | O 1.1.1 Sa | Elevii vor colabora | *Metode, tehnici si | -portofoliul https://www.puzzl
Diversitati | semnelor- | erea si | enumere pentru a asambla un | procedee didactice: | -proba orala, prin | ewholesale.com/
i importanta | aprecierea caracteristici | puzzle mare care | conversatia, intrebari https://www.unes
diversitdtii | diversitatii | ale diversitatii | reprezintd o imagine a | observatia, -observarea co.org/en/inclusio
n culturale, in | diversitatii (de | demonstratia, joc | sistematica a | n-education
comunicare diferite exemplu, o lume plina | didactic comportamentului
contexte de oameni diferiti). *Mijloace de
obiectivul se | Fiecare elev va primi | invatamant: piese de
considera cateva piese  ale | puzzle, carioca, coli
realizat daca | puzzle-ului si va lucra | colorate, lipici
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https://www.puzzlewholesale.com/
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https://www.unesco.org/en/inclusion-education
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fiecare elev
numeste 0
caracteristica

a diversitatii,

cel putin cu

cu colegii pentru a

finaliza imaginea.

*Forme de organizare:

individual, pe grupe

sprijinul

propundtoarei
ACTIVITATEA 4
Numele Continutu | Competent | Obiective Descrierea Strategia didactica: | Metode de | Webografie:
activititii: | | vizat: e specifice: | operationale: | activitatii: evaluare: (link-uri citre

resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
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Lantul

Prieteniei

Prietenie si

incluziune

3.
Comunicare
a eficientd si

incluziva

O 3.1.1 Sa
formuleze
mesaje despre
prietenie i
respect, pe
baza
suportului
dat;
obiectivul se
considera
realizat daca
fiecare elev
formuleaza
cel putin doua

mesaje.

Elevii vor crea un lant
din hartie colorata,
fiecare bucatd de
hartie avand scris un
mesaj de prietenie,
respect si incluziune.
Elevii  vor  scrie
mesaje pe bucati de
hartie colorata si le
vor lipi Tmpreuna
pentru a forma un lant
lung, care poate fi
expus in clasd sau pe

coridorul scolii.

*Metode, tehnici si
procedee  didactice:
explicatia,
conversatia.
demonstratia.
observatia, joc
didactic

*Mijloace de
invatdmant: boxa,
laptop, aplicatia
YouTube, hartie
colorata, markere,

foarfeca, lipici
*Forme de organizare:
individual, pe grupe,
frontal

observarea
sistematica,
proiectul,
portofoliul,
proba orala,
proba practica,

autoevaluare

https://www.Kidssou

p.com/
https://inclusivescho

ols.org/
www.twinkl.com

wWww.youtube.ro

Www.pinterest.com

48



https://www.kidssoup.com/
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http://www.pinterest.com/
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s

incluziunea

completand o
fisa de lucru;
obiectivul se

considera

locale. Profesorul va
pregdti statii in clasa
care reprezinta diferite

tart si culturi. Elevii

frontal. Individual

PROIECT NR. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133
PROIECT FINANTAT DE UNIUNEA EUROPEANA IN CADRUL PROGRAMULUI ERASMUS+
ACTIVITATEAS
Numele Continutu | Competent | Obiective Descrierea Strategia didactica: | Metode de | Webografie:
activitatii: | | vizat: e specifice: | operationale: | activitatii: evaluare: (link-uri citre
resursele online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Calatorie | Culturi si | 6. 06.11 Clasa va fi | *Metode, tehnici si | Portofoliul, https://www.youtube.
n jurul | traditii din | Exprimarea | Sa enumere | transformata intr-un | procedee didactice: proiectul, com/watch?v=L7KM
lumii intreaga interesului elemente avion si fiecare elev | *Mijloace de | aprecieri aaPT3pM
lume pentru geografice va avea un bilet spre o | invatamant: bilet | verbale, proba | https://www.twinkl.ro
participarea | (capitale, destinatie diferitd. In | pentru caldtorie, | practica [resource/joc-de-rol-
la activitati | munti, ape) | fiecare destinatie, | materiale diferite bilet-de-mbarcare-fi-
care din  fiecare | elevii vor 1invata | pentru fiecare tara si cu-posibilitate-de-
promoveaza | destinatie despre cultura, | cultura, boxe, laptop completare-digital-
diversitatea | prezentata, traditiile si obiceiurile | *Forme de organizare: rol-t-88
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https://www.youtube.com/watch?v=L7KMaaPT3pM
https://www.youtube.com/watch?v=L7KMaaPT3pM
https://www.youtube.com/watch?v=L7KMaaPT3pM
https://www.twinkl.ro/resource/joc-de-rol-bilet-de-mbarcare-fi-cu-posibilitate-de-completare-digital-ro1-t-88
https://www.twinkl.ro/resource/joc-de-rol-bilet-de-mbarcare-fi-cu-posibilitate-de-completare-digital-ro1-t-88
https://www.twinkl.ro/resource/joc-de-rol-bilet-de-mbarcare-fi-cu-posibilitate-de-completare-digital-ro1-t-88
https://www.twinkl.ro/resource/joc-de-rol-bilet-de-mbarcare-fi-cu-posibilitate-de-completare-digital-ro1-t-88
https://www.twinkl.ro/resource/joc-de-rol-bilet-de-mbarcare-fi-cu-posibilitate-de-completare-digital-ro1-t-88
https://www.twinkl.ro/resource/joc-de-rol-bilet-de-mbarcare-fi-cu-posibilitate-de-completare-digital-ro1-t-88
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realizat daca | vor "calatori" de la o
fiecare elev | statie la alta, invatand
enumera cel | si  participand la
putin doud din | activitati specifice
trei elemente. | fiecarei culturi.
ACTIVITATEA6
Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: (link-uri citre
resursele online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Copacul Explorarea | 4. Rezolvarea | 0 4.2.1 Elevii vor decora un | *Metode, Aprecieri https://www.google.co
Diversitatii | emotiilor si | conflictelor si | Sa explice | copac (real sau desenat) | tehnici si | verbale, m/url?sa=i&url=https
empatiei colaborarea semnificatia cu frunze de hartie, | procedee observarea %3A%2F%2Fdesene-
elementelor fiecare frunza | didactice: colorat.ro%2Fcopaci
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
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diversitatii, reprezentand o trasatura | *Mijloace de | sistematica, | %2F&psig=AOvVaw
raportdndu-se la | unicd a fiecarui elev. | invatamant: | portofoliul 2r0s9zA6koQSxOFRI
experienta Fiecare elev va scrie sau | hartie 3WerlL &ust=1723375
individuala; desena pe o frunza de | colorata, 347394000&source=i
obiectivul se | hartie un lucru care 1l face | lipici, mages&cd=vfe&opi=
consider realizat | unic. Frunzele vor fi apoi | foarfeca, 89978449&ved=0CA
daca fiecare elev | atasate de copac pentru a | Frunze MQjB1lgFwoTCKD57
participa lajcrea un “copac al | colorate, Myn6ocDFQAAAAA
discutia initiata | diversitatii". sclipici dAAAAABAE
*Forme  de https://www.youtube.c
organizare: om/watch?v=2ufi9Pm
individual, gTas
fron
ACTIVITATEA7
Numele Continutu | Compete | Obiective Descrierea activitatii: | Strategia didactica: | Metode de | Webografie:
activitatii: | | vizat: nte operationale: evaluare: (link-uri catre
specifice: resursele  online,
aplicatiile,

o1



https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdesene-colorat.ro%2Fcopaci%2F&psig=AOvVaw2ros9zA6koQSxOFRl3WcrL&ust=1723375347394000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAMQjB1qFwoTCKD57Myn6ocDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.youtube.com/watch?v=2ufi9PmqTqs
https://www.youtube.com/watch?v=2ufi9PmqTqs
https://www.youtube.com/watch?v=2ufi9PmqTqs

NS

PROIECT FINANTAT DE UNIUNEA EUROPEANA IN CADRUL PROGRAMULUI ERASMUS+

CDS 2020+

PROIECT NR. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133

platformele digitale

utilizate)

Vanatoare
de comori

culturale

Culturi  si
traditii din
Tntreaga
lume

1.Recuno
asterea si
apreciere
a
diversitati

0151
Sa

obiectele

identifice

diferitelor
culturi, asociind

obiectul cu tara;

obiectul se
considera

realizat daca
fiecare elev
identifica cel

putin 3 din 5

obiecte.

Profesorul va ascunde Tn

clasa obiecte sau

imagini  reprezentand
diferite culturi. Elevii
vor fi impartiti In echipe
si vor trebui sd gaseascd
aceste obiecte si sa afle
mai multe despre ele.
Fiecare echipa va primi
o lista cu indicii pentru a
gasi obiectele ascunse si
va trebui sa prezinte

informatii despre fiecare

obiect gasit.

*Metode, tehnici si

procedee didactice:
explicatia,
conversatia,  jocul
didactic, observarea
*Mijloace de
invatamant: replici,
imagini  ale unor

obiecte ce repreintd
anumite culture,

indicia, harti, clipuri

video

*Forme de
organizare:

Frontal, individual,
pe grupe

-proba practica
-evaluare orala,
prin Intrebari
-aprecieri

verbale

https://www.teachst
arter.com/gh/

British Museum -
Virtual

Tour of
Cultural  Artifacts:

britishmuseum.org

https://www.sospatri

Mmoniu.ro/sos-

articole/patrimoniu-

unesco/item/299-

cele-18-comori-ale-

romaniei-de-pe-

lista-indicativa-

unesco
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https://www.teachstarter.com/gb/
https://www.teachstarter.com/gb/
https://www.britishmuseum.org/
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
https://www.sospatrimoniu.ro/sos-articole/patrimoniu-unesco/item/299-cele-18-comori-ale-romaniei-de-pe-lista-indicativa-unesco
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Numele Continut | Compete | Obiective Descrierea activititii: | Strategia didactica: | Metode de | Webografie:
activitatii: ul vizat: | nte operationale: evaluare: (link-uri citre
specifice: resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
Ziua Jocuri 0311 Elevii vor aduce de acasa | *Metode, tehnici si | -Observarea https://Kidscraftroom
Jucariilor din lume | 3. Sa descrie o |jucarii traditionale sau | procedee  didactice: | sistematica a | .com/
Multicultural Comunic | jucdrie din alta | obiecte specifice culturii | explicatia, comportamen | toyhalloffame.org
e area tard, precizand | lor sau ale altor culturi si | conversatia, tului elevilor,
eficienta | povestea ei; | le vor prezenta colegilor. | demonstratia, autoevaluare,
si obiectivul se | Fiecare elev va avea | exercitiul, jocul de rol | aprecieri
incluziva | considera ocazia sa vorbeasca | *Mijloace de | verbale,
realizat daca | despre jucaria adusa, | invatamant: Imagini | interevaluare
fiecare elev | explicandu-i cu jucarii traditionale
precizeaza  cel | semnificatia si povestea | din diferite culturi,
putin  originea | din spatele ei. jucdrii, Hartie
acesteia. Aceste activitati sunt | coloratd, carton, lipici,

menite sa fie interactive,

foarfece, culori,
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promovand 1n acelasi | sfoard, margele, tabla,
timp invatarea si | videoproiector
aprecierea diversitatii si | *Forme de organizare:

incluziunii. frontal, individual, pe

grupe
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PROGRAMA SCOLARA DE OPTIONAL

CLASA a- Il —a

,Consumatorul responsabil”

- Educatie pentru economisirea resurselor —

4
:

il

-CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII -
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Durata: 1 an
Clasa: a lll-a

Aria curriculara : Matematica si stiinte

Nota de prezentare

Resursele naturale reprezintd sursa fundamentald de supravietuire. Pastrarea acestora este

esentiala. Trebuie sa ne gindim atat la noi, cat si la nevoile viitoarelor generatii.

Oamenii au inteles ca traiesc uneori peste posibilitatile reale ale Terrei si cd modul de viata

pune planeta la incercare. Consumam tot mai mult din resursele naturale i punem in pericol

sistemele de mediu (apa, solul si aerul). Aceasta nu poate continua la nesfarsit, cu atat mai mult

cu cat populatia lumii continud sa creasca.
Este necesard schimbarea comportamentului pentru un viitor mai sigur.

Cea mai cunoscuta definitie a dezvoltarii durabile este cu sigurantd cea data de Comisia
Mondiala pentru Mediu si Dezvoltare (WCED) in raportul ,,Viitorul nostru comun”, cunoscut si sub
numele de Raportul Brundtland: ,,dezvoltarea durabild este dezvoltarea care urmareste satisfacerea
nevoilor prezentului, fard a compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile

nevoi”.

Daca pana acum doar ne-am pus aceste intrebari, este timpul sa afli mai mult despre schimbarile
climatice si modul in care fiecare dintre noi ne putem implica in combaterea lor sau ne putem adapta
la acestea.

Programa pentru optionalul ,,Consumatorul responsabil” - educatie pentru economisirea
resurselor -raspunde, in primul rand, nevoilor elevilor pentru o invatare autentica, contextul fiind cel
al transformarilor globale produse de consumul irational al resurselor naturale ale Terrei , ceea
ce afecteaza toate aspectele vietii acestora (din acest punct de vedere, este un demers interdisciplinar
asupra realitatii). Noutatea abordarii constd nu numai in cunoasterea cauzelor si a impactului acestui
consum exagerat , dar si in Indemnul la actiuni in domeniul combaterii acestora.

Sistemul de educatie reprezinta o posibilitate de a ,,interveni”, contribuind la formarea
responsabilitatii fatd de resursele naturale, schimbarea viziunii asupra atitudinii fata de mediu si vine
n intdmpinarea unor alte nevoi ale elevilor- valorificarea experientelor personale in invatare, inclusiv
din mediul nonformal, fara a scapa din vedere profilul de formare al absolventului de invatamant

primar prin perspectiva celor opt competente cheie.
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Esentiala este colaborarea intre sisteme, cat si colaborarea cu familia si comunitatea.

Motivam alegerea acestei teme de optional din convingerea ca formarea si pregatirea pentru viata
sunt doud obiective constante care, indiferent de mediul de formare, factorii instructivi sau
continuturile specifice ale invatarii, trebuie sa fie vizate, cu prioritate, la nivelul scolii si nu numai.

Luand in considerare faptul ca aceste atitudini sau deprinderi de viata, pot fi insuflate elevilor
din primii ani de scoald, initierea si dezvoltarea lor le va acorda posibilitatea de a deveni adulti

respomsabili fatd de resursele Terrei.

Elemente de noutate ale programei

e Abordarea inter si transdisciplinard, reflectatd la nivelul finalitatilor urmarite si a
continuturilor abordate, integrarea domeniilor de cunoastere, invatarea bazata pe contactul
direct cu mediul inconjurator;

e Organizarea inovativa a mediului de invatare ;

o Formarea competentelor cheie la elevi prin intermediul activitatilor de tip outdoor/
interrelationale/practice/scolare/extrascolare;

o Dezvoltarea si mentinerea interesului pentru invatare si a echilibrului emotional;

e Valorificarea experientei pozitive Tnh abordarea procesului instructiv-educativ;

Competente cheie Aspecte ale valorii adaugate a programei bazate pe activititile de tip

outdoor la dezvoltarea competentelor cheie

Comunicarea intr-o | Aplicarea programei prin metode predominant

limba materna activ-participative si prin 1incurajarea contactului direct cu mediul
inconjurdtor va contribui la dezvoltarea competentelor de comunicare ale
elevilor, atat in sens lingvistic, prin imbogétirea limbajului, cat si in sens

social - comunicare interpersonala, inter-relationare.

Comunicarea intr-o | Pentru a gasi noi informatii in vederea intelegerii fenomenelor/
limba striaina curiozitatilor descoperite in timpul activitatilor, Tn spatiul outdoor, elevii

vor fi incurajati sa utilizeze surse de documentare in limbile strdine studiate,
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crescand, astfel, valoarea practica a studiului limbilor striine si oferind
elevilor noi modalitati de exersare a utilizarii acestora.
Competenta Temele propuse vizeaza dezvoltarea competentelor matematice, stiintifice
matematica, si tehnologice, prin situatii practice , concrete si atractive de invatare.
stiintifica si
tehnologica

Competenta digitala

In invatarea de tip outdoor folosirea tehnologiei este necesard pentu
cauatarea de informatii, folosirea aplicatiilor pentu orientare in spatiu,

prognoza meteo, fotografii, etc

A invata sa inveti

Autonomia in invatare este incurajata prin:

- finalitatile urmarite — competente generale, valori si atitudini;

- continuturi care stimuleaza reflectia asupra cunoasterii, gandirea critica,
interpretarea datelor;

- strategiile didactice si metodele utilizate, care implica elevii in procesul
de invatare, i1 stimuleaza sa 11 asume noi responsabilitati, sa reflecteze
asupra propriului proces de invatare, sa evalueze activitatea lor si a

colegilor, sd identifice aspectele care necesitd ameliorare.

Competente sociale

si civice

Lucrand in echipa, cautand solutii la probleme, experimentand, elevii invata
sd respecte punctul de vedere al celorlalti, sd valorizeze contributia
fiecaruia, sa se sprijine reciproc in procesul de invitare, sa se implice n
problemele de interes general.

Prin contactul direct cu natura, comunitatea locala, monumentele istorice,
etc, elevii invata sa le aprecieze, isi dezvolta sentimentul de apartenenta la

0 comunitate.

Spirit de initiativa si

antreprenoriat

Contactul direct cu mediul si lucrul in echipa sunt modalitati de a stimula
initiativa, cooperarea intre membrii echipei, asumarea de responsabilitati,

analiza riscurilor §i a oportunitatilor, adaptarea la situatii noi.

Sensibilizare si

exprimare culturala

Programa stimuleaza creativitatea elevilor prin modul de abordare a temelor
si mijloacele de realizare. Participarea directd la diverse evenimente
culturale, contactul direct cu diverse comunitati, in mediul lor vor duce la o

mai buna intelegere a obiceiurilor si traditiilor.
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Competente generale

1. Implicarea responsabili in viata cotidiana- concept, norme civice
2. Manifestarea unor deprinderi de comportament corect in relatie cu mediul natural si social

3. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica

Competente specifice si activitiati de invatare

Prezentul proiect de optional este conceput astfel incat sd raspundda cerintelor
contextuale sociale prin organizarea inovativa a mediului de invatare .
Competentele specifice sunt corelate cu unitatile de continut .
In vederea formarii si consolidarii competentelor specifice folosesc activititi de invitare :
*jocul de rol ;
*studiul de caz ;
*simulare ;
*portofoliul ;

*activitafi de invatare prin cooperare ;

Competente specifice Activitati de invatare

1. TIntelegerea conceptului de responsabilitate | -precizarea valorilor democratice ale societitii civile
civicd si responsabilitate fata de mediu -explorarea drepturilor si indatoririlor cetitenilor/

copiilor intr-o comunitate civila

-dezbateri pe tema conceptului de responsabilitate

civicd si fatd de mediu, cu exemple concrete din viata

cotidiana

-identificarea institutiilor publice si intelegerea

rolurilor pe care le au in protejarea mediului
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2. Identificarea rolurilor cetatenilor in
protejarea mediului si economisirea

resurselor naturale

-discutarea Tn grupuri mici despre meserii care

sprijind protejarea mediului si economisirea
resurselor
-vizitarea unor institutii locale pentru familiarizarea
cu rolurile lor in protejarea mediului si economisirea
resurselor;
-invitarea unor reprezentanti ai institutiilor in randul

elevilor pentru a discuta despre munca lor

2.1. Manifestarea grijii pentru comportarea

corecta in relatie cu mediul natural

2.2. Recunoasterea unor comportamente

corecte din viata cotidiana

2.3. Dezvoltarea  deprinderilor  de

comportament ecologic prin activitati

practice

- efectuarea de drumetii in scopul de a observa
resurse naturale;
- identificarea modurilor de intrebuintare a resurselor

naturale;

- identificarea consecintelor unor actiuni ale omului
asupra mediilor de viatd explorate;

- exprimarea unor opinii (acord/dezacord) cu privire
la anumite atitudini si comportamente observate in

mediile de viatd explorate;

- realizarea unor postere referitoare la regulile ce
trebuie respectate in privinta consumului de energie;
- crearea unor materiale informative cu indemnuri/
sfaturi/ etc , cu scopul economisirii si eficientizarii
consumului de energie;

- abordarea unui comportament corect in privinta
economisirii energiei/ resurselor naturale;

- activitati prectice de reciclare si refolosire a

resurselor;

3.1.Formularea unor consecinte rezultate in
urma observarii unor relatii, fenomene,

procese simple

-realizarea de asociatii intre fenomene si cauzele

posibile;
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3.2. Participarea la proiecte cu continut
ecologic, in cadrul clasei, al scolii sau al

comunitatii locale

3.3. Participarea la proiecte de voluntariat

civic In cadrul comunitatii locale

- explicarea aparitiei fenomenelor cotidiene- seceta,
eroziune, recolte scazute, etc;

- identificarea si explicarea unor
schimbari/evenimente

din viata plantelor, a animalelor si a omului, ca
urmare a epuizarii resurselor naturale;

- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru
supravietuirea speciei umane, a plantelor si
animalelor;

- descrierea conditiilor pentru supravietuirea
oamenilor, animalelor, plantelor;

- realizarea unor colaje pentru evidentierea
caracteristicilor unor medii de viata: lac/iaz/balta;

padure; delta; mare etc. ;

-implicarea, la nivel de clasa, scoald sau la nivelul
comunitdtii locale, in proiecte, pe diferite teme cu

continut ecologic ;

- participarea activa la realizarea proiectelor propuse
de cadrul didactic, pe diferite teme

( ocrotirea mediului inconjurator, etc) ;

-crearea si punerea In practicd a unui proiect de
voluntariat in cadrul comunitatii locale, cu caracter
sustenabil ;

-reflectii scrise despre experientele de voluntariat;

realizarea unui jurnal de invatare ;
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Continuturi
DOMENII DE | CONTINUTURI
CONTINUT

Resursele atmosferei

Energia solara
Energia eoliana

Azotul

Resursele hidrosferei

Resursele de energie ale raurilor si fluviilor( potentialul hidroenergetic)
Resursele de hrana ale apelor (sursele de hrana din ape)

Alimentarea cu apd a asezdrilor umane, industriale si irigarea

suprafetelor agricole

Resursele energetice ale Oceanului Planetar ( energia mareelor)
Energia curentilor marini

Resursele minerale din apele marine si oceane

Alge si pescuit ( protejarea speciilor pe cale de disparitie)

Desalinizarea apelor marine

Resursele scoartei

terestre

Combustibili
Minereuri feroase
Minereuri neferoase
Sarea

Roci de constructie
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Resursele biosferei Plantele
Fauna
Viata verde Lumea vazuta prin ochelarii consumatorului responsabil
Ghid cu sfaturi utile

Modalitati de evaluare

1. Observare sistematica a activitatii si comportamentului elevilor:

o *fisa de evaluare ( fapte remarcabile, probleme comportamentale, evidentierea unor aptitudini

deosebite intr-un domeniu sau altul etc)

o *scara de clasificare ( manifestarea acordului/ dezacordului in 5 trepre: puternic acord, acord,

indecis (neutru), dezacord, puternic dezacord)

o *lista de control/ verificare ( se constatd prezenta sau absenta unei caracteristici, unui

comportament)
2.Portofoliul
3. Proiectul — de grup sau individual
e Colectarea datelor

o realizarea produsului
4. Investigatia

e definirea problemei
o alegerea metodei adecvate

e identificarea solutiilor
5. Probe practice

6. Fise de observatii

7. Sugestii metodologice
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Sugestiile metodologice au rolul de a orienta utilizarea prezentului curriculum in proiectarea si

realizarea activitatilor de predare - invatare in concordanta cu specificul disciplinei .

Acest optional aduce atit coordonatorilor, cat si elevilor, provocarea abordarii Invatarii
adaptata la schimbare, In acest moment, la contextul consumului irational de resurse .

Tn proiectarea activitatilor didactice, profesorul trebuie si tini cont de particularititile
individuale ale elevilor, de achizitiile lor anterioare, de interesele si aptitudinile acestora, toate adaptate
la contextul actual.

Astfel, sunt necesare:

- utilizarea unor surse si modalitati diferite de instruire , in forme atractive, bazate pe contactul
direct cu mediul inconjurator;

- exersarea unor activitdfi de Tnvétare care sa faciliteze educatia permanenta prin practicarea
participarii directe la proiecte din comunitate;

- centrarea competentelor si a continuturilor pe elemente relevante si de interes actual din lumea
contemporana;

- realizarea instruirii, in mod predominant, in sistem outdoor;

- proiectarea instruirii Intr-o structura care sa faciliteze parcurgerea sistematica a sistemului de
competente si continuturi in unitati de invatare coerente, evaluabile;

- diversificarea situatiilor de invatare: sarcini de invatare variate, strategii, metode si mijloace
diverse de organizare a activitatilor didactice, valorificarea diferitelor medii de invatare;

-continuturile propuse sunt un punct de legatura intre ceea ce stiu deja elevii si ceea ce ar trebui
sd mai stie, astfel incat sa abordeze complex si unitar fenomenul studiat;

- utilizarea metodelor interactive de invatare, in special cele bazate pe contactul direct cu

natura.

-aceste tipuri de sarcini $i modalitatile de organizare a instruirii conduc si la crearea unui climat
de invatare placut, relaxant, bazat pe respect reciproc, pe valori democratice, facilitind nu doar
dezvoltarea cognitiva, ci si pe cea socio-morala;

- utilizarea metodei proiectului, aceasta stimuldnd implicarea elevilor si invatarea prin
cooperare, lucrul individual, dar si lucrul in grup, distribuirea sarcinilor si asumarea de responsabilitati,

completarea activitatilor din clasa cu activitati in afara clasei.

64



(D) CDS 2020+

L ' - PROIECT NR. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133

PROIECT FINANTAT DE UNIUNEA EUROPEANA IN CADRUL PROGRAMULUI
ERASMUS+

Sugestii pentru evaluare

Evaluarea elevilor va cuprinde sarcini reprezentative in raport cu finalititile programei si cu
activitatile de invatare propuse: propunerea de solutii/rezolvari de probleme practice,cotidiene,
evaluarea alternativelor, explorari de solutii posibile.

Sarcinile de evaluare trebuie sa fie complexe, sa raspundad particularitafilor individuale ale
elevilor si sa le ofere posibilitatea exprimarii stilului de invatare.
Intregul proces de evaluare va evidentia rolul autoevaludrii: elevii isi analizeazi rezultatele, le
compard, 1si inteleg procesul de nvatare si isi revizuiesc strategia de lucru. Elevii sunt evaluati atat in
mediul obisnuit de invatare (clasd) cat si In sistem outdoor, prin intermediul: experimentelor,
proiectelor, portofoliilor, prezentarilor, acestea fiind in acelasi timp sarcini de instruire §i probe de

evaluare.

Planificarea orientativa anuala

Nr. | Unitati de | C.S. | Continuturi Nr.ore | Sapt. Obs.
crt | invatare
1. 1.1 5 -V
Resursele 19 Energia solara
atmosferei '
2.3 Energia eoliana
3.1
33 | Azotul
Recapitulare
Evaluare
2. 2.1 10 VI-XV
Resursele
2.2 | Resursele de energie ale raurilor si
hidrosferei

2.3 | fluviilor( potentialul hidroenergetic)
3.1 | Resursele de hrana ale apelor (sursele
de hrana din ape)

Alimentarea cu apd a asezarilor
umane, industriale si  irigarea
suprafetelor agricole

Resursele energetice ale Oceanului

Planetar ( energia mareelor)
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Energia curentilor marini

Resursele minerale din apele marine si
oceane

Alge si pescuit ( protejarea speciilor pe
cale de disparitie)

Desalinizarea apelor marine

Recapitulare

Evaluare

3. 1.2 | Combustibili 7 XV-XXII

Resursele . .
2.2 | Minereuri feroase

scoartei terestre . .
Minereuri neferoase
3.1 | Sarea

3.2 | Roci de constructie

Recapitulare

Evaluare
4. 2.1. 8 XX111-
R I Plantele
esursele 292 XXX
biosferei
3.1 | Fauna
3.2.
Recapitulare
Evaluare
5. 1.2 6 XXX-
Viata verde 11 Lumea  vazutd prin  ochelarii XXV
23 consumatorului responsabil

3.1 | Ghid cu sfaturi utile
3.3 | Recapitulare

Evaluare
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DENUMIRE OPTIONAL: ECONOMISIREA RESURSELOR
SUGESTII DE ACTIVITATI DE INVATARE

ACTIVITATEA1

Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
»Avantajele Resursele 1.2. 0l1.2.1.-sa Propunatorul invita un specialist | *Metode, Observarea | https://www.twi
energiei atmosferei: | Identificare | precizeze in energie regenerabila pentru a | tehnici si | sistematica | nkl.ro/resource/
solare” Energia a rolurilor | avantaje ale | le prezenta elevilor avantajele | procedee a energia-
solara cetatenilor | energiei solare, | energiei solare prin amplasarea | didactice: comporta- | regenerabila-si-
n pe baza | panourilor fotovoltaice. conversatia mentului cea-
protejarea | explicatiilor Cu ajutorul unei prezentdri ppt | explicatia elevilor neregenerabila-
mediului si | specialistului; | elevii vor afla metodele de prezentare-
economisir | obiectivul  se | captare a energiei solare, cum se | *Mijloace  de | Aprecieri | powerpoint-ro-
ea considera realizeazd acest proces, dar si | Tnvatamant: verbale t2-g-511

realizat la nivel

impactul pozitiv pe care aceasta
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resurselor | minimal dacd | resursd alternativa o are asupra | laptop, tnerglasoart. gy
naturale fiecare elev | mediului inconjurator. videoproiector,
precizeaza doua | La final fiecare elev va primi un | prezentare ppt
din trei avantaje | post-it pe care va scrie trei | post-it-uri
ale energiei | avantaje ale energiei solare. La
solare. final elevii vor lipi post it urile pe | *Forme de
tabla, urmand sa fie citite de catre | organizare:
reprezentant. frontal
individual
ACTIVITATEA 2
Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
,Explorarea Viata 2.3. 02.3.1- sa | Propunatorul imparte elevii in | *Metode, Observarea | https://padlet.co
consumului verde: Dezvoltarea | identifice grupe de cate 4-5 si explica ca vor | tehnici si | sistematica | m/
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individual
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responsabil Lumea deprinderilor| reguli  pentru | avea de cautat pe internet regulile | procedee a
de energie” vazuta prin | de consumul pentru un consum al energiei | didactice: comporta-
ochelarii comportame | energie, redus. conversatia, mentului
consumator | nt ecologi( pe baza | Propunatorul imparte foi de | explicatia, elevilor
ului prin activitdt| documentarii | flipchart fiecarei grupe si explica | *Mijloace  de
responsabil | practice proprii. ca trebuie sa realizeze un poster in | invatamant: foi | Analiza
Obiectivul se | care sda se regaseasca regulile | flipchart, produselor
considera reducerii consumului de energie | markere, laptop, | activitatii
realizat la nivel | cautate anterior. Propunatorul | telefoane,
minimal daca | specifica faptul ca fiecare elev va | *Forme de
fiecare  elev | trebui sa scrie pe poster cel putin | organizare:
identifica cel | o regula pe care a identificat-o cu | frontal, Tn grupe,
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Numele Continutu | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | | vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri cétre resursele
online, aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
,Explozia Resursele | 3.1.Formula | 0O3.1.1-sa Propunatorul prezintd elevilor | *Metode, tehnici | Observare | https://padlet.com/
verde a | biosferei: | rea unor | formuleze un organizator de cunostinte | si procedee | a https://content.twin
intrebarilor” | Plantele consecinte | raspunsuri la | despre Plante si imparte | didactice: sistematic | kl.co.uk/resource/1
rezultate n | intrebdrile de | fiecdruia cate unul. conversatia, a a | 4/76/rol-mem-
urma genul: ,,Cine? | Propundtorul prezinta elevilor | explicatia, comporta- | 1664693373-
observarii Ce? Unde? De | ,,Explozia verde a intrebarilor.” | explozia stelara mentului plante-organizator-
unor relatii, | ce?, pe Explica elevilor ca acestia vor | *Mijloace de | elevilor de-
fenomene, | baza primi fiecare o fisd cu aceste | invatamant: cunostinte_ver 1.p
procese informatiilor intrebari atasate fiecarui colt al | laptop, fise de | Aprecieri | df?__token =exp
simple asimilate  din | stelei si vor trebui sa raspunda | lucru, caiete verbale =1723755071~acl=
organizator; n 8 minute la acestea. *Forme de %2Fresource%2F1
obiectivul ~ se | *Intrebarile*: organizare: 4%2F76%2Frol-

frontal, individual

mem-1664693373-
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https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
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considera
realizat daca
fiecare elev

formuleaza cel

CINE are grija de plante?/ Cine
foloseste plantele?
CE parti componente au

plantele?

plante-organizator-

de-

cunostinte ver 1.p

df%2A~hmac=h50

putin 3 | UNDE cresc plantele? da69ca3538a0de76
raspunsuri DE CE sunt importante f24ab3722861f01b
corecte din 5. | plantele?/ De ce au plantele Sfaaf2f4c44de49ch
nevoie de lumina? 2c820d1dfa2e
CUM cresc plantele? Cum fac - &
plantele fotosinteza? % i
e & S
La final elevii trebuie sa puna
raspunsurile lor 1in padlet,
pentru a vizualiza munca
depusa de fiecare.
ACTIVITATEA 4
Numele Continut | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie
activitatii: ul vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare:

(link-uri catre

resursele
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https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
https://content.twinkl.co.uk/resource/14/76/ro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf?__token__=exp=1723755071~acl=%2Fresource%2F14%2F76%2Fro1-mem-1664693373-plante-organizator-de-cunostinte_ver_1.pdf%2A~hmac=b50da69ca3538a0de76f24ab3722861f01b5faaf2f4c44de49cb2c820d1dfa2e
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mai repede.

online,
aplicatiile,
platformele
digitale
utilizate)
,»Sarea in | Resursele | 3.1.Formula | 03.1.1- sa | Propunatorul imparte elevilor o lingurd | *Metode,
viata scoartei rea unor | identifice de sare, un pahar cu cuburi de gheata si | tehnici si
cotidiana.” terestre: | consecinte | moduri de | niste recipiente mici. procedee Observarea | https://www
Sarea rezultate in | folosire a | Explica elevilor ca vor realiza un | didactice: sistematica | .youtube.co
urma sarurilor in viata | experiment pentru a identifica apoi | conversatia, | acomporta- | m/watch?v=
observarii cotidiand,  pe | rolul sarurilor in viata cotidiana. explicatia, mentului N45HVB6
unor relatii, | baza Precizeaza elevilor pasii | experimentul | elevilor MXx8
fenomene, | constatarilor experimentului: *Mijloace de
procese experimentului; | 1) Puneti cuburi de gheatd in | invatamant: | Aprecieri
simple obiectivul se | recipiente diferite. cuburi de | verbale
considera o ) ) _ .| gheata,
_ ] 2) Intr-unul dintre boluri presarati )
realizat la nivel _ . . boluri, sare,
o o linguritd de sare peste cuburile de
minimal  daca o cronometru,
) gheatd, lasand celalalt bol fara sare. )
fiecare elev laptop, post-it
identifica  cel | Propundtorul porneste cronometrul | *Forme  de
putin un mod de | pentru a stabili care gheatd se topeste | organizare:
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https://www.youtube.com/watch?v=N45HVB6MXx8
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folosire al

sarurilor.

CONSTATARLI:

Bolul cu sare: Se topeste mai repede,
datoritd punctului scazut de topire pe
care il provoaca sarea.

Fara sare: Gheata se va topi mai Incet,
in mod natural, pe masura ce absoarbe
caldura din mediul inconjurdtor.
Fiecarui elev ii este precizat sa scrie pe
un post-it cel putin un mod prin care
putem folosi sarea in viata cotidiana, pe

baza constatarilor experimentului.

frontal,

individual

ACTIVITATEAS

Numele

activitatii:

Continutul

Vizat:

Competente

specifice:

Obiective

operationale:

Descrierea activitatii:

Strategia

didactica:

Metode de

evaluare:

Webografie:
(link-uri catre
resursele online,
aplicatiile,

platformele digitale

utilizate)
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,,Viziuni
Verzi:
Explorand
lumea

algelor”

Resursele

hidrosferei

Alge si
pescuit

( protejarea
speciilor pe
cale de

disparitie)

2.2.
Recunoaster
ea unor
comportame
nte corecte
din viata
cotidiana

02.2.1- sa
formuleze
argumente
despre
protejarea
speciilor  pe
care de
disparitie, pe
baza
informatiilor
asimilate
anterior,
obiectivul  se
considera
realizat la
nivel minimal
daca fiecare
elev
formuleaza cel

putin un

Propunétorul prezinta elevilor cu
ajutorul suportului vizual, tipurile
de alge, locul unde se regdsesc,
impactul algelor asupra mediului,
acestea stand la baza nutritiei
celorlalte organisme marine -
raci, moluste, pesti, pasari si
mamifere acvatice;

in urma fotosintezei algele
formeaza cea mai mare parte a
oxigenului din apa respirat de
animalele acvatice;

60% din oxigenul existent pe
planeta, este asigurat de algele

marine.

Propunatorul explica elevilor ca
vor fi pusi in dubld ipostaza, pe
de o parte participdnd la o
dezbatere, pe de alta parte

observatori ai interactiunilor.

*Metode,
tehnici si
procedee
didactice:
conversatia,
explicatia,
metoda fishbowl
*Mijloace  de
invatdmant: fise
de  observare,
imagini
*Forme de
organizare:
frontal,

individual

Observarea
sistematica
a
comporta-
mentului

elevilor

Aprecieri

verbale

https://www.twi

nkl.ro/resource/

coral-reef-
display-cut-out-
t-tp-
1687952292
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Raci
https://ro.wikipedia.org/wiki/Molu%C8%99te
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pe%C8%99ti
https://ro.wikipedia.org/wiki/P%C4%83s%C4%83ri
https://ro.wikipedia.org/wiki/Mamifer
https://ro.wikipedia.org/wiki/Fotosinteza
https://ro.wikipedia.org/wiki/Oxigen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Oxigen
https://ro.wikipedia.org/wiki/P%C4%83m%C3%A2nt
https://www.twinkl.ro/resource/coral-reef-display-cut-out-t-tp-1687952292
https://www.twinkl.ro/resource/coral-reef-display-cut-out-t-tp-1687952292
https://www.twinkl.ro/resource/coral-reef-display-cut-out-t-tp-1687952292
https://www.twinkl.ro/resource/coral-reef-display-cut-out-t-tp-1687952292
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argument din | *scaunele sunt asezate in doua
doua. cercuri concentrice*

Elevii din interior au 8 minute
pentru a discuta despre protejarea
speciilor pe care de disparitie. Cei
din exterior au tot 8 minute pentru
a asculta si de a scrie observatii in
fisa data de  propunator.(
*observatiile vor fi despre gradul
de contributie a celor din interior,
a ideii  respective, listarea
sentimentelor, tipuri de reactii,
argumentele principale,
intrebarile care apar si alte puncte
importante.*)

Dupa terminarea timpului elevii
vor face schimb si vor respecta
aceeasi procedurda 1in alte 8
minute.

La final, clasa se reuneste intr-un

singur cerc de discutii si se
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analizeazd  contributiile si

observatiile fiecaruia.

ACTIVITATEA®G

Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
,,Atelierul Resursele 2.3. 02.3.1- Propunatorul prezinta céateva | *Metode, Observarea
Moleculei de | atmosferei: | Dezvoltarea | s construiasca | informatii legate de azot. Este un | tehnici si | sistematica
Azot” Azotul deprinderilon molecule  de | gaz care reprezinta cea mai mare | procedee a
de azot, pe baza | parte a aerului din jurul nostru, | didactice: comporta-
comporta- | informatiilor aproximativ 80%. Desi nu putem | explicatia, mentului
ment legate de | sa-1 vedem sau sa-l simtim, el este | conversatia, elevilor
ecologic structura esential pentru viatd. Plantele au | demonstratia
prin azotului; nevoie de azot din sol pentru a | *Mijloace  de | Aprecieri
activitati obiectivul  se | creste, iar oamenii obtin azot din | invatamant: verbale
practice considera alimente. Azotul este important si | videoproiector,

realizat la nivel

n  multe

industrii, unde se

laptop, bile de
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minimal
fiecare
participa

activitate.

daca
elev

la

foloseste pentru a produce
ingrasaminte, medicamente si alte
produse utile.

Propune un experiment Tn care
elevii vor construi 0 molecula de
azot.

Materiale de lucru:

bile mici de plastilind albastre
(pentru atomii de azot), sarma
subtire  (pentru a  conecta
baloanele) si hartie si markere

pentru etichete.

Etape de lucru:

Fiecare elev primeste doud bile
albastre, apoi le conecteaza intre
ele cu ajutorul bucétilor de sdrma,
pentru a reprezenta o molecula de

azot. Elevii pot eticheta molecula

plastilind, sarma
subtire, hartie,
markere

*Forme de
organizare:
frontal

individual
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si pot desena o fatd amuzanta pe
bila de plastilind.

La final propunatorul le va
reaminti importanta azotului in

aer si esential pentru sol si viata.

ACTIVITATEAT7

Numele Continutul | Competent | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: e specifice: | operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele  online,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
»Rocile  in | Resursele 2.1. 02.1.1- sa | Propunatorul prezinta elevilor un | *Metode, https://geology.r
studiu” scoartei Manifestar | clasifice tur virtual Tn muzeul de geologie. | tehnici si | Observarea | o/tur-virtual/
terestre: ea grijii | tipurile de roci, procedee sistematica
Roci de | pentru pe baza | Elevii vor fi impartiti in perechi, | didactice: a
constructie | comportare | duritatii si a | iar fiecare pereche va primi comporta-
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a corecta in
relatie cu
mediul

natural

cantaririi
acestora  din
cadrul

experimentelor
; obiectivul se

considera

realizat la nivel

minimal daca
fiecare elev
clasifica cel

putin 3 din 5

roci.

materialele necesare si fisele de
observare.
Tipurile de roci: bazalt,

granit,calcar, andezit, marmura

SARCINA 1: Balanta si recipient
cu apa - vor trebui sa cantareasca
monstrele de roci si apoi le vor
introduce intr-un recipient cu apa.
Elevii vor constata la final care

de

constructii si in ce moment al

tipuri roci sunt utile in
constructiilor.

( bazalt, granit, calcar)

SARCINA 2: Cu

unghierei/ a foarfecii elevii vor

ajutorul

zgaria tipurile de roci pentru a
testa duritatea rocilor, notand n

fisa de observare.

conversatia,
explicatia,
experimentul
*Mijloace  de
invatamant:
monstre de roci,

balanta, foarfece

*Forme de
organizare:
frontal,
individual, Tn
perechi

mentului

elevilor

Aprecieri

verbale
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PROGRAMA
SCOLARA DE OPTIONAL

CLASA a-1V-a

[ [J o [J 4 [ o .,,
,;Cel mai mici cetateni responsabili

- Educatie pentru responsabilitate civica —

-CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII -
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Durata: 1 an

Clasa: a IV-a

Aria curriculara : Om si societate

Nota de prezentare

In societatea actuald, una tehnologizata, in care copiii interactioneaza mai putin cu mediul
fizic, implicit cu oamenii din jur, acestia trebuie orientati catre Intoarcerea la comunitate si la natura,
ca izvor de educatie sanatoasd. Este momentul si avem obligatia de a-i scoate ,,afarda” si de a-i
,,conecta’ cu societatea.

Programa pentru optionaul ,,Cei mai mici cetateni responsabili”’- educatie pentru
responsabilitate civica are la baza un set de valori cu rol de sprijin al elevilor pentru pregatirea si
confruntarea cu provocarile vietii. In acest sens, programa este centrati pe consolidarea
responsabilitatii si a interactiunii sociale sanatoase, in comunitati variate —familie, scoald, grup de
prieteni, comunitate locald, alte contexte familiare.

Sistemul de educatie reprezintd o posibilitate de a scoate ,,invatarea” dintre peretii scolii,
contribuind la formarea responsabilitatii civice, schimbarea viziunii asupra locurilor de apartenentd, a
comunitdtilor din care fac parte, relationarea pozitiva cu ceilalti, fard a scdpa din vedere profilul de
formare al absolventului de invatamant primar prin perspectiva celor opt competente cheie.

Esentiala este colaborarea intre sisteme, cat si colaborarea cu familia si comunitatea.

Motivam alegerea acestei teme de optional din convingerea cd formarea caracterului si pregatirea
pentru viata sunt doud obiective constante care, indiferent de mediul de formare, factorii instructivi
sau continuturile specifice ale invatarii, trebuie sa fie vizate, cu prioritate, la nivelul scolii si nu numai.

Luand in considerare faptul ca aceste atitudini sau deprinderi de viata, in particular cele socio-
emotionale si caracteriale, pot fi insuflate elevilor din primii ani de scoala, initierea si dezvoltarea lor

le va acorda, la maturitate, si sansd mai mare de a se adapta la cerintele mereu crescande ale societatii.

Elemente de noutate ale programei

e Abordarea inter si transdisciplinara, reflectatd la nivelul finalitatilor urmarite si a
continuturilor abordate, integrarea domeniilor de cunoastere, invatarea bazata pe contactul
direct cu mediul inconjurator;

e Organizarea inovativa a mediului de Invatare ;
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e Formarea competentelor cheie la elevi prin intermediul activitatilor de tip outdoor/

interrelationale/practice/scolare/extrascolare;

e Dezvoltarea si mentinerea interesului pentru invatare si a echilibrului emotional;

e Valorificarea experientei pozitive Th abordarea procesului instructiv-educativ;

Competente cheie

Aspecte ale valorii adaugate a programei bazate pe activititile de tip

outdoor la dezvoltarea competentelor cheie

Comunicarea intr-o

limba materna

Aplicarea programei prin metode predominant

activ-participative si prin 1incurajarea contactului direct cu mediul
inconjurdtor va contribui la dezvoltarea competentelor de comunicare ale
elevilor, atat n sens lingvistic, prin imbogatirea limbajului, cat si in sens

social - comunicare interpersonald, inter-relationare.

Comunicarea intr-o

limba straina

Pentru a gasi noi informatii in vederea intelegerii fenomenelor/
curiozitatilor descoperite in timpul activitatilor, Tn spatiul outdoor, elevii
vor f1 incurajati sa utilizeze surse de documentare in limbile straine studiate,
crescand, astfel, valoarea practicd a studiului limbilor straine si oferind

elevilor noi modalitati de exersare a utilizarii acestora.

Competenta
matematica,
stiintifica si

tehnologica

Temele propuse vizeaza dezvoltarea competentelor matematice, stiintifice

si tehnologice, prin situatii practice , concrete si atractive de invatare.

Competenta digitala

In invatarea de tip outdoor folosirea tehnologiei este necesard pentu
cauatarea de informatii, folosirea aplicatiilor pentu orientare in spatiu,

prognoza meteo, fotografii, etc

A Invita sa inveti

Autonomia in invatare este Incurajata prin:

- finalitatile urmarite — competente generale, valori si atitudini;

- confinuturi care stimuleaza reflectia asupra cunoasterii, gandirea critica,
interpretarea datelor;

- strategiile didactice si metodele utilizate, care implica elevii in procesul

de invatare, ii stimuleaza sa 1si asume noi responsabilitati, sa reflecteze
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asupra propriului proces de iInvatare, sa evalueze activitatea lor si a

colegilor, sa identifice aspectele care necesita ameliorare.

Competente sociale | Lucrand in echipa, cautand solutii la probleme, experimentand, elevii invata
si civice sd respecte punctul de vedere al celorlalti, sd valorizeze contributia
fiecaruia, sa se sprijine reciproc in procesul de invatare, sa se implice in
problemele de interes general.

Prin contactul direct cu natura, comunitatea locala, monumentele istorice,
etc, elevii invata sa le aprecieze, 1si dezvolta sentimentul de apartenenta la

0 comunitate.

Spirit de initiativa si | Contactul direct cu mediul si lucrul in echipa sunt modalitati de a stimula
antreprenoriat initiativa, cooperarea intre membrii echipei, asumarea de responsabilitati,

analiza riscurilor §i a oportunitatilor, adaptarea la situatii noi.

Sensibilizare si | Programa stimuleaza creativitatea elevilor prin modul de abordare a temelor
exprimare culturala | si mijloacele de realizare. Participarea directd la diverse evenimente

culturale, contactul direct cu diverse comunitati, Tn mediul lor vor duce la o

mai bund intelegere a obiceiurilor si traditiilor.

2.Competente generale

1. Implicarea responsabili in viata cotidiana- concept, norme civice

2. Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de viati din mediul
cunoscut

3. Cooperarea si formarea spiritului civic de intrajutorare in relatiile din grupurile de

apartenentd sau in comunitatea locala

Competente specifice si activititi de invatare

Prezentul proiect de optional este conceput astfel incat sd raspunda cerintelor
contextuale sociale prin organizarea inovativa a mediului de invatare .

Competentele specifice sunt corelate cu unitatile de continut .
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In vederea formarii si consolidarii competentelor specifice folosesc activitdfi de invatare :

*jocul de rol ;
*studiul de caz ;
*simulare ;

*portofoliul ;

*activitati de invatare prin cooperare ;

Competente specifice

Activitati de invatare

1. Intelegerea conceptului

responsabilitate civica

de

2. Identificarea  rolurilor

cetatenilor in comunitatea locala

(meserii specifice functiondrii

comunitatii locale)

-precizarea valorilor democratice ale societatii civile
-explorarea  drepturilor si  indatoririlor  cetatenilor/
copiilor intr-o comunitate civila

-dezbateri pe tema conceptului de responsabilitate civica, cu

exemple concrete din viata cotidiana

-identificarea institutiilor publice si intelegerea rolurilor pe
care le au in comunitatea locala

-discutarea in grupuri mici despre meserii care sprijina
functionarea comunitatii locale

-vizitarea unor institutii locale pentru familiarizarea cu
rolurile lor in comunitate;

-invitarea unor reprezentanti ai comunitatii locale In randul
elevilor pentru a discuta despre munca lor (medic, electrician,

arhitect etc.)

2.1. Explorarea unor valori morale

care stau la baza relatiilor cu ceilalti

membrii ai comunitatii locale

-identificarea normelor de conduita necesare in societate, prin
raportare la experientele traite de elevi

-crearea unor liste de comportamente civice dezirabile in
diferite locuri din comunitate (in parc, in magazin, la film, in

mijloacele de transport in comun, pe stadion etc.)
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-studierea unor situatii prezentate In mass-media locald cu
privire la comportamentele civice manifestate/nemanifestate
de cetateni
2.2. Recunoasterea unor

comportamente moral-civice din

viata cotidiana

2.3. Dezvoltarea deprinderilor de

comportament  moral-civic  prin

activitati practice

-studii de caz despre situatii contextuale pentru observarea
respectarii/ nerespectdrii normelor civice

-crearea unor tabele cu probleme ale comunitatii
scolare/locale si cu sugestii de imbunatatire-

realizarea unor proiecte comunitare de intretinere a spatiilor
verzi sau de extindere a acestora In comunitatea locala ori de
infrumusetare a unor spatii publice (decorarea bancilor din

parcuri, picturi murale la care s contribuie si elevii)

3.1. Identificarea unor modalitati de
cooperare 1n cadrul comunitatii

scolare/ locale

3.2. Explorarea rolului cooperarii si

intrajutorarii  in  grupurile de

apartenenta

-vizionarea si discutarea unor filme care descriu
familii/comunitati care trec impreuna prin situatii de criza si
modalitatile de rezolvare a acestora

-crearea unor activitati de relaxare si interactiune intre elevii
din clasele aceluiasi nivel din scoald, in pauzele mari;
-activitdti de team-building/ateliere care sa dezvolte
abilitatile de cooperare si comunicare eficientd in grup
-proiecte de antreprenoriat social; crearea de planuri de
actiune pentru imbunatatirea comunitdtii scolare/ comunitatii
locale

-organizarea unui festival cultural scolar; realizarea de afise

si colaje despre diversitate in comunitatea locala

-crearea §i punerea in practicd a unui proiect de voluntariat in
cadrul comunitatii locale, cu caracter sustenabil
-reflectii scrise despre experientele de voluntariat; realizarea

unui jurnal de invatare
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3.3. Participarea la proiecte de
voluntariat ~ civic Tn  cadrul
comunitatii locale
Continuturi
Domenii de continut Continuturi

Conceptele de cetitenie si

responsabilitate civica

Definitii, importanta si exemple din viata de zi cu zi

Norme si reguli sociale: Cum se formeaza si de ce sunt

importante pentru o convietuire armonioasa

Drepturi si obligatii civice: Drepturile fundamentale ale

cetatenilor si responsabilitdtile acestora

Institutii civice si rolul lor: Functiile si importanta

institutiilor publice (primaria, politia, scolile, etc.)

Dezvoltare emotionald, morala si

sociali In comunitatea locala

Cunoasterea si autocunoasterea in grupurile din care
facem parte

Alegerea prietenilor. Adeziunea la un grup: criterii de
alegere

Autoritate  si  initiativa.  Lideri cu  initiative
pozitive/negative

Implicatiile actiunilor individuale asupra grupului si

comunitatii

Implicarea civicdA -un drept si o

necesitate

Sunt un cetatean activ al comunitatii mele!

Si vocea mea conteazd in comunitate!

Pregatiti pentru voluntariat in comunitatea locala!
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Modalitati de evaluare
Ca principale modalitati de evaluare voi folosi :

1. Observare sistematica a activitatii si comportamentului elevilor:

e *fisa de evaluare ( fapte remarcabile, probleme comportamentale, evidentierea unor aptitudini

deosebite intr-un domeniu sau altul etc)

o *scara de clasificare ( manifestarea acordului/ dezacordului in 5 trepre: puternic acord, acord,

indecis (neutru), dezacord, puternic dezacord)

o *lista de control/ verificare ( se constata prezenta sau absenta unei caracteristici, unui

comportament)
2.Portofoliul
3. Proiectul — de grup sau individual
e Colectarea datelor

o realizarea produsului
4. Investigatia

o definirea problemei
o alegerea metodei adecvate

e identificarea solutiilor
5. Probe practice
6. Fise de observatii

Planificarea orientativa anuala

Nr. | Unitati de invatare C.S. | Continuturi Nr.ore | Sapt. Obs.
crt
1. Persoana- responsabilitate | 1.1 | Copiii si comunitatea 6 I-VI

civica in societate 1.2 | Traditii locale

2.3 | Dragostea de tara

3.1 | Institutiile publice si rolul lor

3.3 | Recapitulare
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Evaluare
2. Norme si cmportamente | 2.1 11 ViI-
moral-civice 2.2 | Normele moral- civice si rolul XVII

2.3 | acestora in societate

3.1 | Comportamentul in familie
Comporatmentul in scoala
Comportamentul Tn locuri
publice

Probleme la scoala si pe strada
Comportamente prosociale si
antisociale

Autoritate si initiativa
Schimbarea
comportamentelor

Ajutor si voluntariat

Recapitulare

Evaluare
3. Grupurile din care facem | 1.2 | Alegerea prietenilor- criterii XVII-
parte 2.2 | Grupul prietenilor de la|5 XX

2.3 | scoald/ acasa
3.1 | Drepturile si responsabilitétile
3.2 | prietenilor

Recapitulare

Evaluare
4, Valori morale 2.1. | Bine—rau 8 XXII-
2.2. | Altruism — egoism XXX

3.1 Cinste — necinste

3.2. | Respect — lipsa de respect
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Responsabilitate — lipsa de
responsabilitate

Solidaritate — lipsa de
solidaritate

Recapitulare

Evaluare
5. Comunitatea- implicarea | 1.2 | Cetatean activ in comunitatea | 5 XXX-
civica 1.1 | mea XXXV

2.3 | Reguli pentru convietuire
3.1 | armonioasa 1n societate

3.3 | Voluntariat n comunitatea
locala

Recapitulare

Evaluare

Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic n aplicarea programei scolare, pentru
proiectarea si derularea activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordantd cu specificul
disciplinei, dar si cu specificul nevoilor de invatare ale fiecarui elev/fiecarei clase de elevi.

Acest optional constituie un raspuns la asteptarile elevilor, ale profesorilor si ale parintilor ca scoala
sa fie cat mai aproape de interesele si nevoile copiilor, iar Tnvatarea sa aiba cat mai multa relevanta
pentru viata. Prin competentele vizate si

prin continuturile abordate, programa a urmarit sa raspunda urmatoarelor nevoi ale elevilor:

- nevoia de educatie pentru gestionarea emotiilor;

- nevoia de relationare eficientd In contexte de viatd si de a rezista la presiunea grupului;

- nevoia de a invata gestionarea conflictelor;

- nevoia de a combate violenta si fenomenul de hartuire (bullying);

- nevoia de educatie pentru sanatate;

- nevoia de combatere a comportamentelor de risc specifice perioadei pubertatii si adolescentei;
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- nevoia de pregdtire pentru diferitele momente si praguri ale vietii.

O notd aparte a disciplinei optionale este data de contributia la dezvoltarea unor abilitati de viata,
atitudini si valori pe care actualii elevi si viitorii
adulti s le poatd aplica 1n viata de zi cu zi. Abilitatile de viatd au rolul de a ajuta o persoana pentru a
avea o viata de calitate, a mentine relatii optime cu ceilalfi, a indeplini scopurile propuse intr-o anumita
perioada a vietii si a face fata diferitelor dificultati. Se pune accentul pe dezvoltarea caracterului, a
respectului de sine si pentru alte persoane si consolidarea responsabilitatii si interactiunii sociale
sandtoase. Elevii sunt sprijiniti sd Tnvete rezilienta si sd-si asume alegerile cu deplind maturitate, sa
respecte munca proprie si a altora, posesiunile proprii si cele comune, sa inteleaga valoarea fair-play-
ului si a efortului personal in atingerea onesta si reala a obiectivelor. Activitatile de predare-invatare
se pot desfasura sub forma de povesti sau pe bazad de joc, utilizdnd cadrul simbolic oferit de acestea
sau cadre
simbolice create de cadrul didactic.
Disciplina optionala are un puternic caracter explorator si practic-aplicativ, care presupune implicarea
activa si participarea directa a elevilor la activitatile de invatare. Elevii exerseaza abilitati si atitudini
intr-un mediu adecvat de invatare, devin
responsabili pentru modul in care se implica in jocurile si activitatile propuse, care pot fi realizate

individual, in perechi/echipad, independent sau facilitate de catre cadrul didactic.

Sugestii pentru evaluare

Evaluarea elevilor va cuprinde sarcini reprezentative in raport cu finalitatile programei si cu
activitatile de invatare propuse: propunerea de solutii/rezolvari de probleme practice, cotidiene,
evaluarea alternativelor, explorari de solutii posibile.

Sarcinile de evaluare trebuie sa fie complexe, sa raspundd particularitdtilor individuale ale
elevilor si sa le ofere posibilitatea exprimarii stilului de invatare.

Intregul proces de evaluare va evidentia rolul autoevaludrii: elevii isi analizeazi rezultatele, le
compard, 1si inteleg procesul de Invatare si isi revizuiesc strategia de lucru. Elevii sunt evaluati atat in
mediul obisnuit de invatare (clasd) cat si In sistem outdoor, prin intermediul: experimentelor,
proiectelor, portofoliilor, prezentarilor, acestea fiind in acelasi timp sarcini de instruire si probe de

evaluare.
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DENUMIRE OPTIONAL:,,Cei mai mici cetateni responsabili” — Educatie pentru responsabilitatea civica
SUGESTII DE ACTIVITATI DE INVATARE

ACTIVITATEA1

Numele Continutu | Competente Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografi
activitatii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: e:
(link-uri catre
resursele
online,
aplicatiile,
platformele
digitale
utilizate)
Definitii, 1.1. Intelegerea | 1.1.1. sa | Pentru punerea bazelor in | *Metode, -Observare Responsabi
,Ce 1Inseamna | importantd | conceptului de | identifice, pe | intelegerea si aprofundarea | tehnici sl | sistematicd; litate
responsabilitatea | si exemple | responsabilitat | baza conceptului de | procedee -Proba  orald | civica.pptx
civica?” din viata | e civica materialului responsabilitate civica, incep | didactice: prin intrebari;
de zi cu zi digital, cu adresarea unei intrebari | - -Feedback cu | Fisa de
exemple elevilor: ,,Ce credeti ca | brainstorrmingu | calificativ; lucru.docx
concrete de | inseamna  responsabilitatea | I; -Interevaluare.
responsabilitat | civica?”.  Notez  fiecare | -conversatia,
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e civica.
Obiectivul  se
considera
realizat  daca
fiecare elev
numeste 3
exemple  din
cele 6 amintite
in PPT.

rispuns pe tabli. In
continuare, ma folosesc de un
PPT pentru a introduce
definitia responsabilitatii
civice si pentru a enunta mai
multe exemple concrete in
care 0 putem recunoaste.
Apoi, elevii formeazd echipe
de cate 4, primind o fisa de
lucru cu 2 sectiuni la care vor
oferi raspunsuri ajutandu-se
de informatiile din PPT,
acestia discutand cu colegii
de echipa. Fiecare lider al
grupului va prezenta
raspunsurile in fata clasei,
unde eu si ceilalti elevi vor

oferi feedback.

-explicatia,
-dezbaterea,
-tehnica fiselor
de lucru,
-exercitiul.
*Mijloace  de
invatdmant:
-Tabla Smart,
-laptop,
-videoproiector,
-tabla alba,
-marker,

-fise de lucru,
-PPT,

-instrumente de

scris.

*Forme de
organizare: -
frontal,

-in grupuri mici.
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ACTIVITATEA 2
Numele Continutul | Competente Obiective Descrierea activitatii: | Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: (link-uri  catre resursele
online, aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
,»Meseriasii | Institutii 1.2.1dentificarea | 1.2.1.Sa Pentru a reactualiza | *Metode, -Proba orala | rol-t-1649233681-
de maine” | civice i | rolurilor precizeze rolul | cunostintele  despre | tehnici si | prin intrebari meserii-cauza-si-
rolul  lor: | cetatenilor  1in | potrivit fiecarei | institutiile publice si | procedee -Observarea efect-powerpoint-
Functiile si | comunitatea meserii pe baza | meseriile din | didactice: sistematica interactiv_ver_2.pptx
importanta | locala ( meserii | imaginilor comunitate, utilizez un | -conversatia -Autoevaluarea
institutiilor | specifice prezentate. PPT interactiv  cu | -explicatia
publice (| functionarii Obiectivul  se | situatii specifice | -exercitiul
primaria, comunitatii considera diferitelor meserii. | -dezbaterea
politia, locale) realizat  dacd | Aloc timp de gandire | *Mijloace de
scolile etc.) elevii raspund | copiilor ( 20 secunde) | invatamant:
corectla4din6 | si numesc un elev | -Tabla Smart
cazuri. pentru a alege o0 | -piese de
varianti de raspuns. In | puzzle

cazul Tn care sunt
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1.2.3.Sa descrie
prin cateva
cuvinte meseria
pe care doresc
sa o practice.
Obiectivul este
realizat  daca
elevii

formuleaza cel
putin un enunt
coerent si

corect.

emise  erori, pun
intrebari suplimentare
pentru a ajunge la
adevaratul raspuns.

n continuarea
activitatii, fiecare
grupad (cele 4 grupe de
la activitatea
anterioard)  primeste
piese de puzzle , iar
prin unirea corectd a
doud cate doua piese,
scolarii realizeaza
ilustratia unui membru
al societatii,
reprezentant al unei
meserii. Dupa ce
imaginile sunt
complete, Ti indemn pe
elevi sa  coloreze

ilustratia, iar intre timp

videoproiector
-laptop

-PPT

*Forme de
organizare:
-frontal

-in grup

-individual
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ma plimb printre ei

pentru ai ajuta si
verifica.

In  final, elevii
realizeaza un scurt

exercifiu in care isi
imagineaza ce meserie
ar dori sa aiba pe viitor
si spun cateva lucruri

despre ea.

ACTIVITATEAS3

Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activititii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: | (link-uri  catre
resursele online,
aplicatiile,
platformele
digitale utilizate)
Norme  si | 2.1. 2.1.1.S3 numeasci | In deschiderea activitatii, | *Metode, tehnici | -Observare | Activitate de
,ZAventura reguli Explorarea valorile morale ale | impart elevii in 4 grupe prin | si procedee | sistematica | sortare.pdf
valorilor” sociale: unor  valori | societatii, pe baza | metoda numaratorii pana la | didactice:
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cum se
formeaza si
de ce sunt
importante
pentru 0
convietuire

armonioasi

morale  care
stau la baza
relatiilor  cu
ceilalti

membrii ai
comunitatii

cartonaselor,

raportandu-se la
experienta personala.
Obiectivul se
considera  realizat
daca elevii au numit
cel putin 5 din 8

valori.

2.1.2.8a distinga
valorile pozitive si

cele negative pe baza

sortarii cartonaselor

4, apoi le distribui
materialele de lucru. Tn
continuare, proiectez

materialul digital ce contine
cartonasele distribuite
anterior elevilor, pe care le
analizez impreuna cu elevii.
Pentru 10 dintre imagini,
voi numi cate un elev sa
descrie ilustatia si  sa
numeasca valoarea
recunoscuta( bunatate,
sinceritate, prietenie,
respect,  responsabilitate,
rabdare, generozitate etc.)

sau opusul acesteia.

Dupa identificarea
valorilor, fiecare grupa se
foloseste de materialele

primite ( 2 planse intitulate

»Asa da” si ,,Asa nu” si 27

- conversatia
- explicatia

- exercitiul

- observatia
- descrierea

- tehnica fiselor

*Mijloace  de
invatamant:
- planse ,,Asa

da”, ,,Asa nu”

- cartonase

- Tabla Smart

- videoproiector
-laptop
*Forme de
organizare:

- frontal

-in grup

-Proba
orala  prin
intrebari
-Feedback
Ccu

calificativ
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in doud categorii.
Obiectivul se
considera realizat

dacd fiecare grupa
reuseste sa sorteze
corect minim 15 din

27 de situatii.

de cartonase cu situatii din

cotidian) pentru a sorta
situatiile in cele doud
categorii : astfel

descoperind ca actiunile
pozitive reprezintd valori
ale societitii. In final,
verific fiecare grupa si ofer
aprecieri prin feedback cu
calificativ sau fac

recomandari.

ACTIVITATEA4

Numele

activitatii: | vizat:

Continutul

Competente

specifice:

Obiective

operationale:

Descrierea activitatii:

Strategia

didactica:

Metode de

evaluare:

Webografie

(link-uri  catre
resursele
online,
aplicatiile,

platformele
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digitale
utilizate)
,Construim | Autoritate si | 2.2.Recunoastere | 2.2.1. Sa| 1In scopul de a cultiva | *Metode, -Aprecieri | -rol-mc-
pacea initiativa. Lideri | a unor | exemplifice responsabilitatea civica, | tehnici si | verbale 1641288202
impreund” | cu initiative | comportamente situatii de bullying | prezint un PPT pe tema | procedee - Evaluare | -ce-este-
pozitive/negativ | moral-civice din |si  metode de | bullying-ului, explicand | didactice: orala bullying-ul-
e viata cotidiana combatere prin | conceptul si oferind situatii | -conversatia | -Observare | prezentare-
raspunderea la | usor abordabile pentru cei | -explicatia sistematica | powerpoint
intrebarile pe baza | mici (din grupul de prieteni, | -dezbaterea -Studiu de | ver_2.pptx
PPT-ului. de colegi etc.). Mai mult, | - caz -rol-dp-
Obiectivul se | pun intrebari de tipul ,, Ai | problematizar 1664472756
considera realizat | Intampinat  vreodatd o | ea -gestionarea-
daca elevii | situatie de acest gen? Ce ai | -Studiul de caz conflictelor-
urmaresc cu | facut?” De asemenea, 1i | -Observatia cartonase-
atentie prezentarea | indemn pe elevi s puna siei | *Mijloace de Cu-
si daca raspund la | cdt mai multe Intrebari | invatamant: situatii_ver
minim 3 fintrebari | despre hartuirea in scoli | - Tabla Smart 1.pdf
adiacente pentru a putea combate | -PPT
materialului. impreuna problema. -

2.2.2. Sa conceapa

oral solutii Ia

In aditie, initiez un joc de
creativitate prin intermediul

caruia elevii descoperda noi

videoproiecto
.

-laptop

100



file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-mc-1641288202-ce-este-bullying-ul-prezentare-powerpoint_ver_2.pptx
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/ro1-dp-1664472756-gestionarea-conflictelor-cartonase-cu-situatii_ver_1.pdf

NS

CDS 2020+

PROIECT NR. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133
PROIECT FINANTAT DE UNIUNEA EUROPEANA IN CADRUL PROGRAMULUI ERASMUS+

scenariile  despre | modalitdti de gestionare a | -cartonase cu
gestionarea conflictelor. Extrag un | situatii-
conflictelor, cartonas din cele pe care le- | problema
argumentandu-si | am pregatit si citesc situatia- | *Forme  de
parerea. Obiectivul | problema, apoi fiecare elev | organizare:
se considerd | 1si poate spune varianta sa | -frontal
realizat daca elevii | de rezolvare si astfel copiii
reusesc sd creeze | isi pot da sfaturi intre ei.
cel putin 7 solutii | Bineinteles, eu urmaresc
justificate pentru | raspunsurile si afirm/infirm
cele 10 cazuri- | metodele propuse de elevi,
problema. ulterior oferind feedback.
ACTIVITATEAS
Numele Continutul | Competente Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: (link-uri ~ catre
resursele
online,
aplicatiile,
platformele
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digitale

utilizate)

,,Roata

prieteniei”

Si vocea
mea
conteaza in

comunitate!

3.1.Identificarea
unor modalitati
de cooperare n
cadrul
comunitatii

scolare/locale

3.1.1.

formuleze

Sa

propuneri
despre variatele
moduri de

implicare  n

Pentru inceput, rog elevii sa
formeze echipe de 5, iar intre
timp le Tmpart materialele
necesare: sablonul pentru
roata prieteniei, o foarfeca si
instrumente pentru colorat

(creioane colorate, creioane
cerate sau carioci). Explic
elevilor etapele de lucru si
criteriile de evaluare ale
produsului final , astfel Tncat
ei decupeazd cu grija cele
sase sectiuni ale rotii
prieteniei, Tmpart sectiunile
pentru ca fiecare sa aiba cate
scrie

una si fiecare 1isi

numele pe sectiunea sa.
Scopul acestei activitati este
de a crea desene care sa se

continue de la o sectiune la

*Metode,
tehnici si
procedee
didactice:
-conversatia
-dezbaterea
-explicatia
-tehnica fiselor
-exercitiul
*Mijloace de
invatamant:
-Tabla Smart
Videoproiector
-laptop

-sablon : Roata
prieteniei.png
-instrumente

de colorat

-Proba  practica
,,Roata
prieteniei”(criterii
de evaluare:

1. Continuitatea
desenelor sa aiba
logica.

2. Creatiile sa fie
reprezentative i
originale.

3. Sa fie respectat
spatiul de lucru.)
-Aprecieri verbale
-Proba orald prin
intrebari

-Proiect
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cadrul grupului/
comunitatii.

Obiectivul este
realizat  daca
fiecare elev
contribuie cu

cel putin o idee.

alta. Spre exemplu, un elev
deseneaza un

curcubeu in sectiunea sa, iar
persoana de langa el trebuie
sd se gandeasca ce poate
desena pentru ca imaginea
cu curcubeu sia aiba o
urmare. La final, cand se vor
alatura din  nou toate
sectiunile, desenele se

vor completa asemeni unui
joc puzzle. Cu toate acestea,
ele vor reprezenta persoanele
diferite din grup. Fiecare
grupd  prezintd  succint
produsul final, pe care il
expune in fata clasei, eu si
ceilalti elevi oferind
feedback ulterior, pe baza

criteriilor.

*Forme
organizare:
-frontal
-individual

-1n grup

de
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Aceastd activitate este un
exemplu concret si simplu de
inteles al modului in care
functioneazd  comunitatea
(fiecare are un rol 1in
imaginea de ansamblu), iar
dupa  punctarea  acestui
aspect, 11 Tndemn pe scolari
sa mentioneze moduri in
care ei se pot implica activ in
cadrul diferitelor grupuri din
care fac parte ( grup de
prieteni/ scoala/ cartierul
etc). Tn acest mod, pot
dezbate cu cei mici variante
accesibile de valorificare a
valorilor civice 1n actiunile

de grup.
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Numele Continut | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografi
activitatii: | ul vizat: | specifice: operationale: didactica: evaluare: e:
(link-uri catre
resursele
online,
aplicatiile,
platformele
digitale
utilizate)
,»Mozaicul | Sunt un | 3.2.Explorare | 3.2.1Sa Responsabilitatea civica include si | *Metode, -Aprecieri ro2-ec-
omenirii” | cetitean | a rolului | identifice diversitatea Tn comunitate, iar pentru | tehnici si | verbale 164698997
activ. al | cooperarii si | valorile precum | a promova aceasta valoare propun | procedee _Observare 8-pretuim-
comunitdt | intrajutorarii | toleranta si | elevilor un set de afirmatii de tip | didactice: sistematica diversitatea
ii mele! in grupurile de | respectul in | stereotip despre oamenii  din | -conversatia -Proba  oralad | -
apartenenta cadrul unor | societatea noastra. Ei trebuie sa | -dezbaterea prin intrebari combaterea
situatii sociale ce | raspunda oral cu adevarat sau fals, | -explicatia -Autoevaluare | -
implica iar apoi le explic importanta | -tehnica fiselor | -Interevaluare | stereotipuri
diversitatea  in | tolerantei si a respectului in grup. | -exercitiul lor-
comunitate. cartonase-
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Obiectivul  se
considera

realizat daca
elevii  raspund
corect la minim
17 din 33 de

cazuri.

Bineinteles, evaluarea este imediata

prin feedback oral.

Pentru a concluziona activitatile pe
tema responsabilitdtii civice, ofer
elevilor un jurnal de reflectie
distractiv in care le spun sa deseneze
utilizdnd simboluri  sau  schite
urmatoarele puncte cheie:

- valoarea morala pe care o
considera ei cea mai de pret pentru
un cetdtean responsabil (amintesc
valorile pe scurt);

- meseria pe care vor sa o practice in

viitor;

*Mijloace de
invatamant: -
Tabla Smart

Videoproiector

-laptop

-fise de lucru
(jurnalul de
reflectie)

Jurnal de

reflectie.pdf

-instrumente de
colorat

*Forme de
organizare:
-frontal

-individual

pentru-
discutii-cu-
adevarat-
sau-

fals ver 2.

pdf
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-emotia pe care au simti-0 pe
parcursul activitatilor;

-un desen cu ceea ce 1i reprezinta pe
ei ca indivizi unici.

In timp ce elevii lucreaza, eu 1i voi
verifica individual si le voi oferi
ajutor unde este cazul, de asemenea
voi oferii aprecieri tuturor pentru
completarea activitatilor. Numesc
cativa voluntari pentru a prezenta
jurnalul si i intreb pe ceilalti copii
daca au desenat si ei acelasi lucru
sau nu, astfel descoperind ca exista
unitate  in  diversitate.  Prin
intermediul jurnalului de reflectie
am realizat conexiunea inversa,

astfel incat si elevii si-au exprimat

impresiile despre activitati.
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Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: | Strategia Metode  de | Webografie:
activititii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: (link-uri catre resursele
online, aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
,Voluntari | Pregatiti 3.3. 3.3.1.Sa Pentru ca elevii sa | *Metode, tehnici | -Aprecieri
. ) . R ] ' https://www.can
pentru o | pentru Participarea | identifice exploreze in profunzime | si procedee | verbale, va.com/design/D
zi” voluntariat | la  proiecte | tipurile de | conceptul de | didactice: -Proba orala }AI\_GHKT/ZBJNC/B
N . . . : o : TljuHtpVzn_c-
in de voluntariat  pe | voluntariat, Tncep prin | -conversatia, prin intrebdri, | sNOxmIMO/edit
comunitatea | voluntariat | baza ilustratiilor. | prezentarea unui PPT cu | -explicatia, -Interevaluare, | 2utm_content=D
. A o . . - AGNKK28IJNc&
locald! civic in | Obiectivul  se | ajutorul caruia elevii vor | -dezbaterea, - utm campaign=
cadrul considera limuri mai  multe | -demonstratia, Autoevaluare, | designshare&ut
o . R . m_medium=link
comunitatii | realizat dacd | aspecte 1n ceea ce | -observatia, -Proba 2&utm source=
locale fiecare elev | priveste  voluntariatul | -exercitiul practica, sharebutton
reuseste sa faca | (Cine poate fi voluntar? | *Mijloace de | -Proiectul. https://Aww.slid
cel putin 3| De ce sd fii voluntar? | invatamant: eserve.com/cara/
) voluntariatul
corespondente Etc.) Apoi ofer acestora
din cele 4 |sarcina de a asocia
posibile, avand | ilustratiile pe care le

in vedere ca o

mpart cu tipul de
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imagine este un

distractor.

3.3.2. Sa
construiasca o
casutd  pentru
pasari din
materiale
reciclabile prin
plierea, lipirea si
colorarea
sablonului.
Obiectivul  se
considera

realizat daca

fiecare elev
reuseste sa
asambleze
casuta.

voluntariat potrivit.
(social, cultural, de
mediu etc.).

Fiecare elev primeste
sablonul pentru casuta,
explic etapele de lucru,
iar apoi elevii realizeaza
casa pentru  pasari,
ulterior decorand dupa
bunul plac. Tn timp ce
elevii lucreaza 1i sprijin
in confectionarea
produsului. Vom realiza
0 galerie a micilor
voluntari in care fiecare
elev va spune care
casuta este preferata sa,
iar apoi le voi spune ca
fiecare dintre ei sa pund

casuta intr-un copac din

-sablon cdsutd de

https://image

s.app.goo.gl/
DgQup6UD

pasari:

-Tabla Smart,
-markere colorate,
-post-it-uri
-pixuri,  creioane

colorate, foarfeci,

lipici, hartie
colorata,
-laptop s

videoproiector

- insigne :

https://images.

app.goo.gl/Bje

487JaflseGJB
*Forme de

organizare:
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apropierea casei lor | -frontal,

pentru a contribui in | -in grup,

folosul comunitatii. Pe | -individual.
final, voi acorda fiecarui
elev insigna micilor
cetateni responsabili. La
final,  fiecare elev
noteaza sau deseneaza
pe un post-it la ce
activitati de voluntariat
ar dori sd participe in

viitor.
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PROGRAMA

SCOLARA DE OPTIONAL

CLASA a-ll —-a

»EU si ceilalti.

fmprEUni pentru valorile esentiale!”

- Educatie pentru valori europene —

-CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII -

111



D)) CDS 2020+

v p - PROIECT NR. 2023-1-R001-KA121U-\A/ET-000148133
B PROIECT FINANTAT DE UNIUNEA EUROPEANA IN CADRUL PROGRAMULUI
ERASMUS+
Durata: 1 an

Nivelul: Clasa a Il-a
Tipul optionalului: la nivelul mai multor arii curriculare

Aria curriculara: Limba si comunicare, Om si societate, Consiliere si dezvoltare personala,

Arte si tehnologii
Nr. ore pe siptamana : 1 ora
Nota de prezentare
Motto: ,,O lume fara valori ar fi ca o casa nelocuita.” — Marshall McLuhan

Pe tot parcursul scolaritatii, telul fundamental este modelarea unui tip de personalitate care sa se
integreze in societatea in care va trai. Fara indoiala, aceasta finalitate, dar si pasii de urmat pana acolo,
se realizeaza prin intermediul finalitatilor, fiind, astfel, necesar ca acestea sa fie dependente de relatiile
cu sistemul de valori valabil. Valorile sunt transmise prin mecanismele educatiei si ale socializarii,
fiind asimilate si interiorizate de indivizi; ele dobandesc astfel un caracter normativ si intra in structura
mentalitafilor si a convingerilor noastre, de unde actioneaza ca repere si criterii de orientare a

comportamentelor si actiunilor.

Cursul optional « Valori europene »/ EU si ceilalti. ImprEUni pentru valorile esentiale!”
reprezinta o oferta curriculara de optional integrat pentru ciclul primar, clasa a II-a, proiectat pentru un
buget de timp de 1 ord/saptamana, pe durata unui singur an scolar, dar poate fi adaptat si extins pentru
alt nivel/clasa de studiu. Programa de fatd isi propune dezvoltarea abilitatilor personale timpurii ale
elevilor, intr-un mod atractiv, adaptat varstei si nivelului de cunostinte ale elevilor, avand ca resurse
procedurale o gama de metode activ- participative.

Cursul optional nu propune teoretizari ale unor notiuni, principii, idei, ci sa implice elevii in
activitati ce pornesc de la coordonatele vietii de zi cu zi, dar si ale vietii interioare si spirituale ale
fiecaruia si sa-i aduca in situatia de a comunica, de a colabora, de a identifica impreuna interesele
comune la nivel micro si macro social, dar si pe cele care 1i deosebesc si de a-i face s inteleaga ca
cel ce este diferit de fiecare dintre noi nu este obligatoriu superior sau inferior. Toate aceste aspecte
comportamentale, atitudinale vor fi construite pe baza valorile UE: demnitatea umana, libertatea,
democratia, egalitatea, statul de drept, drepturile omului. Aceste valori comune sunt promovate pentru

a asigura incluziunea, toleranta, justitia si solidaritatea.
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In elaborarea acestei oferte curriculare au fost valorificate elementele si recomandirile
continute In documente europene si nationale, referitoare la valorile europene, cu care s-au
familiarizat cadrele didactice in cadrul unei sesiuni de formare cu experta Petya Stoyanova-Staneva -
senior teacher at Emiliyan Stanev Secondary School, actiune integrantd a proiectului Erasmus+ Nr.
2023-1-RO01-KA121-VET-000148133, CDS 2020+, care a avut ca obiectiv general dezvoltarea
competentelor de proiectare a cursurilor optionale bazate pe problematica geopolitica actuala.

De asemenea, in proiectarea CDS au fost valorificate experientele profesionale ale elevilor si
profesorilor care au participat la stagii de practica, respectiv job shadowing, organizate in Turcia,
Spania si Portugalia.

Prin urmare, disciplina optionali ,,EU si ceilalti. imprEUni pentru valorile esentiale!”, cu
caracter transdisciplinar, propune teme de interes major, national si european, care permit practicarea
intr-o maniera simpla, atractiva si concreta, a artei de a trai frumos si in armonie cu sine si cu cei ce
nu sunt la fel ca noi, in contextul noilor provocari si schimbari la nivel european- valori si drepturi,
stat de drept, securitate, transformare digitald, democratie europeand, migratie etc.

Tinand cont de particularitatile de varsta ale elevilor, activitatile de Invatare vor avea caracter
ludic, valorificand céantece si desene, precum si activitati de bricolaj, in masura in care tema permite,
integrandu-se astfel aria curriculard Arte si tehnologii, dar vor fi valorificate si texte, documente din
sfera ariilor Limba si comunicare sau Om si societate. Premisa este aceea cd, de fapt, comunicarea
este cea care std la baza relatiilor interpersonale, atat de importante pentru socializarea individului,
pentru integrarea lui Tn comunitate si, mai ales, pentru formarea gandirii critice necesara intr-o viata
activa si adaptabila la orice schimbare.

Competentele generale ale programei sunt construite, Tn principal, prin adaptarea
competentelor generale ale programei disciplinei Educatie civica la tema Raporturile noastre cu
ceilalti oameni. Valori, norme si comportamente moral-Civice, prin circumscrierea lor explicita la
unele discipline din ariile curriculare Limba si comunicare, Om si societate, Consiliere si dezvoltare
personald, Arte si tehnologii.

Competentele specifice sunt, conform metodologiei didactice, derivate din competentele
generale si sunt insotite de exemple de activitati de invatare, care, asemenea celor din curriculumul
national, sunt modalitdti de organizare a activitatii didactice pentru structurarea, formarea, dezvoltarea
competentelor la elevi. profesorul poate utiliza exemplele de activitati de invatare pe care le propune
aceasta programa de optional, are libertatea de a le completa sau de a le inlocui. Important este ca

acestea sa asigure un demers didactic eficient, coerent, adecvat profilului clasa.
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Continuturile invatarii sunt organizate pe domenii si reprezinta achizitii de baza vizand
valorile europene, mijloace informationale prin care se structureaza competentele la elevi.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic Tn utilizarea programei propuse
pentru realizarea activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordanta cu specificul disciplinei si

cu particularitatile de varsta ale elevilor.

Competente generale
1. Constientizarea nevoii de apartenenta la comunitatea europeana

2. Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in concordantid cu valorile

europene

Competente specifice si exemple de activititi de invitare

1. Constientizarea nevoii de apartenenta la comunitatea europeana

COMPETENTE EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
SPECIFICE

. - exercitii de recunoastere si de clarificare, in contexte
1.1.  ldentificarea  unor

relevante, a valorilor Uniunii Europene
elemente relevante pentru

apartenenta la comunitatea | - recunoasterea valorilor europene pornind de la imagini

europeana date
- exemplificarea unor situatii concrete de manifestare a
valorilor europene prin vizionarea unor filme/materiale
video, care prezinta elemente specifice tarilor membre ale

Uniunii Europene

- exercitii de completare/de continuare a unui text, de
comentare a unor afirmatii/enunturi referitoare la diferite

aspecte privind valorile europene

- realizarea unor desene/postere/colaje care sa ilustreze

valorile europene
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. | - utilizarea exemplelor (precum cele prezentate Th povestiri,
1.2 Explorarea unor valori P (p P P

. | desene animate familiare elevilor, din viata reala) pentru
europene care reglementeaza

. N . ilustrarea valorilor europene
relatiile cu ceilalti oameni

- recunoasterea respectarii/incalcarii valorilor europene,
pornind de la contexte familiare elevilor (de exemplu,
prezentate in povesti, fabule, desene animate familiare

elevilor, comportamente ale copiilor si ale adultilor)

- sustinerea cu argumente simple a necesitdtii respectarii

valorilor europene

- discutarea modalitdtilor concrete in care se respectd
valorile europene, la nivelul comunitatii locale de

apartenenta a elevilor

2. Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in concordanta cu valorile

europene

COMPETENTE EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
SPECIFICE

] .. | - exemplificarea unor relatii dintre oameni in diferite
2.1 Identificarea unor relatii

. R .. | grupuri, pornind de la povestiri, fabule, desene animate
existente ntre oameni in

. adecvate varstei elevilor si de la situatii observate in
cadrul grupului

contexte familiare de viata

- exercitii de identificare, in contexte de viata, a unor

relatii existente in cadrul diferitelor tipuri de grupuri

- simularea, in contexte date, a unor relatii in cadrul

grupurilor din care elevii fac parte
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- analizarea unor personaje din povesti/ povestiri sau

2.2 Compararea propriului | = oo ] o oL
din viata reala, in scopul identificarii unor asemanari

comportament prin | o o
si deosebiri intre sine §i acestea

raportare la personaje si ) ) o ]
- jocuri de autocunoastere §i intercunoastere prin

persoane din mediul apropiat folosirea diferitelor forme de comunicare

-discutii, pornind de la un joc de rol, despre
comportamente adecvate/inadecvate

- prezentarea trasaturilor personale elementare in

raport cu valorile europene, prin realizarea unui joc-
dezbatere

.. .. . |- punerea elevilor in situatia de a-si exprima ganduri,
2.3 Formarea unor atitudini p ’ ’ P &

PN .. | sentimente, atitudini in legatura cu valorile europene
pozitive Tn raport cu valorile

europene - exprimarea, prin desen/imagine, a unui punct de vedere
referitor la comportamentul adecvat/inadecvat in raport cu

valorile europene

- imaginarea unor povestiri privind raporturile dintre

oamenii din diferite tari europene raportdindu-se la valorile

UE

- activitati specifice de celebrare a unor evenimente , de
exemplu: ,,Ziua Internationala a Tolerantei” (16
noiembrie), ,, Ziua Internationala a Drepturilor Copilului”
(20 noiembrie) ,, Ziua Primaverii in Europa” (20 martie),

., Ziua Europei” (9 mai) etc.

CONTINUTURI

Domenii de continut Continuturi
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Demnitatea umana
Persoana in comunitatea UE _
Libertatea

Drepturile omului

Toleranta
Relatii cu ceilalti in comunitatea UE )
Egalitatea
Solidaritatea
Pacea

Colaborarea

Sugestii metodologice

Programa scolara pentru disciplina optionala ,,EU si ceilalti. ImprEUna pentru valorile
esentiale!” reglementeazd activitatea cadrului didactic in ceea ce priveste atdt formarea
competentelor specifice la elevi, cét si proiectarea unui demers didactic adecvat varstei elevilor si

contextelor de invatare diferite.

Programa scolara are in vedere faptul ca elevii din Invatdmantul primar se afld intr-o anumita
etapd a evolutiei lor cognitive; potrivit lui Jean Piaget, copiii care sunt vizati, ca nivel de
varstd, de prezentele programe scolare, se afla, sub aspectul evolutiei cognitive, in stadiul operatiilor
concrete; in acest stadiu, copiii au o inteligentd inductiv-logica si concreta, fiindu-le necesar
un corespondent concret in realitate. In acest sens, valoarea formativa a strategiilor didactice
utilizate Tn procesul de predare-invatare-evaluare la disciplina  optionala ,EU si ceilalti.
imprEUni pentru valorile esentiale!”” poate fi sporitdi de cadrul didactic prin valorificarea
efectelor benefice ale conduitei ludice, jocul reprezentind o componentd esentiald a activitatilor

de invatare.

Strategii didactice
Strategiile didactice recomandate sunt cele care asigurd caracterul activ-participativ al
demersului didactic, care stimuleaza explorarea si activitatea independenta a elevilor si care sunt bazate
pe dezvoltarea gandirii critice, pe Tnvatarea prin cooperare, pe argumentare si discutie exploratorie, pe
jocul de rol, jocul- dezbatere si pe jurnal ca mijloc de invatare prin reflectii despre sentimente si valori.
Astfel, elevii vor avea contexte de invatare in care vor gandi, vor discuta cu ceilalti, isi vor dezvolta

abilitati de comunicare, de ascultare, toleranta si pluriperspectivism, toate parte integranta a valorilor
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esential europene. Aceste strategii vor fi aplicate intr-un climat educational propice unei comunicari
eficiente, interactiunii In procesul invatarii, exersarii unor comportamente morale si responsabile.
Strategiile didactice vor pune accent pe constructia progresiva a cunoasterii, pe flexibilitatea
abordarilor, pe asigurarea diferentierii si individualizarii invatarii si pe abordarea transdisciplinara. Se
recomanda crearea unui demers didactic in care activitatile indoor sa fie corelate, completate cu cele
de tip outdoor (desene pe asfalt, jocuri in aer liber, vanatoare de comori etc.).

Pentru continuturile selectate pot fi implementate strategii inductive bazate pe utilizarea

exemplelor — din texte narative scurte, povesti, fabule, cantece sau din viata reala — pentru identificarea
elementelor de identitate personala, a unor norme de comportament. Strategiile inductive pot fi corelate
cu cele analogice, bazate pe modele — din lumea fictionala sau din viata reald — pentru caracterizarea
persoanald, agrupului, a comunitdtii, pentru manifestarea unor atitudini pozitive fatd de valorile

europene. De asemenea, pot fi valorificate strategii euristice bazate pe problematizare: jocuri de rol

privind aplicarea unor reguli simple, in grupul clasei; realizarea unor postere/ colaje cu imagini,
fotografii care prezinta diferite valori, simularea, in contexte date, a unor relatii in cadrul grupurilor
din care elevii fac parte.

Demersurile de invatare pot fi construite pe patru etape specifice Invatarii experientiale:

- etapa intdi: trezirea entuziasmului- aceasta etapa se bazeaza pe activitati de tip joc (exercitii
ice breaking), menite sa creeze atmosfera de entuziasm, implicarea, sa stimuleze legaturi pozitive in
cadrul grupului;

- etapa a doua: cunoasterea - experienta de invatare propriu-zisd, aceasta etapd se bazeaza pe

receptivitate (situatie, sarcind, exercitiu, joc, poveste): canalizeaza in mod pozitiv a entuziasmului
initial, dezvoltd abilitdti de observare, creste receptivitatea prin Intelegerea realitdfii asa cum se
prezinta ea, dincolo de consideratiile subiective, prin relationarea la diferite contexte din universul
familiar, valorificand resurse atractive: imagini, suporturi video, audio, jocuri create pe platforme e-

learning texte insotite de imagini etc.;

- etapa a treia: integrarea- analiza experientei — aceasta reprezinta etapa cunoasterii obiective
si valoroase si respingerea eventualelor aspecte lipsite de valoare si se realizeaza prin realizeaza prin
intrebari deschise, acceptarea punctelor de vedere personale, reconstituirea experientei pe baza
raspunsurilor, discutia insotita de reflectie, formularea concluziilor proprii;

- etapa a patra: aplicarea- resemnificarea experientei- este etapa care se axeaza pe adoptarea

de comportamente in conformitate cu noile concepte si valori, se propun sarcini de lucru, se exerseaza,
se fixeaza termenii-cheie ai situatiei de invatare si se creeaza legaturi cu contextul tematic. Se

recomanda ca sarcinile de invitare sa vizeze:
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e afirmatii si negatii simple, centrate pe termenul-cheie, dar si pe sentimente, emotii de moment;
e descrierea sumara unor stari, emotii, sentimente raportate la un fapt dat;
e construirea unor situatii concrete cu punct de sprijin oferit de profesor;
e evaluarea unor comportamente observate;
e valorizarea si evaluarea prin schimbarea contextului (Ce s-ar fi intamplat daca... );
e asemandri si deosebiri intre doua situatii analizate, pe baza unor criterii oferite de profesor.
Situatiile de invatare experientiald vor fi urmate de exercitii de reflectie prin intrebari deschise,
exploratorii, la nivelurile factual (Ce fac?), emotional (Ce simt?) si cognitiv (Ce gandesc?), care permit
formularea de concluzii personale, insotite de schimbare a comportamentelor.
Printre metodele care asigura participarea activd a elevilor, de la informare la experientd si
reflectie, se aflda urmatoarele:

1. BULA DUBLA: o metoda de predare-invitare care grupeazi ASEMANARILE si deosebirile dintre

deosebiri
asemanari ..
-

doua obiecte, idei, fenomene etc.

deosebiri

Ay

Personajul X Personajul Y
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2. DIAMANTUL: o tehnica pentru dezvoltarea capacitatii de a sintetiza ideile principale dintr-un text.

Care este personajul principal al textului?

/
// \ Cum este acest personaj?

/ S x Cum credeti ca ar trebui sa fie?

\ / \ /\\ / Ce face personajul?

Ce calitate are personajul?
/ 3. TRIEREA ASERTIUNILOR: o metoda

bazatda pe analiza pentru a reliefa trasaturile

definitorii ale unui notiuni sau opinii. Are rol

de a exersa capacitatea de analiza asupra unor idei, In vederea selectarii lor dupa diferite criterii.

Oasapa

O uneori DA, uneor:i NU

@ 252U

4. DIAGRAMA VENN: o metoda care se aplica cu eficientd la activitatile de observare, povestiri,

jocuri didactice, convorbiri pentru sistematizarea unor cunostinte sau pentru restructurarea ideilor

extrase dintr-o poveste.
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DEOSEBIRI ASEMANARI DEOSEBIRI

5. TEHNICA LOTUS: o modalitate interactiva de lucru in grup care ofera posibilitatea stabilirii de

relatii intre notiuni, pe baza unei teme principale din care deriva alte teme.

VALOARE
EUROPEANA

6. CALATORIA MISTERIOASA:_ este un joc de imaginatie prin care elevii sunt dirijati sa se

orienteze in functie de pozitiile spatiale.

7. ACVARIUL: este o tehnicd ce evalueaza comportamentul elevilor in timpul unei activitati de
invatare, organizata in grup, precum si evaluarea comportamentului intregului grup. Elevii sunt
organizati in doua grupuri, unul implicat in dezbaterea problemei, celalalt Tn observarea modului n
care se dezvoltd dezbaterea, ceea ce permite invatarea conduitelor (verbale si nonverbale) adecvate de

comunicare, care sa diminueze eventuale conflicte.
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La cursul optional EU si ceilalti. ImprEUni pentru valorile esentiale!”, evaluarea de parcurs
va avea in vedere progresul fiecarui elev si va fi realizata atat pe durata procesului de invatare, cat si
prin evaluare sumativa, la final de modul/ an scolar. Evaluarea va avea rol de a fixa invétarea, urmarind
si progresul elevilor, de a reflecta asupra modului de invatare al elevilor si de a oferi directii de
optimizare. Tn acest sens, sunt recomandate metodele colective, interactive, din seria celor alternative
si complementare, cu rol atit de evaluare (achizifii si progres), cat si de fixare si consolidare a
rezultatelor invatarii. Evaluarea formativa se poate realiza prin activititi practice, proiecte
individuale si de grup, postere/desene/colaje, portofolii cu lucrdrile reprezentative produse ale
activitatii elevului (sub forma unui Jurnal al ideilor bune). Facilitarea invatarii experientiale poate fi

realizata cu ajutorul unor intrebari reflexive, chiar de la contactul cu noi experiente:

e Ce ati observat ca s-a intamplat?
o Ce ati gandit atunci cand ...?

o Ce ati simtit cand...?

Ce V-a atras atentia in timpul vizionarii?

Care sunt personajele/persoanele implicate?

e Ce s-aintamplat cu personajele/persoanele respective? etc.

Poate fi creat si un jurnal personal, completat usor cu ajutorul unor stickere care transpun in
imagini emotii, atitudini, expresii, simboluri, idei etc., cu rol evaluativ/apreciativ. De asemenea, sunt

recomandate si activitati de autoevaluare propuse elevilor, de forma:

e Mi-aplacut ... ;
e Mi s-a parut mai putin placut ...;

® Nuam inteles...

Observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor este metoda de baza la
un astfel de curs optional, care consta in observarea modului efectiv de lucru, a gradului de implicare
a elevilor, a sentimentelor si atitudinilor manifestate in timpul activitatii de grup sau in perechi.Pot fi

utilizate liste de verificare si control sau scari de clasificare.
Scara de clasificare contine comportamentele elevilor clasificate dupa un numar de categorii:

m [n ce masurd elevul a participat la discufii ?

m [n ce masura observatiile sale au fost in legatura cu tema ?
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Lista de verificare si control sunt asemanatoare cu scara de clasificare, dar aceasta
inregistreaza daca o caracteristicd sau o actiune este prezenta sau absenta, de exemplu:
® A urmat instructiunile? Da o Nu O
® A cooperat cu ceilalfi ? Da o Nu o

e Afinalizat sarcina de lucru? Da o Nu o

Evaluarea finala, sumativa se poate realiza pe baza unui proiect, a unei activitafi in cadrul
comunitatii scolare sau in clasa de elevi (expozitii, dramatizari etc.). Aspectele vizate intr-0 astfel de
evaluare sunt urmatoarele: rezultatele obtinute prin proiect, impactul acestuia in relatie cu nivelul de
atingere a obiectivelor, modul de lucru si implicarea membrilor echipei, valorificAnd o dimensiunile
importante ale acestei discipline optionale — ascultarea activa, toleranta, cooperarea,

pluriperspectivismul.

BIBLIOGRAFIE:

° Familiarizarea cu valorile europene, constientizarea apartenentei la comunitatea europeana
si dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de respectarea acestora se realizeaza prin valorificarea unor
texte literare si nonliterare adecvate. La clasa a II-a, pentru selectarea textelor/ fragmentelor se va
respecta limita impusa de nivelul varstei (maximum 120 de cuvinte) si posibilitatea de proiectare a

unor activitati specifice disciplinei educatie civica.

Bibliografie
N.B. Listele sunt orientative — autorii de manuale/ profesorii vor selecta autorii si textele

considerate adecvate demersului propus.

e Declaratia universala a drepturilor omului in imagini - Toti de nastem liberi (drepturile omului)
e Alexandrescu, Grigore - Fabule (Papagalul si celelalte pasari - egalitate)

e Almas, Dumitru - Povestiri istorice (demnitate, libertate, pace)

e Donici, Alecu - Fabule (Racul, broasca si stiuca - colaborare)

e Estes, Eleanor - O suta de rochii (toleranta)

e Frier, Raphaéle - MALALA pentru dreptul fetelor la educatie (drepturile omului)

e Palacio, R. J. - Minunea (toleranta; drepturile omului )

e Yousafzai Malala, Lamb Christina - Eu sunt Malala (drepturile omului)
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e Sachar, Louis - Tabara (libertatea, solidaritatea, colaborarea)
e Spilsbury Louise, Roberts Ceri - Copiii din lumea noastra. 1. Sardcia si foametea; 2.

Refugiatii si emigrantii; 3. Conflictele globale; 4. Rasismul si intoleranta (drepturile omului)
Webografie

e https://www.bucurialecturii.ro/o-suta-de-rochii/
e https://www.cartemma.ro/carti-educatie-copii/copiii-din-lumea-noastra-colectie-6399-6916-
6933-7404-7438-7446.html#resp-tab2
e https://www.libris.ro/toti-ne-nastem-liberi-declaratia-universala-a-DPH978-606-683-876-4--
p10881421.html

e http://jucarii-vorbarete.ro/produs/basme-terapeutice-pentru-copii-adolescenti-si-parinti/

e http://www.copiiispunpovesti.ro/povesti/

e https://education.ec.europa.eu/ro/focus-topics/improving-quality/inclusive-

education/common-values

e http-s://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials_ro?page=1

e https://www.atlasofeuropeanvalues.eu/

e https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/what-are-eu-values_en

e https://euvaluesproject.com/en/courses/eu-values-online-training-course/

e https://www.baamboozle.com/game/73533
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DENUMIRE OPTIONAL: EU si ceilalti. ImprEUnd pentru valorile esentiale!
SUGESTII DE ACTIVITATI DE INVATARE

ACTIVITATEA1

Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: specifice: operationale: | activitatii: didactica: evaluare: (link-uri cétre resursele online,
aplicatiile, platformele digitale
utilizate)
,Impreuna | Drepturile | 1.1. 1.1.1 Sa | Propun elevilor 0o | *Metode, tehnici | -observare https://www.canva.com/desi
n omului Identificarea | argumenteze prezentare despre | si procedee | curenta an/DAGNZIiTjf4/UE5e0q9
diversitate”’ unor textul care face | educatia din diferite | didactice: -chestionare | KOrfSyUOwpoZWcA/view?
elemente referire la ce | culturi europene, iar | -conversatia orala utm_content=DAGNZIiT|f4
relevante inseamna sa |pe  baza  acestei | -explicatia -, rurul &utm_campaign=designshar
pentru trdiesti si sa | prezentari adresez | -exercitiul galeriei”’ e&utm_medium=link&utm
apartenenta | inveti 1intr-un | intrebari (,,Ce | *Mijloace  de source=editor
la mediu care | inseamna diversitatea | invatamant:
comunitatea | respecta pentru tine?’’; ,, De ce | -foi
europeana valorile este important sa fim | -creioane
europene. deschisi si sa ne | colorate
Obiectivul se | bucuram de | -videoproiector
considera diferentele dintre | -tabla
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https://www.canva.com/design/DAGNZIiTjf4/UE5eog9KOrfSyU0wpoZWcA/view?utm_content=DAGNZIiTjf4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
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realizat daca
fiecare elev isi
argumenteaza
cel putin o idee
personala.
1.1.2 Sa
analizeze
afirmatia
referitoare la
aspectele
valorilor
europene,
raportandu-se
la propria
experientd de
viata.
Obiectivul se
considera
realizat daca

elevii participa

noi?’’; ,, Cum ar fi
scoala ta daca toti
colegii ar avea
aceleasi interese si
abilitati?’’) elevilor si
scriu un text pe tabla
pe care il vor
completa, oral, cu idei
personale (,,Céand

mergem la scoald,

invatam despre
cum...”’).

Dupa completare,
citesc elevilor

afirmatia: ,,Toti copiii
trebuie sa aiba acces la
educatie indiferent de
tara din care provin.”’,
pe care elevii o sustin
Cu cate un argument.

La finalul acestei

*Forme

organizare:

-frontal
-individual

-pe grupe

de
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la discutia

initiata.

dezbateri, grupez
elevii cate 4, iar
fiecare grupa
realizeaza cate un
desen care ilustreaza
ce au Iinteles din
afirmatia  citita  si
dezbitutd. In final
pentru a vedea toate
lucrarile, fac ,,Turul

galeriei’” pentru a

evalua toate lucrarile.

ACTIVITATEA 2

Numele

activitatii:

Continutul

vizat:

Competente

specifice:

Obiective

operationale:

Descrierea activitatii:

Strategia

didactica:

Metode de

evaluare:

Webografie:
(link-uri catre resursele online,
aplicatiile, platformele digitale

utilizate)
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,,Descoperim | Toleranta 1.2 Explorarea | 1.2.1 Sa | Propun eleilor o discutie | *Metode, -chestionare | https://youtu.be/purfSXA
Valorile Egalitatea unor valori | identifice unde 1i Intreb ce inteleg | tehnici si | orald dNIk?si=76tqgAZpv_30r9
Europene prin europene care | valori prin valori europene. | procedee -observare | xrS
povesti’’ reglementeaza | europene Explic pe scurt concepte | didactice: curenta
relatiile cu | ilustrate in | precum respectul, | -conversatia
ceilalti oameni | videoclipul diversitatea, solidaritatea, | -descrierea
prezentat, drepturile omului. | *Mijloace de
descriindu-le. | Proiectez  un  scurt | invatamant:
Obiectivul se | fragment din ,,Frumoasa | -videoclip
considera si Bestia”. Dupa | -proiector
realizat  daca | vizionare, discutam | *Forme de
fiecare  elev | despre cum au fost | organizare:
identifica el | respectate sau incalcate | -frontal
putin 2 valori, | valorile  europene in | -individual

descriindu-le
1.2.2

argumenteze

Sa
de ce este
important  sa
respectam

valorile

poveste. Tntreb elevii de
ce cred ca este important
sd  respectam  aceste
valori in viata de zi cu zi.
este

Fiecare elev

incurajat sa dea un

exemplu si sa explice, cu
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europene  in
viata de zi cu
zi, folosind
exemple din
videoclipul
vizionat si din
experientele
lor personale.
Obiectivul se
considera
realizat daca
elevii participa
activ la
discutia de
grup, oferind
argumente
pentru
importanta
respectarii
valorilor

europene.

cuvintele sale, de ce este
important sd respectam,
de exemplu, diversitatea
sau drepturile altora.
Elevii pot scrie pe scurt
ce valoare europeand
considera  cea  mai
importanta si cum ar
putea sa o respecte mai

mult in relatiile lor.
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Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: | vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: | (link-uri cétre resursele online,
aplicatiile, platformele digitale
utilizate)
,,Legaturi Colaborarea | 2.1 2.1.1 Sa | Proiectez  elevilor  un | *Metode, -observare | https://youtu.be/q9b5P0r16
vizibile’ Identificarea | identifice  in | videoclip Tn care este | tehnici si | curentd U?feature=shared
unor relatii | videoclipul ilustrata povestea ,,Motanul | procedee -aprecieri
existente proiectat incdltat’’. Dupa vizionare, | didactice: verbale
intre oameni | relatia  dintre | i intreb pe elevi ce relatie | -conversatia -chestionare
n cadrul | personaje, au descoperit intre motan si | -discutia orala
grupului raportandu-se | stapanul acestuia | colectiva
la valori | (colaborare pentru | -jocul de rol
morale rezolvarea  problemelor), | -explicatia
prezentate. relatie pe care acestia o vor | *Mijloace  de
Obiectivul se | sustine cu  argumente | invatamant:
considera pentru a demonstra | -videoproiector
realizat dacd | importanta ei in viata de zi | *Forme de
fiecare  elev | cu zi. La finalul acestei | organizare:
identifica discutii, aleg un grup de 4 | -frontal
elevi care va avea sarcina | -pe grupe
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valoarea
europeana.
2.1.2 Sa
simuleze  in

contextul oferit
probleme care
pot aparea 1n
cadrul unui
grup.
Obiectivul se
considera
realizat daca
fiecare  elev
participa la
jocul de rol

propus.

de a juca un joc de rol, dar
in care lipseste colaborarea.
De exemplu, cei 4 elevi nu
isi comunica despre ce o sa
fie interpretarea, nu isi
impart rolurile, nu discuta
despre scenariul pe care
fiecare trebuie si 1l aiba, nu
se gandesc la costumatie, la
randul fiecaruia de a intra
pe sceni etc. In final, dupa
ce interpreteazd jocul de
rol, discut cu elevii despre
prestatie si ii Incurajez sa
ofere cat mai multe solutii
pentru a evita astfel de

erori.
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Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activitatii: vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele onling,
aplicatiile,
platformele digitale
utilizate)
,,Oglinda”’ Demnitatea 2.2 2.2.1 Sa | Propun elevilor sa analizeze | *Metode, tehnici | -Observare | -
umana Compararea | identifice comportamentul unui  personaj | si procedee | sistematica
Toleranta propriului asemanari si | dintr-o poveste la alegere si il vor | didactice: -fige de
Egalitatea comportament | diferente  intre | compara  cu propriul lor | -explicatia lucru
prin raportare | comportamentele | comportament. Impart fiecirui elev | -conversatia -aprecieri
la personaje si | lor si cele ale | o foaie de lucru impartitda in doud | *Mijloace de | verbale

persoane din
mediul

apropiat

unui personaj
dintr-o  poveste.
Obiectivul se
consider realizat
daca fiecare clev
poate  prezenta

cel putin o

coloane: ,Eu” si ,Personajul”.
Dupa completarea fisei, le adresez
elevilor Intrebari pentru a Tmpartasi
ceea ce au notat. Le explic e ce este
important sd  Invatam  din
comportamentele altora, fie ele

pozitive sau negative.

invatamant:

-fise de lucru
*Forme de
organizare:
-frontal

-individual
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asemdnare si 0
diferenta  Intre
comportamentul
sau si cel al

personajului

analizat.

ACTIVITATEAS

Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:

activitatii: vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: | (link-uri catre
resursele online,
aplicatiile, platformele
digitale utilizate)

,,Toleranta si | Tolerenta 2.3 2.3.1 Sa explice | Propun elevilor o prezentare | *Metode, tehnici | -observare | https://www.canva

importanta Formarea importanta care evidentiazd 6 motive | si procedee | curenta .com/design/DAG

ei”’ unor tolerantei, ca | pentru care toleranta este | didactice: Ne664agQ/dW4R-
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atitudini
pozitive
raport

valorile

europene

n

Ccu

valoare morala,
raportandu-se
la proprie
experientd de
viata.
Obiectivul  se
considera
realizat  daca
fiecare elev
explica cel
putin un motiv
pentru care
toleranta  este
importanta.
2.3.2 Sa
realizeze  un
poster care sa
ilustreze tema
tolerantei.
Obiectivul  se

considera

importantd si de altfel, i
informez  despre »Ziua
Internationala a Tolerantei’’.
Dupa aceasta prezentare discut
cu elevii si 11 Incurajez sa isi
reaminteascad 2 motive din cele
6 prezentate anterior. La
finalul acestei discutii, Impart
elevii n grupe de cate 4 cu
sarcina ca fiecare grupda sa
realizeze cate un poster care sa
ilustreze tema tolerantei si in
care sa introducd un mesaj
care sda o promoveze. De
exemplu: ,,Diferiti, dar la fel
de importanti!’’, pentru acest
mesaj elevii pot realiza un
desen cu oameni din diferite
culturi care 1si dau mana intr-

un cerc; ,,Toleranta este cheia

prieteniei’’-desen  in  care

-conversatia
-explicatia
-discutia
colectiva
-lucrari practice
*Mijloace  de
invatamant:
-videoproiector
-tabla

-foi

-creioane
colorate

*Forme de
organizare:

-frontal

-pe grupe

-aprecieri
verbale
-chestionare
orala

-, Turul

galeriei”’

JO3C6zd5Ci6GFD

AdQ/edit?utm co
ntent=DAGNe664

agQ&utm campai

gh=designshare&u

tm medium=link?2

&utm source=sha

rebutton
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realizat  daca
fiecare elev
realizeazd un
poster
corespunzator

st original.

elevii pot ilustra un grup de
copii care construiesc
impreund un castel de nisip;
,Lumea e mai frumoasa In
culori’’-un desen in care este

reprezentata o lume pictatd in

culorile  curcubeului care,
reprezinta diversitatea
culturala. in incheierea

activitatii, pentru a evalua
toate produsele finale, fac

,, Lurul galeriei’’.

ACTIVITATEA®G

Numele Continutul

activitatii: vizat:

Competente

specifice:

Obiective

operationale:

Descrierea activitatii:

Strategia

didactica:

Metode de

evaluare:

Webografie:
(link-uri catre
resursele online,
aplicatiile,

platformele digitale

utilizate)
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,,Cum Toleranta 2.2 2.2.2 Sa evalueze | Propun elevilor un joc de rol, | *Metode, tehnici | -observare
reactionez?” Solidaritatea | Compararea | comportamentele | explicand ce inseamnd acesta si | si procedee | sistematica
Colaborarea | propriului adecvate si | cum funcioneaza. Clarific faptul ca | didactice: -aprecieri
comportament | inadecvate vor interpreta anumite situatii, iar | -explicatia verbale
prin raportare | printr-un joc de | apoi clasa va discuta despre | -conversatia
la personaje si | rol. Obiectivul se | comportamentele pe care le-au | -jocul de rol

persoane din
mediul

apropiat

considera
realizat daca
fiecare elev

evalueaza cel
putin un
comportament

din jocul de rol
considerat
adecvat sau
inadecvat si 1l

compara cu

propriile actiuni.

observat. Aleg trei grupuri de elevi
care sd interpreteze urmdtoarele
scenarii: * Scenariul 1: ,,in curtea
scolii, un coleg 1iti spune ceva
jignitor. Cum reactionezi?”

0 Roluri:  Elevul  jignit,
colegul care jigneste, un alt coleg
care asistd la scena.

. Scenariul 2: ,,Un prieten 1iti
cere sd-1 ajuti cu temele, dar tu nu ai
timp. Cum 1i spui asta?”
Elevul

0 Roluri: care cere

ajutor, prietenul ocupat.

*Mijloace de
invatamant:
-Scenarii  scrise
pe cartonage sau
foi de hartie.
-Spatiu liber
pentru
interpretarea
scenelor

*Forme de
organizare:
-frontal
-individual

-pe grupe
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. Scenariul 3:,,Vazand ca un
coleg este exclus dintr-un joc,
decizi sa intervii. Ce faci?”

0 Roluri:  Colegul exclus,
elevul care intervine, ceilalti
participanti la joc.

Dupa fiecare interpretare, clasa
discutda despre comportamentele
observate:

. Ce comportamente au fost
adecvate? De ce?

. Ce comportamente au fost
inadecvate? De ce?

. Cum se compard aceste
comportamente cu cele pe care le-ar
alege elevii in viata reala?

Invit elevii sa sugereze alternative
mai bune pentru comportamentele

inadecvate.
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comunitatea

europeand

care reflecta
diverse aspecte
ale comunitatii
europene.

Obiectivul  se

considera

elevii sd le analizeze. Pentru
fiecare imagine, rog elevii sa
descrie ce vad si sa propund
ce valoare europeanad ar putea
reprezenta imaginea

respectivd. Dupa ce elevii

-tabla

-cartonase
*Forme de
organizare:
-frontal

-individual

Numele Continutul | Competente | Obiective Descrierea activitatii: Strategia Metode de | Webografie:
activititii: vizat: specifice: operationale: didactica: evaluare: | (link-uri cétre resursele
online, aplicatiile,
platformele digitale

utilizate)

,,Descopera Colaborarea | 1.1. 1.1.1 Sa | Discut cu elevii despre | *Metode, tehnici | -observare | https://www.canva.co
valorile Egalitatea Identificarea | identifice comunitatea europeana si | si procedee | curenta m/design/DAGNpOA
europene prin | ibertatea unor valorile importanta valorilor care stau | didactice: -aprecieri PXx8/eHA3buLm5n
imagini’’ Drepturile elemente europene la baza Uniunii Europene. | -conversatia verbale PjAnACVHKMMOQ/v
omului relevante fundamentale, | Mentionez cateva dintre | -explicatia -chestionare | iew?utm_content=D
pentru folosindu-se de | valorile esentiale, explicandu- | *Mijloace de | orala AGNpOAPXx8&utm
apartenenta | imagini le n termeni simpli. Afisez | invatamant: campaign=designsh
la reprezentative | imaginile una cate una, lasand | -videoproiector are&utm_medium=li

nk&utm source=edit

or
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realizat ~ daca | propun valori, le ofer
fiecare elev | cartonase cu  denumirile
identifica  cel | valorilor europene, pe care le
putin o valoare | pot asocia cu imaginile
europeana din | prezentate.

cele

A

reprezentate 1n

imagini.
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CURRICULUM FOR THE OPTIONAL COURSE
CHANGE STARTS WITH YOU!

Duration: 1 school year

Grade: IX-XI

Place: "Constantin Cantacuzino' National Pedagogical College Targoviste

Optional type: At the level of several curricular areas

ARGUMENT

The contemporary world faces numerous challenges caused by the impact of human actions on
Earth with devastating effects on daily activity and quality of life.

Climate change is a topic of global interest because of the complexity of its effects on all aspects
of life.

The lack of education regarding the reduction of food waste, water, energy and pollution
decrease justifies the need to propose this optional course among high school students.

The purpose of the course is to form proactive behaviours towards the environment and the
development of forward thinking in understanding the consequences of anthropic activities on
Earth and everyday life.

The novelty of the optional subject consists in addressing international legislative aspects and
emphasizes the realization of practical applications, capitalizing on the students' personal
experience, through the prospective design of a green city of the future.

The curriculum is aimed at high school students from grades 1X-XI, being designed for one
hour a week, at any level of study.

The structure of the program includes:

- Argument;

- General skills;

- Specific skills and examples of learning activities;

- Contents;

- Evaluation methods;

- Values and attitudes;

-Methodological suggestions;

-Orientative planning;

-Bibliography.

141



GENERAL SKILLS

1. Identifying the impact of climate change on the quality of life on Earth

2. Analyzing the causes and effects of climate change in different contexts

3. Developing behaviours from

development

the perspective of respecting the principles of sustainable

SPECIFIC SKILLS

—~XAMPLES OF LEARNING ACTIVITIES

1.1.

phenomena and processes

Description of some

found in the environment

generated by climate change

1.1.1 the of the

processes/phenomena that affect/produce climate change and the

scientific,  analytical  description
environment with the aim of highlighting the interrelationships

between the investigated components and the long-term
evolutionary consequences

1.1.2 the interpretation of the qualitative and quantitative
characteristics of the natural and socio-economic phenomena that
produce climate change based on graphic/cartographic
representations

1.1.3 reasoning personal opinions regarding the processes and
phenomena (desertification, global warming, melting of the ice cap,
depletion of the ozone layer, the greenhouse effect) encountered at

a global, regional and local level.

1.2. the

differences in the application

Identifying

of international policies to
reduce the effects of climate
the results

change and

obtained

1.2.1 presentation of some similarities/differences in the application
of policies to reduce the effects of climate change at the level of
each region/country depending on the specific nature/impact of
human activities on the evolution of the environment

1.2.2 comparing the application of international policies at the level
of European states with non-European states with the help of Venn/

double Bull diagrams

2.1. Rendering some aspects
of the causes and effects of

climate change

2.1.1 presentation of some aspects of natural processes/phenomena
related to climate change based on spatial/chronological/causal
links using notions, concepts acquired in different disciplines

2.1.2 analysis of the causes and effects of climate change at the

local, European, global level through flipped learning
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2.2.
activities that contribute to the

Monitoring daily
increase of greenhouse gas
emissions (energy, transport,

waste, agriculture, etc.)

2.2.1 carrying out a daily study, during a week, regarding the
personal contribution of the carbon footprint, by monitoring the
daily activities in a diary and reducing the personal carbon footprint
by 20%

2.2.2 interpreting the information provided by various graphic and
cartographic representations or statistical data to determine the

impact of climate change on the environment and social activities

3.1.

communication,

Development of
teamwork,
negotiation  and  critical
thinking skills, which lead to
the creation of a safer social

environment

3.1.1 the designing of educational materials (ppt presentations,
posters, canvas) with the theme of climate change (causes, effects,
based on individual/team

solutions/measures) study for

communication in a positive and responsible way

3.2. Forming behaviours with
an impact on sustainable
development and improving

the quality of life

3.2.1 the conception of sustainable development projects on various
themes aimed at the local horizon, based on a given algorithm - "The

green city of the future”

CONTENTS:

e 1. Introduction to climate change and global warming

- the greenhouse effect

- extreme weather phenomena
- food waste

- decreasing the ozone layer

- extreme climatic phenomena

e 2. International legislation and policies to reduce the effects of climate change

- International legislation
- European legislation

- Romania's involvement in the application of legislation regarding climate change

- Results obtained by Romania in recent years as a result of the application of international

climate policies
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e 3. The causes and factors that determine climate change

- the carbon footprint

- pollution

- the waste

e 4. The effects of climate change

- agriculture, desertification

- industry

- transports

- the water crisis and the food crisis

- mobility of people

e 5. Actions promoted by European states to reduce the effects of climate change

- the application of international legislation

- the involvement of institutions and large companies in reducing waste

- green energy: tidal, wind, photovoltaic, hydropower

- wastewater treatment plants, selective collection of waste

- afforestation policies and the creation of green spaces in big cities

- actions of the population (green energy production, limiting the waste of energy, water)
- volunteer actions of young people and their involvement in sustainability and sustainable
development projects

e 6. The green city of the future

EVALUATION METHODS
e role play

e case study

® analysis

e scientific investigation

e online assessment

e the portfolio

e the project

VALUES AND ATTITUDES
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e Development of pro-active attitudes in relation to the environment

e Training prospective thinking by understanding the consequences of human activities on
Earth

e Positive relationship with others

e Optimism and flexibility in approaching learning in a world of change

METHODOLOGICAL SUGGESTIONS

School curriculum for the optional subject "Change starts with you!" proposes an
interdisciplinary approach to the surrounding reality generated by climate change.

The didactic approach of the school program aims at skills and involves learning activities
in which the student is part of his own development, while the teacher is the facilitator of
learning.

The learning activities aim at: developing among students a pro-active attitude in protecting
the environment, investigating the causes and effects of climate change, knowledge of
international legislation and its application, promoting collaboration and cooperation among
students to solve problem situations, direct and indirect observations, imagining a green city
of the future through forward thinking.

Proposed methods: role play, case study, analysis, scientific investigation, brainstorming,
flipped learning, Cherry Split, Venn diagram, double bubble, mind map.

Example of application of the method: cherry splitting is a brainstorming technique that
seeks to fragment a problem into two or more components, and then they are reassembled in
different forms, with the aim of generating new ideas for solving the problem. The technique
includes five steps: 1. formulating the problem, 2. identifying two key terms related to the
problem, 3. associating each term with two attributes/features, 4. continuing to associate
each attribute with two new ones until it becomes possible to reassemble them into a new
form, 5. the reassembly of attributes in different forms, which can generate new ideas. The

mindmeister application can be used to generate concept maps.
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Schimbari = b:

Climatice = %

naturale

gaze

artificiale

(D Efectul desera =

incalzirea atmosferei terestre

@ Diminuarea stratului de ozon =

(@ Fenomene climatice extreme =

@ Incalzire globala =

racliatie solara

poluare

The school curriculum contributes to the development of pro-active attitudes in the

relationship with the environment, the training of prospective thinking by understanding the

consequences of human activities on Earth, the positive relationship with others, optimism

and flexibility in the approach to learning in a world of change. Assessment is carried out

through alternative ways such as project, portfolio, investigation, self-assessment and peer-

assessment, but also through the use of ICT methods, techniques and tools.

Orientation planning

No. | Learning Units S. C.| Contents No. Week | Observation
crt. class
1. | Introduction to | 1.1 | -The greenhouse effect 5 S1-S6
climate change and | 2.2 | - Extreme weather phenomena
global warming 3.1 |- Food waste
3.2 | - Ozone layer reduction
- Extreme climatic phenomena | 1
- Practical application- The
green city of the future
2. | International 1.2 | -International legislation 4 S7-S12
legislation and | 3.1 |- European legislation
policies to reduce | 3.2
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the effects of
climate change

- Romania's involvement in the
application  of legislation
regarding climate change

- Results obtained by Romania
in recent years as a result of the
application of international
climate policies

- Practical application- The
green city of the future

- Summative assessment

The causes and | 2.1 | -the carbon footprint S13-
factors that | 2.2 | - pollution S16
determine climate | 3.1 | -the waste
change 3.2 |- Practical application- The
green city of the future
The effects of | 2.1 | -agriculture, desertification S17-
climate change 2.2 | -industry S23
3.1 | -transports
3.2 | - the water crisis and the food
crisis
- mobility of people
- Practical application- The
green city of the future
- Summative assessment
Actions promoted | 1.2 |- the application of S24-
by European states | 2.2 | international legislation S33
to reduce the effects | 3.1 |- the involvement  of
of climate change 3.2 | institutions and large

companies in reducing waste
- green energy: tidal, wind,

photovoltaic, hydropower
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- wastewater treatment plants,
selective collection of waste

- afforestation policies and the
creation of green spaces in big
cities

- actions of population (green
energy production, limiting the
waste of energy, water) 2
- volunteer actions of young
people and their involvementin | 1
sustainability and sustainable
development projects

- Practical application- The
green city of the future

- Summative assessment

6. | Thegreencityofthe | 3.1 |- Practical application- The | 1 S34
future 3.2 | green city of the future

- Final project evaluation

BIBLIOGRAPHY:
1.O. Panigoard, ”Enciclopedia metodelor de invatamant, Editura Polirom, lasi, 2022

IPCC (2018). Global Warming of 1.5°C.
Todor A. (2021). Raport de cercetare privind perceptia tinerilor din Romania fata de educatia
privind schimbadrile climatice.
N. Ilinca, N. Lazar, A. Nedelcu, ”Geografia mediului inconjurator - probleme fundamentale
ale lumii contemporane”, ghid metodologic, Editura Paralela 45, 2002.

UNESCO (2015). Not Just Hot Air - Putting Climate Change Education into Practice.
Protocolul de la Kyoto https://eur-lex.europa.eu/RO/legal-content/glossary/kyoto-

protocol.html
Conventia  privind  diversitatea  biologica https://eur-lex.europa.eu/RO/legal-

content/summary/convention-on-biological-diversity.html
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Resurse educationale-Angajament pentru clima https://angajamentpentruclima.ro/resurse-

educationale/
Stop joc? Nu lasa schimbarile climatice sa incheie jocul!

https://climategame.eu/ro/about.php

Ateliere colaborative cu tema schimbarilor climatice

https://micilebucurii.ro/colaj-climatic/

Schimbarile climatice. Ce face UE? https://www.consilium.europa.eu/ro/policies/climate-

change/

Politici  climatice si legislatie- Ministerul Mediului, Apelor si  Padurilor

https://www.mmediu.ro/categorie/politici-climatice-si-legislatie/88

Strategia ~ nationald  pentru  dezvoltarea  durabila ~a  Romaniei 2030

https://dezvoltaredurabila.gov.ro/strategia-nationala-pentru-dezvoltarea-durabila-a-

romaniei-2030-i

Date climatice pentru diferite orase ale lumii

https://en.climate-data.org/

Manual UNESCO - Educatie pentru obiectivele dezvoltarii durabile -
https://www.edu.ro/sites/default/files/manual%20UNESC0%?20-
%20Educatie%20pentru%200biectivele%20de%20Dezvoltare%20Durabila.pdf

Raportul privind Educatia pentru Mediu si Clima al Administratiei Prezidentiale -

https://www.presidency.ro/ro/presa/clima-si-sustenabilitate/raportul-educatia-privind-

schimbarile-climatice-si-mediul-in-scoli-sustenabile
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CURRICULUM FOR AN OPTIONAL COURSE
DIVERSITY AND INCLUSION- BE YOURSELF! BE DIFFERENT!

Duration: 1 year
Class: preparatory
Place: Constantin Cantacuzino National Pedagogical College, Targoviste
Optional type: at the level of several curricular areas
For the 2024-2025 school year, we have proposed the optional course DIVERSITY and
INCLUSION_BE YOU! BE DIFFERENT!, because this corresponds to children's needs
regarding the recognition and appreciation of diversity, aims at stimulating students’
interest in developing empathy and interpersonal relationships and increasing the degree
of involvement in conflict resolution, but also collaboration.

Based on the personal, social and civic skills developed following participation
in numerous eTwinning and Erasmus+ projects, professional training courses in the field,
benefiting from the materials that the school provides, students will learn to support social

and cultural diversity, equality of gender and social cohesion, to promote tolerance/peace
and nonviolence, approaching with interest the themes proposed in this optional .

Also, the course supports the training profile of the primary education graduate,
as it develops social and civic skills, by recognizing and respecting diversity (ethno-
cultural, linguistic, religious, etc.).

The main purpose of this optional course is to help children understand the term diversity
and that each person is unique and valuable. By approaching these themes at this stage in
their lives, children begin to develop positive and respectful attitudes towards all the people

around them.

150



SPECIFIC COMPETENCES

EXEMPLES OF LEARNING ACTIVITIES

2. The recognition and

appreciation of diversity

1.1 -drawing/photographing family and friends, emphasizing the
differences and similarities between people, emphasizing the unique

aspects of each person shown

1.2 — presenting a custom, a tradition specific to a culture/country
1.3 —watching sequences from children's films that pinpoint diversity
1.4 - drawing/creating a book (Friendship Book) in which each

will add a page about a colleague, highlighting the qualities they

appreciate in that colleague

1.5 — active participation in creative games Me and the world around

me, Stories from the world

2. The development of
empathy and interpersonal

relationships

2.1- exercises to complete some lacunar sentences, reflecting on how
they felt in the given situations (e.g. What would you do if...?/ How
would you feel if...?)- the wording should reasoned answers to

questions about how they felt in given situations

2.2- description of the emotions experienced in role-playing games

aimed at situations relevant to children's everyday life

2.3- creative games Circle of empathy

3. Inclusive and efficient

communication

3.1- creating posters that promote messages of inclusion, respect and

diversity (Posters for inclusion)

3.2- participating in discussions in front of the class about the

importance of inclusion and mutual respect (Messages for inclusion)
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3.3.-presenting in front of the group some basic signs in sign language,
such as: Hello!, Thank you!, Please! and their expression in different

languages of the world

3.4.- role-playing games that promote inclusive, non-discriminatory

and non-offensive language

4. The solution of conflicts and

collaboration

4.1- watching sequences from cartoons/children's films that highlight

resolving conflicts in a peaceful and constructive way and teamwork
4.2- creating thematic collages, building models/common projects

4.3- collaborative games to develop problem solving and collaboration

skills

5. Awareness of the rights and

responsibilities

5.1 — discussions on the fundamental rights of each person and their

own responsibilities in a diverse community

5.2 — the development of collaborative materials, using digital

applications

5.3 — role plays and group exercises aimed at understanding
fundamental rights and awareness of personal responsibilities in a

diverse community

6. Expressing interest in
participating in activities that
promote diversity and

inclusion

-involvement, at class, school or European level, in projects on diversity

and inclusion topics;
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- active participation in the realization of events, on different themes
(for example, May 9 — Europe Day, May 21 — World Day for Cultural

Diversity)

CONTENTS

e Cultures and traditions from around the world

e Friendship and inclusion

e  Games from around the world

e Exploring emotions and empathy

e Sign language - the importance of diversity in communication

Tolerance

National identity

EVALUATION METHODS

® systematic observation, project, portfolio, oral test, practical test.

VALUES AND ATTITUDES

Wisdom and knowledge (cognitive attributes related to the use of knowledge)

Creativity (originality, ingenuity)

Curiosity (interest, search for new things, openness to experience)

Critical Thinking (Judgment)

Love of knowledge/learning

Courage (emotional strength that involves exerting the will to achieve one's goals despite
external or internal obstacles)

perseverance (persistence)

Justice (character traits related to the civic spirit that is the basis of a healthy society)
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Teamwork (being a good citizen, taking social responsibility, being loyal)

Equitability

METHODOLOGICAL SUGGESTIONS

1. ""Carnival of Culture™

Students will dress up in traditional clothes of different cultures and participate in a carnival
in the classroom or in the school yard.

Each student will prepare a short presentation about the culture they represent, providing
information about traditional clothing, customs and traditions. The carnival can also
include music, dances and traditional foods.

2. "The Hat Game™

Students will wear hats representing different social roles, professions or cultures, and
discuss the experiences and challenges associated with each role.

The teacher will prepare various hats or symbols and encourage discussion about the roles
and perspectives associated with each hat.

3. ""The Puzzle of Diversity™

Students will collaborate to assemble a large puzzle that represents a picture of diversity
(eg, a world full of different people) to promote collaboration and emphasize the
importance of each piece (person) in building a diverse and inclusive community.

Each student will be given a few pieces of the puzzle and will work with peers to complete
the picture

4. " The chain of Friendship"

Students will create a chain of colored paper, each piece of paper having a message of
friendship, respect and inclusion written on it.

Students will write messages on pieces of colored paper and glue them together to form a
long chain that can be displayed in the classroom or in the school hallway.

5. ""Journey Around the World"

The classroom will be transformed into an airplane and each student will have a ticket to a
different destination. In each destination, students will learn about the local culture,

traditions and customes.
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The teacher will prepare stations in the classroom that represent different countries and
cultures. Students will “travel™ from one station to another, learning and participating in
activities specific to each culture.

6. ""The Tree of Diversity"

Students will decorate a tree (real or drawn) with paper leaves, each leaf representing a
unique trait of each student.

Each student will write or draw on a piece of paper one thing that makes them unique. The
leaves will then be attached to the tree to create a 'diversity tree

7.""The cultural Treasure Hunt"

The teacher will hide objects or pictures representing different cultures in the classroom.
Students will be divided into teams and will have to find these objects and find out more
about them.

Each team will be given a list of clues to find the hidden objects and will have to present
information about each object found.

8. ""Day of Multicultural Toys"

Students will bring from home traditional toys or objects specific to their culture or other
cultures and present them to their peers.

Each student will have the opportunity to talk about the toy brought, explaining its meaning
and the story behind it.

These activities are intended to be interactive while promoting learning and appreciation

of diversity and inclusion.
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CURRICULUM AREA: MATHEMATICS AND NATURAL SCIENCES
SUBJECT: NATURAL SCIENCES

NO. OF CLASSES: ONE CLASS/ WEEK

GRADE: I1IRP

1. Presentation note

Natural resources are the fundamental source of survival. Taking care of them is
essential. We have to think about ourselves as well as the needs of future generations.

People have understood that they sometimes live beyond the real possibilities of
Earth and that their way of life puts the planet to the test. We are consuming more and more
natural resources endangering the environmental systems (water, soil and air). This cannot
continue indefinitely, especially as the world's population continues to grow. Behavioral
change is required for a safer future.

The most well-known definition of sustainable development is certainly that given
by the World Commission on Environment and Development (WCED) in the report "Our
Common Future”, also known as the Brundtland Report: "sustainable development is
development that seeks to meet the needs of the present, without compromising the ability
of future generations to meet their own needs".

If we've only asked ourselves these questions until now, it's time to learn more
about climate change and how each of us can get involved in fighting it or adapting to it.

The curriculum for the optional "Responsible Consumer" - education for saving
resources - primarily responds to the needs of students for authentic learning, the context
being that of the global transformations produced by the irrational consumption of the
Earth's natural resources, which affects all aspects of their lives (from this point of view, it
is an interdisciplinary approach to reality). The novelty of the approach consists not only
in knowing the causes and the impact of this exaggerated consumption, but also in the call
to action in the field of combating them.

The education system represents an opportunity to "intervene", contributing to the
formation of responsibility towards natural resources, changing the vision of the attitude

towards the environment and meeting other needs of the students - capitalizing on personal

157



experiences in learning, including from the non-formal environment, without losing sight
of the training profile of the primary education graduate from the perspective of the eight
key skills.

Collaboration between systems, as well as collaboration with the family and the
community, is essential.

We motivate the choice of this optional topic from the conviction that training and
preparation for life are two constant objectives that, regardless of the training environment,
instructional factors or specific learning contents, must be targeted, with priority, at the
school level and beyond.

Considering the fact that these attitudes or life skills can be instilled in students
from the first years of school, their initiation and development will give them the
opportunity to become responsible adults towards the Earth's resources.

New elements of the curriculum

- The inter- and transdisciplinary approach, reflected at the level of the goals
pursued and the contents addressed, the integration of knowledge domains, learning based
on direct contact with the environment;

- Innovative organization of the learning environment;

- Training key skills in students through outdoor/ interrelational/ practical/ school/
extracurricular activities;

- Developing and maintaining interest in learning and emotional balance;

- Capitalizing on the positive experience in approaching the instructive-educational
process;

Key competences Aspects of the added value of the curriculum based on
outdoor activities to the development of key

competences

Communicating in a | Applying the program through predominant active-
native language participative methods and by encouraging direct contact
with the environment will contribute to the development
of students' communication skills, both in the linguistic
sense, by enriching the language, and in the social sense -

interpersonal communication, inter-relationship.
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In order to find new information to understand the
phenomena/ curiosities discovered during the activities, in
the outdoor space, students will be encouraged to use
documentation sources in the foreign languages studied,
thus increasing the practical value of the study of foreign
languages and offering students new ways of practicing
their use.

Communication in a
foreign language
Mathematical, scientific

and

competence

technological

The proposed topics aim to develop mathematical,

scientific and technological competences, through

practical, concrete and attractive learning situations.

Digital competence

In outdoor learning, the use of technology is necessary to
search for information, use applications for orientation in

space, weather forecast, photos, etc.

Learning to learn

Learning autonomy is encouraged through:
- the goals pursued - general competences, values and
attitudes;

- contents that stimulate reflection on knowledge, critical
thinking, data interpretation;

- the didactic strategies and methods used, which involve
the students in the learning process, stimulate them to
assume new responsibilities, to reflect on their own
learning process, to evaluate their activity and that of their
colleagues, to identify that

the aspects require

improvement.

Social and

competences

civic

Working in a team, looking for solutions to problems,
experimenting, students learn to respect the point of view
of others, to value everyone's contribution, to support each
other in the learning process, to get involved in issues of

general interest.
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Through direct contact with nature, the local community,
historical monuments, etc., students learn to appreciate

them, develop a sense of belonging to a community.

Spirit of initiative and | Direct contact with the environment and teamwork are
entrepreneurship ways to stimulate initiative, cooperation between team
members, assumption of responsibilities, analysis of risks

and opportunities, adaptation to new situations.

Cultural awareness and | The curriculum stimulates students' creativity through the
expression approach to the topics and the means of achievement.
Direct participation in various cultural events, direct
contact with various communities, in their environment
will lead to a better understanding of customs and

traditions.

2. General skills

1. Responsible involvement in everyday life - concept, civic norms
2. Demonstrating correct behaviour skills in relation to the natural and social
environment

3. Generating simple explanations by using elements of logic

4. Specific skills and learning activities

This optional project is designed to respond to social contextual requirements
through the innovative organization of the learning environment.
The specific competencies are correlated with the content units.
In order to train and consolidate specific skills, learning activities are used:
*role-playing game;
*case study;

*simulation;
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*portfolio;

*learning activities through cooperation;

Specific skills

Learning activities

1.1.  Understanding the concept of civic

responsibility and environmental

responsibility

1.2.

protecting the environment and saving

Identifying the roles of citizens in

natural resources

- specifying the democratic values of civil
society;

- exploring the rights and duties of citizens/
children in a civil community;

- debates on the concept of civic
responsibility  and towards the
environm;ent, with concrete examples
from everyday life

- identifying public institutions and
understanding the roles they have in
protecting the environment;

- discussion in small groups about jobs that
support protecting the environment and
saving resources;

- visiting some local institutions to get
familiar with their roles in protecting the
environment and saving resources;
-inviting representatives of the institutions

among the students to discuss their work;

2.1. Showing concern for correct behaviour

in relation to the natural environment

2.2. Recognizing correct behaviours in
everyday life

- hiking in order to observe natural
resources;
- identification of ways of using natural

resources;
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2.3. Development of ecological behaviour

skills through practical activities

- identifying the consequences of human

actions on the explored living
environments;
- expressing  opinions  (agreement/

disagreement) regarding certain attitudes
and behaviors observed in the living

environments explored;

- creating some posters related to the rules
that must be respected regarding energy
consumption;

- the creation of informative materials with
exhortations/ advice/ etc., with the aim of
saving and making energy consumption
more efficient;

- approaching a correct behaviour in terms
of saving energy/natural resources;

- practical activities of recycling and reuse

of resources;

3.1. Formulation of consequences resulting

from the observation of simple

relationships, phenomena, processes

-making associations between phenomena
and possible causes;

- explaining the occurrence of everyday
phenomena - drought, erosion, low
harvests, etc.;

- identifying and explaining changes/
events in the life of plants, animals and
man, as a result of the depletion of natural
resources;

- explaining the role of air/ oxygen for

the survival of the human species, of plants

and
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3.2.

ecological content, within the classroom,

Participation in projects with

school or local community

3.3. Participation in civic volunteering

projects in the community

animals;

- description of the conditions for survival
of humans, animals, plants;

- making some collages for highlighting
the characteristics of living environments:
lake/ pond/ swamp;

forest; delta; big etc. ;

-involvement, at class, school or local
community level, in projects on various
topics with ecological content;

- active participation in creating the
projects proposed by the teaching staff, on
different topics (environmental protection,
etc.);

- creation and implementation of a

volunteer project within the local

community, with a sustainable character;
- written reflections on volunteering

experiences; creating a learning journal,

5. Contents

CONTENT AREAS CONTENTS

The resources of the | Solar energy

atmosphere Wind energy
Nitrogen

Hydrosphere resources

potential)

Energy resources of rivers and streams (hydropower

Food resources of waters (food sources in waters)
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Water supply to human and industrial settlements and
irrigation of agricultural areas

Energy resources of the Planetary Ocean (tidal energy)

The energy of sea currents

Mineral resources of marine waters and oceans

Algae and fishing (endangered species protection)

Desalination of marine waters

Resources of the earth's

crust

Fuel

Iron ores
Non-ferrous ores
Salt

Building rocks

Biosphere resources

Plants

Fauna

Green life

The world seen through the glasses of the responsible
consumer

Guide with useful tips

6. Evaluation methods

As the main methods of evaluation | will use:

- systematic observation;

- portfolio;

- developing projects on given topics;

- practical tests;

- observation sheets;

7. Annual indicative planning

As the main methods of evaluation | will use:

1. Systematic observation of students’ activity and behaviour:
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% *evaluation sheet (remarkable facts, behavioural problems, highlighting special skills in
one field or another, etc.)

% *classification scale (manifestation of agreement/disagreement in 5 steps: strongly
agree, agree, undecided (neutral), disagree, strongly disagree)

% *checklist/ verification (the presence or absence of a characteristic, a behavior is

ascertained)
2. Portfolio
3. Project — group or individual

« Data collection

«» making the product

4. Investigation

+ defining the problem

% choosing the appropriate method
« identifying solutions

5. Practical tests

6. Observation sheets

No | Learning units S.C. Contents No. Week Obs.
crt. hours
1. | The resources of 1.1 Solar energy
the atmosphere 1.2
Wind energy
2.3
3.1 Nitrogen
3.3 REVIEW
ASSESSMENT
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Hydrosphere 2.1 Energy resources of
resources 2.2 rivers and streams
2.3 (hydropower
3.1 potential)
Food resources of
waters (food sources
in waters)
Water  supply to
human and industrial
settlements and
irrigation of
agricultural areas
Energy resources of
the Planetary Ocean
(tidal energy)
The energy of sea
currents
Mineral resources of
marine waters and
oceans
Algae and fishing
(endangered species
protection)
Desalination of
marine waters
REVIEW
ASSESSMENT
Resources of the |1.2 Fuel
earth's crust 2.2 Iron ores
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Non-ferrous ores

3.1
3.2 Salt
Building rocks
REVIEW
ASSESSMENT
4. | Biosphere 2.1. Plant
resources 2.2.
3.1 Fauna
3.2
REVIEW
ASSESSMENT
5. | Green life 1.2 The world seen
1.1 through the glasses of
2.3 the responsible
3.1 consumer
3.3 Guide with useful tips

REVIEW
ASSESSMENT

8. Methodological suggestions

The methodological suggestions have the role of orienting the use of this curriculum in
the designing and implementation of teaching-learning activities in accordance with the
specifics of the subject.

This optional brings to both the coordinators and the students, the challenge of the
learning approach adapted to change, at this moment, in the context of the irrational

consumption of resources.
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In designing teaching activities, the teacher must take into account the individual
characteristics of the students, their previous acquisitions, their interests and skills, all
adapted to the current context.

Thus, they are necessary:

- the use of different sources and methods of training, in attractive forms, based on direct
contact with the environment;

- practicing learning activities that facilitate permanent education by direct participation in
community projects;

- centering skills and contents on relevant elements of current interest from the
contemporary world;

- carrying out the training, predominantly, in the outdoor system;

- designing training in a structure that facilitates the systematic passage of the system of
competencies and contents in coherent, evaluable learning units;

- diversification of learning situations: varied learning tasks, strategies, methods and
various means of organizing didactic activities, capitalizing on different learning
environments;

- the proposed contents are a point of connection between what the students already know
and what they should know, so as to approach the studied phenomenon in a complex and
unified way;

- the use of interactive learning methods, especially those based on direct contact with
nature.

- these types of tasks and the ways of organizing training also lead to the creation of a
pleasant, relaxing learning climate, based on mutual respect, on democratic values,
facilitating not only cognitive development, but also socio-moral development;

- the use of the project method, stimulating student involvement and learning through
cooperation, individual work, but also group work, distributing tasks and assuming

responsibilities, supplementing classroom activities with activities outside the classroom.

Suggestions for evaluation
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The evaluation of the students will include representative tasks in relation to the
aims of the program and the proposed learning activities: proposing solutions/ solving
practical, everyday problems, evaluating alternatives, exploring possible solutions.

The assessment tasks must be complex, must respond to the individual
characteristics of the students and give them the opportunity to express their learning style.

The entire evaluation process will highlight the role of self-evaluation: students
analyze their results, compare them, understand their learning process and revise their work
strategy. Students are evaluated both in the usual learning environment (classroom) and in
the outdoor system, through: experiments, projects, portfolios, presentations, which are at

the same time training tasks and evaluation tests.
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- OPTIONAL COURSE -

CURRICULUM AREA: SOCIAL STUDIES - PEOPLE IN SOCIETY
SUBJECT: CIVIC EDUCATION

NUMBER OF CLASSES: 1 h/ Week

GRADE: 4th S

PREZENTATION NOTE

General Overview

In today's society, a technological one, in which children interact less with the
physical environment, implicitly with the people around them, they must be oriented
towards returning to the community and to nature, as a source of healthy education. It is
time and we have the obligation to take them "outside™ and to "connect" them with society.

The curriculum for the optional course '"The Youngest Responsible
Citizens" - education for civic responsibility is based on a set of values with the role of
supporting students for preparing and facing the challenges of life. In this respect, the
curriculum is focused on strengthening responsibility and healthy social interaction, in
various communities - family, school, group of friends, local community, other familiar
contexts.

The education system represents an opportunity to take "learning™ out of the school
walls, contributing to the formation of civic responsibility, changing the vision of the places
of belonging, of the communities to which they belong, the positive relationship with
others, without losing sight of the training profile of the primary education graduate
through the perspective of the eight key competencies.

Collaboration between systems, as well as collaboration with the family and the
community, is essential. We motivate the choice of this optional topic from the conviction
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that character formation and life preparation are two constant objectives that,
regardless of the training environment, instructional factors or specific learning contents,
must be targeted, with priority, at the school level and beyond.

Taking into account the fact that these attitudes or life skills, in particular the socio-
emotional and character ones, can be instilled in students from the first years of school,
their initiation and development will give them, in adulthood, a greater chance to adapt to

the ever-increasing demands of society.

New elements of the curriculum

- The inter and transdisciplinary approach, reflected at the level of the pursued
goals and the addressed contents, the integration of the fields of knowledge, learning based
on direct contact with the environment;

- Innovative organization of the learning environment;

-Training key skills in students through outdoor / interrelational / practical / school
/ extracurricular activities;

- Developing and maintaining interest in learning and emotional balance;

-Capitalizing on the positive experience in approaching the instructive-educational
process;

Key Competences Aspects of the added value of the curriculum based on
outdoor activities to the development of key

competences

Communication in the mother | Implementation of the curriculum by predominant
tongue active-participatory methods and by encouraging direct
contact with the environment will contribute to the
development of students' communication skills, both in
the linguistic sense, by enriching the language, and in
the social sense - interpersonal communication, inter-

relationship.

171




Communication in a foreign | To find new information in order to understand the
language phenomena/curiosities discovered during the activities,
in the outdoor space, students will be encouraged to use
documentation sources in the studied foreign
languages, thus increasing the practical value of foreign
languages study and offering students new ways of
practicing their use.

Mathematical competence, | The proposed topics aim at the development of

competence in science and | mathematical, scientific and technological skills,

technology through practical, concrete and attractive learning
situations.
Digital competence In outdoor learning, the use of technology is necessary

for searching for information, and also, the use of the
applications for space orientation, weather forecast,

photos, etc.

Learning to learn competence The autonomy in learning is encouraged by:

- the pursued objectives -
general competences, values and

attitudes;

- contents that stimulate
reflection on knowledge, critical

thinking, data interpretation;

2.General Competences

1. Responsible involvement in everyday life - concept, civic norms
2. The manifestation of moral-civic behavior skills in life contexts from the known

environment
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3. Cooperation and the formation of the helping civic spirit in the relationships in
the membership groups or in the local community

4. Specific competences and learning activities

This optional course is designed to respond to social contextual requirements through the
innovative organization of the learning environment.

The specific competences are correlated with the units.

In order to train and consolidate specific competences, learning activities are used:

* role-play;

* case study;

* simulation;

* portfolio;

* learning activities through cooperation;

Competente specifice Activitati de invatare

1.1. Understanding of the concept of civic | - specifying the democratic values of civil
responsibility

society

- exploring the rights and duties of

citizens/children in a civil community
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1.2. Identifying the citizens’roles in the local
community (jobs specific to the functioning of

the local community)

-debates on the concept of civic

responsibility, with concrete examples from
everyday life
-identifying  public  institutions  and
understanding the roles they have in the local
community

-discussion in small groups about jobs that
support the functioning of the local
community
-visiting some local institutions to get
familiar with their roles in the community;
-inviting  representatives of the local
community among the students to discuss

their work (doctor, electrician, architect, etc.)

2.1. Exploring moral values that underlie
relationships with other members of the local

community

2.2 Recognition of moral-civic behaviours in

everyday life

-identifying the rules of conduct necessary in
society, by referring to the experiences lived
by the students

-creating lists of desirable civic behaviors in
different places in the community (in the
park, in the store, at the movies, on public

transport, at the stadium, etc.)

- the study of some situations presented in the

local mass media regarding the civic
behaviours shown/not shown by citizens
-case studies about contextual situations for
observing compliance/non-compliance with
civic norms

-creation of tables with problems of the
school/local community and suggestions for

improvement
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2.3. Development of moral-civic behavior
skills through practical activities

-carrying out community projects to maintain
green spaces or to expand them in the local
community or to beautify some public spaces
(decorating park benches, murals to which

students can also contribute

3.1. Creation of tables with problems of the
school/local community and suggestions for

improvement

3.2. Exploring the role of cooperation and

helping in group membership

3.3. Carrying out community projects to
maintain green spaces or to expand them in
the local community or to beautify some
public spaces (decorating park benches,

murals to which students can also contribute

-watching and discussing some films that
that go
through crisis situations together and the

describe  families/communities
ways to solve them

-creating relaxation and interaction activities
between students from classes of the same
level in the school, during the breaks;
-team-building  activities/workshops  to
develop the skills of cooperation and
effective communication in the group

- social entrepreneurship projects; creating
action plans to improve the school
community/local community

-organization of a school cultural festival;
making posters and collages about diversity

in the local community

-creating and implementing a volunteering
project within the local community, with a
sustainable character

written reflections

on volunteering

experiences; making a learning journal
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5. Contents

Content areas

Contents

The
citizenship

concepts of
and civic

responsibility

Definitions, importance and examples from everyday life

Social norms and rules: How they are formed and why

they are important for a harmonious coexistence

Civic Rights and Responsibilities: Fundamental Rights

of Citizens and Their Responsibilities

Civic institutions and their role: The functions and
importance of public institutions (town hall, police,

schools, etc.)

Emotional, moral and
social development in

the local community

Knowledge and self-knowledge in the groups we belong
to

Choosing friends. Joining a group: selection criteria
Authority and initiative. Leaders with positive/negative
initiatives

The implications of individual actions on the group and

community

Civic involvement - a

right and a necessity

I am an active citizen of my community!

My voice counts in the community too!

Get ready to volunteer in your local community!

Domenii de continut

Continuturi

Conceptele de cetatenie
si responsabilitate

civica

Definitii, importanta si exemple din viata de zi cu zi

Norme si reguli sociale: Cum se formeaza si de ce sunt

importante pentru o convietuire armonioasa
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Content areas

Contents

The

citizenship

concepts of
and civic

responsibility

Definitions, importance and examples from everyday life

Social norms and rules: How they are formed and why

they are important for a harmonious coexistence

Civic Rights and Responsibilities: Fundamental Rights
of Citizens and Their Responsibilities

Civic institutions and their role: The functions and
importance of public institutions (town hall, police,

schools, etc.)

Emotional, moral and
social development in

the local community

Knowledge and self-knowledge in the groups we belong
to

Choosing friends. Joining a group: selection criteria
Authority and initiative. Leaders with positive/negative
initiatives

The implications of individual actions on the group and

community

Civic involvement - a

right and a necessity

I am an active citizen of my community!

My voice counts in the community too!

Get ready to volunteer in your local community!

Drepturi si obligatii civice: Drepturile fundamentale ale

cetatenilor si responsabilitatile acestora

Institutii civice si rolul lor: Functiile si importanta

institutiilor publice (primadria, politia, scolile, etc.)

Dezvoltare emotionala,
morala si sociala in

comunitatea locala

Cunoasterea si autocunoasterea in grupurile din care
facem parte
Alegerea prietenilor. Adeziunea la un grup: criterii de

alegere

177




Content areas

Contents

The

citizenship

concepts of
and civic

responsibility

Definitions, importance and examples from everyday life

Social norms and rules: How they are formed and why

they are important for a harmonious coexistence

Civic Rights and Responsibilities: Fundamental Rights
of Citizens and Their Responsibilities

Civic institutions and their role: The functions and
importance of public institutions (town hall, police,

schools, etc.)

Emotional, moral and
social development in

the local community

Knowledge and self-knowledge in the groups we belong
to

Choosing friends. Joining a group: selection criteria
Authority and initiative. Leaders with positive/negative
initiatives

The implications of individual actions on the group and

community

Civic involvement - a

right and a necessity

I am an active citizen of my community!

My voice counts in the community too!

Get ready to volunteer in your local community!

Autoritate  §i  inifiativd.  Lideri cu  initiative

pozitive/negative
Implicatiile actiunilor individuale asupra grupului si

comunitatii

Implicarea civica -un

drept si o necesitate

Sunt un cetatean activ al comunitatii mele!

Si vocea mea conteaza in comunitate!

Pregatiti pentru voluntariat in comunitatea locala!
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6. Methods of evaluation

1. Systematic observation of students' activity and behaviour:
+ *evaluation sheet (remarkable facts, behavioural problems, highlighting special
skills in one field or another, etc.)
% *classification scale (expression of agreement/disagreement in 5 steps: strong
agreement, agreement, undecided (neutral), disagreement, strong disagreement)
% *checklist/verification (the presence or absence of a characteristic, a behaviour

is ascertained)
2. Portfolio
3. The project — group or individual

+ Data collection
«» making the product

4. Investigation

+ defining the problem

«» choosing the appropriate method

<+ identification of solutions

5. Practical tests

6. Observation sheets

7. Annual indicative planning

Nr. crt | Units C.S. Contents Numb | Week
er of
classe

S

Obs
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1. The person- civic | 1.1 Children and the | 6 I-VI
responsibility in | 1.2 community
society 2.3
3.1
3.3
2. Moral-civic 2.1 Local traditions 11 VII-
norms and | 2.2 XVII
behaviours 2.3
3.1
3. Grupurile din | 1.2 Love of the country XVII-
care facem parte | 2.2 5 XXII
2.3
3.1
3.2
4. The groups we | 2.1. Public institutions and | 8 XXII-
belong to 2.2. their role XXX
3.1
3.2.
5. Moral values 1.2 Review 5 XXX-
11 XXXV
2.3
3.1
3.3

8. Methodological suggestions

The methodological suggestions have the role of orienting the teaching staff in the

application of the school curriculum, for the design and development of teaching-learning-
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evaluation activities, in accordance with the specifics of the discipline, but also with the
specifics of the learning needs of each student/class of students.

This optional course is a response to the expectations of students, teachers and parents for
the school to be as close as possible to the children's interests and needs, and for learning
to have as much relevance to life as possible. Through the targeted competences and
through the contents addressed, the curriculum aimed to meet the following needs of the
students:

- the need for education to manage emotions;

- the need for effective communication in life contexts and to resist group pressure;

- the need to learn conflict management;

- the need to combat violence and bullying;

- the need for education for health;

- the need to combat risk behaviours specific to puberty and adolescence;

- the need for preparation for the different moments and thresholds of life.

A special note of the optional course is given by the contribution to the development of life
skills, attitudes and values that current students and future adults can apply in their
everyday life. Life skills have the role of helping a person to have a quality life, to maintain
optimal relationships with others, to fulfill the goals proposed in a certain period of life and
to face various difficulties. Emphasis is placed on character development, self-respect and
respect for others, and strengthening responsibility and healthy social interaction. Students
are supported to learn resilience and to assume their choices with full maturity, to respect
their own and others’ work , their own and common possessions, to understand the value
of fair play and personal effort in the honest and real achievement of objectives.

The teaching-learning activities can take place in the form of stories or on a game basis,
using the symbolic framework provided by them or symbolic frameworks created by the
teaching staff. The optional course has a strong exploratory and practical-applicative
character, which requires the active involvement and direct participation of students in
learning activities. Students practice skills and attitudes in an appropriate learning

environment, become responsible for how they get involved in the proposed games and
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activities, which can be done individually, in pairs/teams, independently or facilitated by
the teaching staff.

Suggestions for evaluation

The evaluation of the students will include representative tasks in relation to the aims of
the curriculum and the proposed learning activities: proposing solutions/solutions to
practical, everyday problems, evaluating alternatives, exploring possible solutions.

The assessment tasks must be complex, respond to the individual characteristics of the
students and give them the opportunity to express their learning style.

The entire evaluation process will highlight the role of self-evaluation: students analyze
their results, compare them, understand their learning process and revise their work
strategy. Students are evaluated both in the usual learning environment (classroom) and in
the outdoor system, through: experiments, projects, portfolios, presentations, which are at
the same time training tasks and evaluation tests.

9. BIBLIOGRAPHY:

I. Treatises, monographs, university courses and other specialized works

“ "Current assessment and exams" - guide for teachers, ProGnosis Publishing
House, Bucharest, 2001

Methodical guide for optional subjects, Doina Giurgea - Bucharest: D&G Editor,
2006

Verza E., Verza F., (2000), Age Psychology, PROHUMANITY, Bucharest

Guide for responsibility and civic involvement, Academic Society of Romania,
Bucharest, 2021

I1. Normative acts
The framework plan for primary education - OMEN 3371/2013
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School curriculum for Civic Education (grades Ill, IV) Annex no. 2 to OMEN no.
5003/02.12.2014

a I11. Webography
https://educatiecivica.ro/

https://educatiecivica.ro/lectii/

https://ghiduri.educred.ro/primar/educatie-civica

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/civic-education-

package ro
https://www.asociatianoulval.ro/viitor-pentru-tinerii-neets-i/informare-si-

promovare/responsabilitatea-civica/ https://www.crefop.ro/arii-de-

implicare/responsabilitatea-sociala-si-civica/https://leaders.ro/series/the-next-

generation-of-innovators-responsabilitate-civic
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6. Methods of evaluation

1. Systematic observation of students' activity and behaviour:
+ *evaluation sheet (remarkable facts, behavioural problems, highlighting special
skills in one field or another, etc.)
% *classification scale (expression of agreement/disagreement in 5 steps: strong
agreement, agreement, undecided (neutral), disagreement, strong disagreement)
+ *checklist/verification (the presence or absence of a characteristic, a behaviour
is ascertained)

2. Portfolio

3. The project — group or individual

+ Data collection

% making the product

4. Investigation
+% defining the problem
% choosing the appropriate method

< identification of solutions

5. Practical tests

6. Observation sheets

184



7. Annual indicative planning

Nr. crt | Units C.S. Contents Numb | Week | Obs
er of
classe
S
1. The person- civic | 1.1 Children and the | 6 I-VI
responsibility in | 1.2 community
society 2.3
3.1
3.3
2. Moral-civic 2.1 Local traditions 11 VII-
norms and | 2.2 XVII
behaviours 2.3
3.1
3. Grupurile din | 1.2 Love of the country XVII-
care facem parte | 2.2 5 XX
2.3
3.1
3.2
4, The groups we | 2.1. Public institutions and | 8 XXI1-
belong to 2.2. their role XXX
3.1
3.2.
5. Moral values 1.2 Review 5 XXX-
11 XXXV
2.3
3.1
3.3
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8. Methodological suggestions

The methodological suggestions have the role of orienting the teaching staff in the
application of the school curriculum, for the design and development of teaching-learning-
evaluation activities, in accordance with the specifics of the discipline, but also with the
specifics of the learning needs of each student/class of students.

This optional course is a response to the expectations of students, teachers and parents for
the school to be as close as possible to the children's interests and needs, and for learning
to have as much relevance to life as possible. Through the targeted competences and
through the contents addressed, the curriculum aimed to meet the following needs of the
students:

- the need for education to manage emotions;

- the need for effective communication in life contexts and to resist group pressure;

- the need to learn conflict management;

- the need to combat violence and bullying;

- the need for education for health;

- the need to combat risk behaviours specific to puberty and adolescence;

- the need for preparation for the different moments and thresholds of life.

A special note of the optional course is given by the contribution to the development of life
skills, attitudes and values that current students and future adults can apply in their
everyday life. Life skills have the role of helping a person to have a quality life, to maintain
optimal relationships with others, to fulfill the goals proposed in a certain period of life and
to face various difficulties. Emphasis is placed on character development, self-respect and
respect for others, and strengthening responsibility and healthy social interaction. Students
are supported to learn resilience and to assume their choices with full maturity, to respect
their own and others’ work , their own and common possessions, to understand the value

of fair play and personal effort in the honest and real achievement of objectives.
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The teaching-learning activities can take place in the form of stories or on a game basis,
using the symbolic framework provided by them or symbolic frameworks created by the
teaching staff. The optional course has a strong exploratory and practical-applicative
character, which requires the active involvement and direct participation of students in
learning activities. Students practice skills and attitudes in an appropriate learning
environment, become responsible for how they get involved in the proposed games and
activities, which can be done individually, in pairs/teams, independently or facilitated by
the teaching staff.

Suggestions for evaluation

The evaluation of the students will include representative tasks in relation to the aims of
the curriculum and the proposed learning activities: proposing solutions/solutions to
practical, everyday problems, evaluating alternatives, exploring possible solutions.

The assessment tasks must be complex, respond to the individual characteristics of the
students and give them the opportunity to express their learning style.

The entire evaluation process will highlight the role of self-evaluation: students analyze
their results, compare them, understand their learning process and revise their work
strategy. Students are evaluated both in the usual learning environment (classroom) and in
the outdoor system, through: experiments, projects, portfolios, presentations, which are at

the same time training tasks and evaluation tests.

9. BIBLIOGRAPHY:

I. Treatises, monographs, university courses and other specialized works

“ "Current assessment and exams" - guide for teachers, ProGnosis Publishing
House, Bucharest, 2001

Methodical guide for optional subjects, Doina Giurgea - Bucharest: D&G Editor,
2006
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Verza E., Verza F., (2000), Age Psychology, PROHUMANITY, Bucharest
Guide for responsibility and civic involvement, Academic Society of Romania,
Bucharest, 2021

I1. Normative acts
The framework plan for primary education - OMEN 3371/2013
School curriculum for Civic Education (grades Ill, 1) Annex no. 2 to OMEN no.
5003/02.12.2014

a I11. Webography

https://educatiecivica.ro/

https://educatiecivica.ro/lectii/

https://ghiduri.educred.ro/primar/educatie-civica

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/civic-education-

package ro
https://www.asociatianoulval.ro/viitor-pentru-tinerii-neets-i/informare-si-

promovare/responsabilitatea-civica/ https://www.crefop.ro/arii-de-

implicare/responsabilitatea-sociala-si-civica/https://leaders.ro/series/the-next-

generation-of-innovators-responsabilitate-civic
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CURRICULUM FOR THE OPTIONAL COURSE
EUROPEAN VALUES/"I and the others. Together for the essential values!"

Duration: 1 year

Level: 2" grade

School: "Constantin Cantacuzino" National Pedagogical College, Targoviste

Optional type: at the level of several curricular areas

Curriculum area: Language and communication, Man and society, Counseling and

personal development, Arts and technologies

School year: 2024-2025

No. hours per week: 1 hour

PRESENTATION NOTE

Motto: "A world without values would be like an uninhabited house." — Marshall McLuhan
Throughout schooling, the fundamental purpose is to shape a type of personality that

will integrate into the society in which he will live. Undoubtedly, this finality, as well as

the steps to be followed until there, are achieved through the finalities, being, thus,

necessary that they be dependent on the relations with the valid value system. Values are

transmitted through the mechanisms of education and socialization, being assimilated and

internalized by individuals; they thus acquire a normative character and enter into the

structure of our mentalities and beliefs, from where they act as benchmarks and criteria for

orienting behaviors and actions.

Optional course « European values »/ EU and others. Together for the essential values!"

represents an integrated optional curricular offer for the primary cycle, second grade,

designed for a time budget of 1 hour/week, for the duration of a single school year, but can

be adapted and extended for another level/class of study. The present curriculum aims at

developing the early personal skills of the students, in an attractive way, adapted to the age

and level of knowledge of the students, having as procedural resources a range of active-

participative methods.
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The optional course does not propose the theorization of notions, principles, ideas, but to
involve the students in activities that start from the coordinates of everyday life, but also
of the inner and spiritual life of each one and bring them into the situation to communicate,
to collaborate, to identify together the common interests at the micro and macro social
level, but also those that set them apart and to make them understand that what is different
from each of us is not necessarily superior or inferior. All these behavioral and attitudinal
aspects will be built on the basis of EU values: human dignity, freedom, democracy,
equality, the rule of law, human rights. These shared values are promoted to ensure
inclusion, tolerance, justice and solidarity.

In the elaboration of this curricular offer, the elements and recommendations contained in
European and national documents, related to European values, with which the teaching
staff became familiar during a training session with the expert Petya Stoyanova-Staneva -
senior teacher at Emiliyan Stanev Secondary, were used. School, integral action of the
Erasmus+ project No. 2023-1-RO01-KA121-VET-000148133, CDS 2020+, which had as
its general objective the development of design skills for optional courses based on current
geopolitical issues.

Also, in the design of the CDS, the professional experiences of the students and teachers
who participated in internships, respectively job shadowing, organized in Turkey, Spain
and Portugal were used.

Therefore, the optional subject “ME and others. Together for the essential values!", with
a transdisciplinary character, proposes themes of major national and European interest,
which allow practicing in a simple, attractive and concrete way, the art of living beautifully
and in harmony with oneself and with those who do not they are just like us, in the context
of new challenges and changes at the European level - values and rights, rule of law,

security, digital transformation, European democracy, migration, etc.

Taking into account the particularities of the age of the students, the learning activities will
have a playful character, capitalizing on songs and drawings, as well as DIY activities, as
far as the theme allows, thus integrating the curricular area Arts and technologies, but they
will also be capitalized texts, documents from the areas of Language and communication

or Man and society. The premise is that, in fact, communication is the basis of interpersonal
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relationships, so important for the socialization of the individual, for his integration into
the community and, above all, for the formation of critical thinking necessary in an active
life and adaptable to any change.
The general competences of the program are built, mainly, by adapting the general
competences of the curriculum of the Civic Education discipline to the theme of our
relations with other people. Values, norms and moral-civic behaviors, through their explicit
circumscription to some subjects from the curricular areas Language and communication,
Man and society, Counseling and personal development, Arts and technologies.
The specific competencies are, according to the didactic methodology, derived from the
general competencies and are accompanied by examples of learning activities, which, like
those in the national curriculum, are ways of organizing the didactic activity for the
structuring, training, and development of students' competencies. the teacher can use the
examples of learning activities that this optional program proposes, he has the freedom to
complete or replace them. It is important that they ensure an efficient, coherent didactic
approach, appropriate to the class profile.
The learning contents are organized by fields and represent basic acquisitions aimed at
European values, informational means by which students' skills are structured.
The methodological suggestions have the role of orienting the teaching staff in the use of
the proposed program for carrying out teaching-learning-evaluation activities, in
accordance with the specifics of the discipline and the age characteristics of the students.
GENERAL COMPETENCES
1. Awareness of the need to belong to the European community
2. The manifestation of moral-civic behavior skills in accordance with European values
Specific competences and examples of learning activities

1. Awareness of the need to belong to the European community
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SPECIFIC

COMPETENCES

EXEMPLES OF LEARNING ACTIVITIES

1.1. ldentification of relevant

elements for belonging to the

European community

exercises to recognize and clarify, in relevant contexts, the
values of the European Union

- recognition of European values starting from given
images

- exemplifying concrete situations of manifestation of
European values by watching films/video materials, which
present elements specific to the member countries of the
European Union

- exercises for completing/continuing a text, commenting
on statements/statements regarding various aspects of
European values

- creating drawings/posters/collages that illustrate

European values

1.2 Exploring some European

values

that

regulate

relationships with other people

- the use of examples (such as those presented in stories,
cartoons familiar to students, from real life) to illustrate
European values

- recognizing the respect/violation of European values,
starting from contexts familiar to students (for example,
presented in stories, fables, cartoons familiar to students,
behaviors of children and adults)

- supporting with simple arguments the need to respect
European values

- discussing the concrete ways in which European values
are respected, at the level of the local community where the

students belong
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2. The manifestation of moral-civic behavior skills in accordance with

European values

relationships between people

within the group

SPECIFIC EXEMPLES OF LEARNING ACTIVITIES
COMPETENCES
2.1 ldentifying existing | - exemplifying relationships between people in different

groups, starting from stories, fables, cartoons appropriate
to the students' age and from situations observed in familiar
life contexts

- exercises to identify, in

relationships within different types of groups

life contexts, existing

- the simulation, in given contexts, of some relationships

within the groups of which the students are a part

2.2 Comparing one's own

by
characters and people in the

behavior referring to

immediate environment

- analyzing some characters from stories/stories or from
real life, in order to identify some similarities and
differences between oneself and them

- games of self-knowledge and mutual knowledge through
the use of different forms of communication

about

from a role

-discussions,  starting play,
appropriate/inappropriate behaviors
- the presentation of elementary personal traits in relation

to European values, by making a game-debate
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2.3 Formation of positive
attitudes in relation to

European values

- putting students in a position to express their thoughts,
feelings, attitudes in relation to European values

- expressing, through a drawing/image, a point of view
regarding appropriate/inappropriate behavior in relation to
European values

- imagining stories about the relationships between people
from different European countries referring to EU values

- specific activities to celebrate certain events, for example:
"International Day of Tolerance” (16 November),
"International Day of Children's Rights" (20 November),
"Spring Day in Europe"” (20 March), "Europe Day" ( May
9) etc.

TOPICS

Content areas Topics
The person in the EU community Human dignity
Freedom

Human rights

Relations with others in the EU community | Tolerance

equality
Solidarity
Peace

collaboration
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Methodological suggestions

School curriculum for the optional subject "ME and others. Together for the essential
values!" regulates the activity of the teaching staff in terms of both the formation of specific
skills in students and the design of a teaching approach appropriate to the age of the
students and different learning contexts.

The school curriculum takes into account the fact that primary school students are at a
certain stage of their cognitive development; according to Jean Piaget, the children who
are targeted, as age level, by the present school programs, are, in terms of cognitive
evolution, in the stage of concrete operations; at this stage, children have an inductive-
logical and concrete intelligence, and they need a concrete correspondent in reality. In this
sense, the formative value of the didactic strategies used in the teaching-learning-
evaluation process in the optional subject "ME and others. Together for the essential
values!"" can be increased by the teaching staff by capitalizing on the beneficial effects of

playful behavior, the game representing an essential component of learning activities.

Didactic strategies

The recommended didactic strategies are those that ensure the active-participatory
character of the didactic approach, that stimulate the exploration and independent activity
of the students and that are based on the development of critical thinking, on cooperative
learning, on argumentation and exploratory discussion, on role-playing, game- debate and
journaling as a means of learning through reflection on feelings and values. Thus, students
will have learning contexts in which they will think, discuss with others, develop
communication skills, listening skills, tolerance and multiperspectivism, all an integral part
of essential European values. These strategies will be applied in an educational climate
conducive to effective communication, interaction in the learning process, practicing moral
and responsible behaviors. The didactic strategies will emphasize the progressive
construction of knowledge, the flexibility of approaches, ensuring the differentiation and
individualization of learning and the transdisciplinary approach.

It is recommended to create a didactic approach in which indoor activities are correlated,
supplemented with outdoor activities (drawings on the asphalt, outdoor games, treasure

hunts, etc.).
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For the selected contents, inductive strategies can be implemented based on the use of
examples - from short narrative texts, stories, fables, songs or from real life - to identify
elements of personal identity, some norms of behavior. Inductive strategies can be
correlated with analogical ones, based on models - from the fictional world or from real
life - for the personal characterization, the group, the community, for the manifestation of
positive attitudes towards European values. Also, heuristic strategies based on
problematization can be used: role-playing games regarding the application of simple rules,
in the class group; creating posters/collages with images, photos that present different
values, simulating, in given contexts, some relationships within the groups the students
belong to.

Learning approaches can be built on four stages specific to experiential learning:

- first stage: arousing enthusiasm - this stage is based on game-type activities (ice-breaking
exercises), aimed at creating an atmosphere of enthusiasm, involvement, and stimulating
positive connections within the group;

- the second stage: knowledge - the actual learning experience, this stage is based
on receptivity (situation, task, exercise, game, story): it positively channels the initial
enthusiasm, develops observation skills, increases receptivity by understanding reality as
it presents itself, beyond subjective considerations, by relating to different contexts from
the familiar universe, capitalizing on attractive resources: images, video supports, audio,
games created on e-learning platforms, texts accompanied by images, etc.;

- the third stage: integration- analysis of the experience - this represents the stage of
objective and valuable knowledge and the rejection of possible worthless aspects and is
achieved through open questions, the acceptance of personal points of view, the
reconstruction of the experience based on the answers, the discussion accompanied by
reflection, formulating own conclusions;

- the fourth stage: application - redefining the experience - is the stage that focuses on the
adoption of behaviors in accordance with the new concepts and values, work tasks are
proposed, practiced, the key terms of the learning situation are fixed and links are created
with the thematic context. It is recommended that learning tasks aim at:

e simple affirmations and negations, centered on the key term, but also on feelings,

emotions of the moment;
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e brief description of states, emotions, feelings related to a given fact;
e building concrete situations with support provided by the teacher;
e cvaluation of observed behaviors;

e valorization and evaluation by

changing the context (What would

have happened if...);
/
/ \ e similarities and differences between

two analyzed situations, based on

riteria provi the teacher.
. \ p < criteria provided by the teache
Experiential learning situations will be

followed by reflection exercises
/ through  open-ended, exploratory
questions at the factual (What do |
do?), emotional (What do | feel?) and

cognitive (What do | think?) levels,

which allow the formulation of

personal conclusions, accompanied by
change of behaviors.
Among the methods that ensure the active participation of students, from information to

experience and reflection, are the following:

1. DOUBLE BUBBLE: a teaching-learning method that groups SIMILARITIES and

DIFFERENCES between two objects, ideas, phenomena, etc.

deosebiri deosebiri
asemanari )

2. DIAMOND: a technique for developing the ability to synthesize the main ideas in a text.

Personajul X Personajul Y

197



Who is the main character of the text?

What is this character like?

How do you think it should be?

What does the character do?

What quality does the character have?

3. SORTING OF ASSERTIONS: an analysis-based method to highlight the defining

features of a notion or opinion. It has the role of practicing the ability to analyze some

ideas, in order to select them according to different criteria.

Oasapa

O uneori DA, uneor:i NU

@ 252U

4. VENN DIAGRAM: a method that is effectively applied to observation activities,
stories, didactic games, conversations to systematize some knowledge or to restructure

ideas extracted from a story
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5. LOTUS TECHNIQUE: an interactive group work method that allows for the
establishment of relationships between concepts, based on a main theme from which other

themes derive.

VALOARE
EUROPEANA
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6. THE MYSTERIOUS JOURNEY: This is an imagination game where students

are guided to orient themselves according to spatial positions.

7. THE AQUARIUM: This technique assesses students' behavior during a group
learning activity, as well as the behavior of the entire group. Students are organized
into two groups: one engages in the debate of the issue, while the other observes
how the debate unfolds. This allows for learning appropriate communication

behaviors (both verbal and nonverbal), which can help reduce potential conflicts.

In the optional course "Me and the Others. Together for Essential Values!", the
ongoing assessment will focus on the progress of each student and will be
conducted both during the learning process and through a summative evaluation
at the end of the module/school year. The purpose of the evaluation is to reinforce
learning, monitor student progress, reflect on students' learning methods, and offer
directions for optimization. In this regard, collective, interactive methods from the
range of alternative and complementary approaches are recommended, serving
both as evaluation (acquisitions and progress) and as reinforcement and
consolidation of learning outcomes. Formative assessment can be achieved
through practical activities, individual and group projects,
posters/drawings/collages, portfolios with representative student work (in the form
of a "Journal of Good Ideas"). Experiential learning can be facilitated by using

reflective questions, starting right from the initial contact with new experiences:
What did you observe happened?

What did you think when...?

How did you feel when...?

What caught your attention during the viewing?

Who are the characters/people involved?
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What happened to those characters/people? etc.

A personal journal can also be created, easily filled with stickers that depict
emotions, attitudes, expressions, symbols, ideas, etc.,, serving an
evaluative/appreciative role. Additionally, self-assessment activities are

recommended for students, such as:

| liked...;
| found it less enjoyable...;
| didn't understand...

Systematic observation of students' activities and behavior is the primary method
in such an optional course, involving the observation of their actual work methods,
the degree of student involvement, and the feelings and attitudes displayed during

group or pair activities. Checklists or rating scales can be used.
The rating scale includes student behaviors categorized by the following:
To what extent did the student participate in discussions?

To what extent were their observations related to the topic?

Never Rarely Occasionally Frequently Always

The checklist is similar to the rating scale but records whether a characteristic or

action is present or absent, for example:

Did the student follow instructions? Yes o No o
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Did they cooperate with others? Yes o No o

Did they complete the task? Yes o No o

The final, summative evaluation can be carried out based on a project, an activity
within the school community, or in the classroom (exhibitions, dramatizations, etc.).
The aspects targeted in such an evaluation include the results obtained through
the project, its impact in relation to the level of objective achievement, the way of
working, and the involvement of team members, highlighting important dimensions
of this optional subject — active listening, tolerance, cooperation, and

multiperspectivism.
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